
वैष्णव भक्ति नाट्य परंपरा में लोक नाट्य 'क्तिदापत' :अध्ययन और क्तवशे्लषण 

प्रस्तावना : 

 बिदापत बिहार का लोक नाट्य ह ै बिसका प्रदर्शन मखु्यतया उत्तरी बिहार के पूबणशया , अरररया 

बिले तथा नेपाल के मधसे अचंलों में होता ह ै। मध्यकालीन वषै्णव भबि आंदोलन की पषृ्ठभूबम में इसका 

स्वरूप सामन ेआता ह ै । परंत ुप्रस्ततुीकरण और रे्ली की दृबि स ेइसका संिंध बवदाओतं तथा प्राचीन 

नाट्य रासक से िड़ुा ह,ै िो कृष्ण बवषयक रंगमंच भबिकाल की दने ह।ै इस नाट्य या रंगमचं ने बिस 

परंपरा में अपना वतशमान स्वरूप ग्रहण बकया वो िहुत ही प्राचीन तथा महत्वपणूश ह ै। 

 मध्यकाल में भबिकाल के सतंों नें नाट्यकला को महत्वपूणश सामाबिक चतेना के माध्यम के रूप 

में प्रस्ततु बकया । इस काल में अबधकांर् नाट्य रूपों का गहरा सामाबिक सरोकार था । 15 वीं र्ताब्दी 

तक भबि आंदोलन का प्रसार उत्तर और पूवश भारत में हो चुका था । भबिकाल में कृष्ण और राम के 

चररत्रों एव ं लीलाओ ं को संवाद नतृ्य-गीत तथा अबभनय के द्वारा प्रस्तुत बकया गया । बमबथला में 

बवदाओतं िो नाट्य रासक की प्रस्तुबत करते आ रह े थे । भबिकाल में ियदवे और बवद्यापबत के 

भबिपरक गीतों के साथ संवाद िोड़कर अबभनय की नई पद्धबतयों की रु्रुआत हुई , यह नाट्य रूप आि 

बिदापत के नाम से प्रदबर्शत होता ह ै।  

 बिदापत को बवद्यापबत के नाम से िोड़कर दखेा िाता ह ैअथाशत बवद्यापबत के नाम के आधार पर 

बिदापत का नामकरण कर बदया गया । अरं्तः सही ह ैक्योंबक बिदापत में बवद्यापबत के पदावबलयों को 

गाया िाता ह।ै परंत ु11वीं र्ती में ज्योतीश्वर ठाकुर के द्वारा रबचत 'वणशरत्नाकर' के 'राज्यवणशना' स ेस्पि ह ै

की बवदाओतं घाघरा पहनकर गीत , नतृ्य ,वाद्य और ताल के साथ प्रदर्शन करत ेथे ।  

 एक पक्ष यह भी सामने आता ह ैकी 1808 में फ्ांबसस िुकानन न ेपूबणशया वतृांत में बिले के उत्तरी 

पबिमी भाग में गीतगोबवदं की अबभनय परंपरा के उल्लेख बकया ह ै। ध्यान दने ेयोग्य ह ैकी ियदवे का 

रचनाकाल बवद्यापबत से 200 वषश पूवश का ह ै। अतः इसके नामकरण को लेकर प्रश्न उठता ह।ै  

 नाट्य सरंचना और अबभनय पद्धबत के बलहाि से यह अकंीया , िात्रा और कीतशबनयााँ स ेसाम्य 

रखता ह।ै नाटक के प्रारम्भ में प्रस्तावना , वदंना और अतं में मंगलगान होता ह,ै िो  इस परंपरा का सिंंध 



पुरातन नाट्य रासक स ेस्थाबपत करता ह ै। इन सभी वषै्णव नाट्य परम्पराओ ंके साथ बिदापत का क्या 

अन्तः संिंध ह ैको बवशे्लबषत करना इस र्ोध का मखु्य उद्दशे्य ह ै।  

प्रस्ताक्तवत क्तवषय से संिक्तधित शोि कायय :      

 बिदापत का सवशप्रथम उल्लेख 11वीं सदी में ज्योबतरीश्वर ठाकुर के 'वणशरत्नाकर' में बमलता ह।ै 

तत्पिात 1808 में फ्ांबसस िुकानन ' अकाउंट ऑफ पूबणशया बिबस्िक्ट ' में इसका वणशन करते ह ै । 

साप्ताबहक बवश्वबमत्र के 1 अगस्त 1945 के अकं में फणीश्वर नाथ रेणु के संस्मरण के रूप में बिदापत का 

उल्लेख बमलता ह ै। तत्पिात नाट्यबवद िगदीर्चंद्र माथुर द्वारा 1960 में पूबणशया बिले के बिरवा गााँव में 

प्रबसद्ध साबहत्यकार फणीश्वर नाथ रेणु के सहयोग स े'पाररिातहरण' के कुछ अरं्ों की ररकॉबििंग (ऑबियो 

) की गयी थी । 2007 में ओमप्रकार् भारती द्वारा बलबखत पुस्तक ' बिहार के पारंपररक नाट्य 'में इसका 

वणशन बमलता ह ै।  

 क्तवषय की उपादेयता : 

 बिदापत पूवाशञ्चल भारत के नाट्य रूपों में सवाशबधक प्राचीन ह ै। बफर भी बिदापत को वो ख्याबत 

प्राप्त नहीं हुई िो अकंीया नाट , िात्रा आबद को प्राप्त हुई। अपन ेगीत नतृ्य अबभनय रै्ली में संस्कृत नाट्य 

परंपरा की बवबर्ि धरोहर ह ै । लगभग एक हज़ार वषों स े िन चेतना और लोकरंिन का माध्यम रह े

बिदापत नाट्य को अनदखेा बकया गया । प्रस्ताबवत र्ोध का उद्दशे्य बिदापत के सम्पूणश स्वरूप को सामने 

लाना ह ै , बिसमें अबभनय , गीत ,नतृ्य , रंगर्ाला पर बवस्ततृ वणशन होगा । साथ ही नाट्यसाबहत्य के 

अध्येताओ ंके बलया मखु्य प्रश्न सामन ेलाएगा । में रंगमंच का छात्र होने के साथ साथ एक रंगकमी भी ह ाँ 

अतः भबवष्य में रंगमंच की मखु्य धारा में इसका प्रयोग करंूगा ।  

  

 

 

 

 



शोि प्रक्तवक्ति 

 प्रस्तुत र्ोध कायश में मुख्यतः क्षेत्र सवके्षण व बवशे्लषणात्मक प्रबवबध का प्रयोग बकया िाएगा 

तथ्य संकलन 

 प्राथक्तमक स्रोत - 

  अवलोकन बवबध (observation) 

  साक्षात्कार (Interview) 

  प्रश्नावली बवबध (Questionnaire) आबद । 

 क्तितीयक स्रोत - 

  बवषय स ेसिंबन्धत प्रकाबर्त पुस्तकें , पबत्रकाओ ंके आलेख, वीबियो तथा अन्य स्रोतों 

का अध्ययन ।  

 प्रस्ताक्तवत अध्याय- 

 अध्याय -1 वैष्णव भक्ति और नाट्य परंपरा        

 1.1 भबि आंदोलन          

 1.2 वषै्णव भबि          

 1.3 वषै्णव नाट्य परंपरा         

अध्याय -2 लोकनाट्य क्तिदापत- उद्भव, क्तवकास एवं नामकरण     

 2.1 बिदापत के उद्भव क्षेत्र की सांस्कृबतक पषृ्ठभूबम     

 2.2 बमबथला में लोकनाट्य की परंपरा       

 2.3 बिदापत का उपिीव्य  :गीतगोबवदं तथा बवद्यापबत      

 2.4 बिदापत का नामकरण         



 2.5 बिदापत - उद्भव और बवकास        

अध्याय-3 क्तिदापत का कृक्ततत्व पक्ष         

 3.1 कृबतव पक्ष बक अवधारणा         

 3.2 लोकनाट्यों का कथानक         

 3.3 बिदापत के कथानकों का ताबत्वक बवशे्लषण      

 3.4 बिदापत के कथानक और उनका मूल स्रोत       

 3.5 बिदापत के कथानक का मलू अरं्        

 3.6 बिदापत के कथानक का अनुवाद         

अध्याय -4 क्तिदापत रंगक्तशल्प एवं रंगशाला        

 4.1 रंगबर्ल्प बक अवधारणा         

 4.2 रंगमिंली तथा बनदरे्क          

 4.3 प्रदर्शन रै्ली और मचं व्यवस्था         

 4.4 अबभनय           

 4.5 वषेभषूा और रूपसज्िा        

 4.6 गीत, नतृ्य और वाद्य         

 4.7 बिदापत का दर्शक          

अध्याय -5 क्तिदापत नाच का वैष्णव भक्तिकालीन अधय नाट्य परम्पराओ ंके साथ अंतःसंिंि 

का शोिपरक मूल्यांकन (उपसंसार)      

 ॰ उपसंसार 
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