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                         भिूमका 

 भारतीय इितहास म¤ मÅयकाल का समय Óयापक Öतर पर पåरवतªनŌ का युग था । एक ऐसा 

समय जब समाज, राजनीितक, आिथªक, सांÖकृितक, सामािजक सभी धरातल पर िचंतनशील था । 

भारतीय समाज धमª के कमªकांडीय  Öवłप  तथा वणªवाद जसैी अमानवीय  ÓयवÖथाओ ंसे ýÖत था 

तथा समÖयाओ ंस ेजझू रहा था । अतंतः भिĉ आंदोलन के łप म¤ तÂकालीन जनमानस के सम± 

एक Óयापक िवकÐप ÿाĮ होता ह।ै इस काल को भिĉकाल कì सं²ा दने ेपर िवĬानŌ के मÅय मतभेद 

ह ै। इितहासकारŌ ने इस युग को कई ŀिĶयŌ स ेमÂवपणूª माना ह ै। इस युग म¤ कई धािमªक आंदोलनŌ 

का Öवłप उभर कर आता ह।ै सािहÂयेितहासकारŌ ने सÌपूणª भिĉकाल को चार भाग म¤ िवभĉ 

िकया। इन धाराओ ंके अतंगªत सगुण शाखा सुŀढ़ łप म¤ सÌपूणª राÕů को सांÖकृितक सूý म¤ बांधती ह ै

। सगुण भिĉ धारा के अतंगªत वÕैणव भिĉ आंदोलन का राÕůीय Öवłप तÂकालीन समाज के सम± 

आता ह ै।“भिĉ þिवड़ उपज ेलाये रमानÆद” भिĉ आदंोलन का उĩव þिवड़ ÿदशे से माना गया ह,ै 

िजसके िवकास म¤ मÅयकालीन उ°र तथा पूवō°र भारत के ±ेý कì Óयापक भू िमका थी। वÕैणव भिĉ 

आंदोलन के भीतर इितहास कì łिढ़úÖत माÆयताओ ंको खिंडत करने ±मता थी । दि±ण म¤ तिमल 

ÿदशे आलवारŌ तथा नयनारŌ के वचैाåरक साय ेम¤ जहाँ वÕैणव मत का Óयापक ÿभाव फैल रहा था तो 

उ°र भारत के सतं ठीक िवपरीत इस आंदोलन का दसूरा Öवłप लेकर जनमानस के सम± खड़े होत े

ह ै। सÌपूणª वÕैणव आंदोलन म¤ एक समानता इसके ईĵर को लेकर थी । िवÕणु  के दो ÿमुख अवतार 

‘राम’ तथा ‘कृÕण’ िवराट सामािजक  समÆवय कì चतेना के साथ अवतåरत होते ह§ ।  तुलसीदास न े

रामचåरतमानस म¤ राम को आदशª चåरý के łप म¤ Öथािपत िकया तो जयदवे न ेगीतगोिवदं के माÅयम 

से कृÕण को सामाÆय युवा कì तरह ÿेम ÿसगं म¤ िवलाप करत ेहòए िदखाया ह ै। भिĉकाल कì सबस े

ÿमुख िवशषेता ईĵरीय चåरýŌ का अलौिकक स ेलौिकक धरातल पर उतरना था । विैĵक पåरŀÔय म¤ 

दखे¤ तो िजस ÿकार यू रोप म¤ पनुजाªगरण काल आया ठीक उसी तरह भारत म¤ मÅयकाल का यगु 

वचैाåरक ŀिĶ स ेनवजागरण का काल था । ईĵरीय अलौिकक चåरý के Öथान पर मानवीय चåरýŌ को 

Öथािपत िकया गया । अतंतः कहा जाए तो दि±ण स ेउ°र भारत तक सÌपणूª राÕů एक ही आंदोलन 

कì मशाल म¤ अपना भिवÕय दखे रहा था । 

भिĉकाल म¤ न केवल काÓयकला अिपतु  संगीत, नÂृय, िचý तथा मू ितª आिद कलाओ ंकì उÆनित भी 

हòई । इन सभी कलाओ ंम¤ नाट्यकला को बहòजन सÌÿेषण का माÅयम माना गया । भिĉकाल के संतŌ 

ने इस माÅयम को वचैाåरक ŀिĶ स ेशु Õक पड़ी भू िम पर वÕैणव łपी अमतृ के łप म¤ ÿयोग िकया । 

जनमानस इस िवचारधारा को अपने जीवन के समीप मनाने लगा, जहाँ ईĵर के मानवीय अवतार 
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उनके कĶ को हरते ह§ । इस वचैाåरक आंदोलन कì पķृभू िम म¤ लीला ÿधान नाटक ÿमुख थे । वÕैणव 

भिĉधारा म¤ भगवान कì लीलाओ ंका नाटकìय ÿÖततुीकरण मनोरंजन कì वÖत ुनहé, आÅयािÂमक 

उÆनयन कì यु िĉ बन गई और वह उ¸च भावभू िम िमली िजसके कारण उस ेभारतीय जनमानस म¤ 

अनोखा सÌमान और लोकिÿयता ÿाĮ हो सके । उ°र भारत कì  āज भू िम कृÕण तथा बनारस राम 

भिĉ का ÿमुख क¤ þ था । āज म¤ कृÕण भिĉ के अतंगªत कìरतन कì परंपरा पहले से मौजदू थी, िजसम¤ 

नÂृय, गीत, वाī, ताल आिद के समनÓय से रास परंपरा का सूýपात हòआ । वÕैणव भिĉ आंदोलन कì 

छाया म¤ कई नाट्य łपŌ का Öवłप उभर कर आता ह,ै िजसम¤ कृÕण तथा राम के कथानकŌ का मंचन 

होता था । इस पķृभू िम म¤ कृÕण को क¤ þ म¤ रखकर कई नाट्य łपŌ का जÆम हòआ, िजसम¤ केरल का 

‘कुिटयाĘम’, महाराÕů का ‘लिलत’ तथा ‘दशावतार’, तिमलनाडु का ‘भागवत मेल’ ÿमुख ह ै । 

िवचार करने पर पूवाª¼चल(िबहार, बंगाल, आसाम, िýपु रा, मिणपुर, उड़ीसा,) कì भू िमका वÕैणव 

पķृभू िम म¤ िवशेष łप से उभर कर आती ह ै।बंगाल म¤ चैतÆयदवे, िबहार म¤ िवīापित तथा उमापित, 

असाम म¤ शंकरदवे वÕैणव आंदोलन के ÿणेता रह े। जयदवे Ĭारा रिचत गीतगोिवदं कì अिभनय तथा 

संगीत पĦित ने पूवê तथा दि±ण भारत के लगभग सभी नाट्य łपŌ को ÿभािवत िकया । यह इतना 

ÿिसĦ था कì आज तक उड़ीसा के जगÆनाथ मं िदर म¤ गीतगोिवदं का ÿदशªन होता ह ै । जयदवे के 

पĲात िवīापित कृÕण काÓय के बड़े ÿणेता हòए इनके Ĭारा रिचत राधा कृÕण आधाåरत ÿेम ÿसगं 

िबहार तथा बंगाल के लोकनाट्यŌ म¤ ÿÖततु होता ह ै । तीसरा महÂवपूणª क¤ þ उमापित Ĭारा रिचत 

पाåरजातहरण नाटक ह,ै जो अपन े कÃय तथा िशÐप के कारण असम के अिंकया नाट, िबहार के 

कìतªिनयाँ तथा िबदापत, बंगाल के जाýा आिद के मंच पर इसका ÿदशªन होता ह ै । िबदापत कृÕण 

िवषयक रंगमचं कì दने ह,ै िजसका वतªमान Öवłप भिĉकाल कì वÕैणव पķृभू िम म¤ आया । िबदापत  

म¤ पाåरजातहरण, गीतगोिवदं, कािलयदमन, बंसीलीला, मानलीला, दिधलीला आिद का मंचन होता 

ह ै । सभी कथानक के क¤ þ म¤ कृÕण ह ै । िबदापत के नामकरण को लेकर िवĬानŌ म¤ मतिभÆनता ह।ै 

वÕैणव लोक नाटकŌ के ÿदशªन शैली तथा मचंीय Öवłप म¤ कुछ हद तक समानताए ंभी िमलती ह ै।  

ÿÖतुत शोध म¤ हमन ेवÕैणव भिĉ आंदोलन के उĩव और िवकास पर शोधपरक चचाª कì गई ह ै । 

इसम¤ वÕैणव नाट्य łपŌ के िवकास तथा उनके िशÐप के अÆतः सÌबÆधŌ पर भी ÿकाश डाला गया ह ै

। दसूरा िबदापत  के नामकरण के मूल कारणŌ को खोजना इस शोध का एक महÂवपूणª पहलू  ह ै । 

उपसंहार म¤ लोक नाट्य िबदापत का अÆय वÕैणव लोकनाट्यŌ के साथ अÆतः सÌबÆधŌ को खोजा 

गया ह ै।                      

 सÌपूणª शोध को पाँच भागŌ म¤ िवभĉ िकया गया ह ै– 
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वैÕणव भिĉ आंदोलन और नाट्य परंपरा : इसम¤ वÕैणव भिĉ के सूýŌ कì चचाª ह ै। तथा 

भिĉकाल कì पķृभू िम म¤ उिĩत महÂवपूणª नाट्य łपŌ का उÐलेख िकया गया ह ै।  
 लोकनाट्य िबदापत का उĩव, िवकास तथा नामकरण : इसम¤ िबदापत  के उĩव पर 

ÿकाश डाला गया ह,ै िजसम¤ ºयोितरीĵर ठाकुर के ‘वणªरÂनाकर’ म¤ िबदापत  के ÿाचीनतम 

Öवłप का पता चलता ह ै । साथ ही िबदापत  के िवकास का भी उÐलेख िकया गया ह ै । 

िबदापत  के नामकरण को लेकर उठे मतभेद को दरू करने का ÿयास िकया गया ह ै।  
िबदापत  का कृितÂव प± : िबदापत  पर मं िचत होने वाले कथानकŌ का वणªन िकया गया 

ह ै। िबदापत  के कथानकŌ म¤ कृÕण तथा राधा के ÿसंग मु´य łप से आते ह§ । िवशेष बात 

कृÕण का सामािजक होना ह ैवह कोई चमÂकार नहé करते बिÐक लौिकक  धरातल पर लीला 

करते ह§ । मलू कथानक तथा लोक नाट्य म¤ आन ेपर इन कथानकŌ म¤ ³या बदलाव आए इस 

पर भी चचाª कì गयी ह ै।  
िबदापत रंगिशÐप एवं  रंगशाला : इस अÅयाय म¤ वÕैणव लोक नाट्यŌ के रंगिशÐप एव ं

रंगशाला कì चचाª करत ेहòए िबदापत कì ÿÖतु ित शलैी पर ÿकाश डाला गया ह ै । साथ ही 

िबदापत  म¤ शाľीय रंगमंच का अÆवषेन तथा िवĴेषण िकया गया ह ै।   
िबदापत नाच का वैÕणव भिĉकालीन अÆय नाट्य परÌपराओ ंके साथ अÆतःसंबंध 

का शोध परक मूÐयांकन : यह अÅयाय सÌपूणª शोध का उपसंहार ह ै। इसम¤ िबदापत  नाच 

का अÆय वÕैणव नाट्य परÌपराओ ंके साथ अतंःसबंंध का मूÐयांकन िकया गया ह।ै पूवाª¼चल 

भारत म¤ वÕैणव नाट्य परÌपराओ ं के Öवłप म¤ समानता दखेन े को िमलती ह ै । एक ही 

िवचारधारा को यह वÕैणव नाट्य łप िकस तरीके से ÿसाåरत कर रह ेथ,े तथा िबदापत कì  

उसमे ³या भू िमका थी इसका मूÐयांकन िकया गया ह ै।  

शोध म¤ ±ेý सव¥±ण िविध का ÿयोग िकया गया । साथ ही ÿाथिमक तथा िĬतीयक ąोतŌ का 

ÿयोग करत ेहòए वणªनाÂमक तथा िवĴेषणाÂमक िविध का सहारा िलया गया ।                                    
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1.1भिĉ आंदोलन :- 

 भारतीय इितहास म¤ मÅयकाल राजनीितक, सांÖकृितक, आिथªक तथा सामािजक सभी ŀिĶ स े

महÂवपूणª था । एक और जहाँ इÖलामी संÖकृित भारतीय सामािजक संरचना को ÿभािवत कर रही थी 

तो वहé इसकì पķृभू िम म¤ भिĉ आंदोलन का सूýपात भी होता ह ै । सािहÂयेितहास म¤ इसे Öविणªम 

काल कì सं²ा दी गई ह ै। “भिĉ आंदोलन ने समय समय पर लगभग पू रे दशे को ÿभािवत िकया और 

उसका धािमªक िसĦांतŌ, धािमªक अनुķानŌ, नैितक मूÐयŌ और लोकिÿय िवĵासŌ पर ही नहé, बिÐक 

कलाओ ंऔर संÖकृित पर भी िनणाªयक ÿभाव पड़ा।“1 

 उ°री भारत म¤ चोदहवé से सýहवé शताÊदी म¤ फैली भिĉ आंदोलन कì उĥाम लहर समाज 

के वणª, जाित, कुल और धमª कì पåरसीमाओ ंका अितøमण कर सÌपूणª जनमानस कì चेतना म¤ 

ÓयाĮ हो गई थी । िजसने एक जन आंदोलन का łप úहण कर िलया । “भिĉ आंदोलन म¤ साधक या 

भĉ के Ĭारा मो± ÿािĮ अथवा आÂम – सा±ाÂकार के िलए परमाÂमा के सगुण या िनगु ªण łप कì 

भिĉ ही नहé कì गई वरन भिĉ के माÅयम से तदयुगीन सामािजक जीवन म¤ िÖथत एक वणª या जाित 

के ÿित कìए गए अÂयाचार, अÆयाय और शोषण के िखलाफ असहमित और िवरोध का ÿदशªन था । 

साथ ही उसन ेजन सामाÆय कì आशाओ,ं आकां±ाओ ंऔर आदशŎ कì भी अिभÓयिĉ हòई थी ।“2 

 भिĉ आंदोलन के क¤ þ म¤ सामािजक ÓयवÖथा ही थी। ÿाचीनतम łिढ़यŌ, कमªकांडŌ, वणªवाद 

के िखलाफ एक सशĉ िवरोध कì लहर ही इस आंदोलन के क¤ þ म¤ थी । एक ऐसा वचैाåरक आंदोलन 

जो भारतीय जनमानस के िलए पुनजाªगरण का यगु भी था ।      

 भिĉ आंदोलन के जÆम को लेकर सािहÂय के इितहासकारŌ ने अपने अपने ढंग से तकª  िदये । 

यह भारतीय सािहÂय के इितहास म¤ ऐसा वचैाåरक आंदोलन था िजसकì सबसे अिधक Óया´या कì 

गई । इस आंदोलन कì जड़¤ इतनी गहरी थी कì इस आंदोलन पर आज तक हर नई ŀिĶ से िवचार हो 

रहा ह ै । “ जाजª िúयसªन न े इस े ईसाईयत कì दने कहा तो आचायाª रामचंþ शु³ल न े मुसलमानी 

साăाºय कì Öथापना को मु́ य कारण माना, आचायª हजारी ÿसाद िĬवदेी ने सÌपूणª भिĉ आंदोलन 

और सािहÂय को ‘भारतीय िचंता का Öवाभािवक िवकास’ यािन परंपरा का िवकास माना ह”ै। 3 

                                                             

1 चंġ,सतीश,’मÚयकालȣन भारत मɅ इǓतहास लेखन ,धम[ और राÏय का èवǾप ,पçृठ. 82  
2 ͧसहं,कंुवरपाल,’भिÈत आंदोलन : इǓतहास और संèकृǓत ‘,पçृठ 77  
3 ͧसहं,गोपेæवर,’भिÈत आंदोलन के सामािजक आधार’,भूͧमका, पçृठ. 5  
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 भिĉकाल पर सािहÂय िवĬानŌ स े इतर इितहासकारŌ ने भी ÿकाश डाला उनम¤ िवशेषतः 

इरफान हबीब और रामशरन शमाª रह े। इरफान हबीब के अनुसार “ उ°र भारत म¤ भिĉ आंदोलन कì 

िनगु ªण धारा के उÂथान म¤ िशिÐपयŌ और जाटŌ – कìसानŌ कì ÿमुख भू िमका रही ह ै। व ेिनगु ªण धारा 

को ‘एकेĵर धारा’ कहते ह§”। 1 

 तेरहवé-चोदहवé शताÊदी म¤ नए शासकŌ कì स°ा Öथािपत होन े पर िवलास सामाúी और 

सु िवधाओ ंकì मांग बढ़ी । केÆþीय स°ा ( िखलजी-तुगलक-सूरी शासकŌ ) म¤ Öथािपत होने पर 

सड़कŌ,भवनŌ आिद का िनमाªण तेजी स ेहोन ेलगा । इससे अवणª, िशिÐपयŌ कì आिथªक िÖथित म¤ 

सुधार हòआ । आिथªक िÖथित बेहतर होन े पर उनम¤ अपनी सामािजक मयाªदा को ऊपर उठाने कì 

भावना पैदा हòई । िनगु ªण – पंथ के अवणª सतंŌ कì भावना का सामािजक आधार यही था । भिĉकाल 

म¤ िनÌन तबका ऊपर उठन ेकì आका±ंा रखन ेलगा तथा भिĉकाल के łप म¤ उÆह ेआशा कì कìरण 

िदखाई दी ।  

 भिĉकाल कì सामािजक सांÖकृितक पķृभू िम को जानना अित आवÔयक ह ै । राजनीितक 

ŀिĶ से यह यगु इÖलामी ÿभाव से आøांत रहा । मÅययुगीन िवĵ म¤ काफì उथल पुथल के कारण 

इÖलािमक शासकŌ ने भारत कì तरफ Łख िकया । तुकŎ तथा इÖलाम के आøमण से भारतीय समाज 

म¤ अिÖथरता का दौर चाल ूहòआ । “उ°र भारत म¤ इÖलाम के आगमन और 12वé सदी के अतं म¤ 

तुकŎ Ĭारा राजपूत राºयŌ कì पराजय ने शिĉशाली तÂवŌ को खलुा छोड़ िदया । आने वाली सिदयŌ म¤ 

इसने भिĉ के लोकिÿय आदंोलनŌ के िवकास का मागª ÿशÖत िकया”। 2  

 यह माना जा सकता ह ै कì ÿÂयेक यगु का सािहÂय पåरिÖथितयŌ कì उपज होता ह ै । और 

मÅयकालीन धािमªक आंदोलनŌ को तीĄ और गितशील बनाने म¤ इन पåरिÖथितयŌ ने महÂवपूणª 

भू िमका िनभाई। परंत ु मूलतः वह भारतीय िचंता कì Öवाभािवक अिभÓयिĉ ह।ै सहľ वषŎ के 

अÅयिÂमक िचंतन का ÿितफलन । उपिनषद उनके मलू ąोत ह§ । िहÆदी भिĉ को स¸च ेपåरÿे± म¤ 

समझने के िलए यह आवÔयक ह ैिक इसकì पूवªवतê िवचारधारा और धािमªक सािहÂय का अÅययन 

िकया जाए । इस ŀिĶ से 8वé स े15वé सदी का धािमªक सािहÂय िवशेष महÂव रखता ह ै। पू रे दशे म¤ 

वदेमत और लोकमत का समÆवय हो रहा था अथवा यह कह सकते ह§ िक पं िडत वगª तक सीिमत 

                                                             

1 हबीब,इरफान,’दȣ Ǒहèटोǐरकल बॅकĒाउंड ऑफ दȣ पोपलुर मोनोथीयोिèटक मूवमɅट इन ͩफāटȣथं-ͧसÈसटȣÛथ 
सɅचरुȣज, 1965, पçृठ. 52   
2 चंġ,सतीश,’मÚयकालȣन भारत मɅ इǓतहास लेखन ,धम[ और राÏय का èवǾप ,पçृठ.85  
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शाľीय िचंतन के उ¸च धरातल का Öथान अब जनमानस ले रहा था । भाषा और िवचार दोनŌ ŀिĶ से 

सÌपूणª धािमªक आंदोलन लोकोÆमुख हो रहा था । संÖकृत का Öथान जन भाषाए ँल ेरही थी, िजसम¤ 

शľ िनरेप± उú िवचारधारा का Öवर सुनाई पड़ रहा था । 8वé सदी से ÿारÌभ हòये आंदोलन का न 

केवल धािमªक अिपतु  सांÖकृितक एव ं सामािजक महÂव भी था । यह आंदोलन इस ŀिĶ स े भी 

महÂवपूणª थे िक इÆहोने ही राÕůीय  Öतर पर भिĉ आंदोलन कì नीव रखी । मÅयकाल का भिĉ 

आंदोलन अचानक उÂपÆन नहé हòआ बिÐक उसके िवकास के सूý हम¤ 8वé स े 10वé शताÊदी के 

धािमªक आंदोलनŌ म¤ ÿाĮ होते ह§ । मÅयकाल का आदंोलन सामािजक ŀिĶ से समानता और Æयाय 

का आंदोलन ह ै । यह वणªÓयवÖथा म¤ िपसती, उंच-नीच कì  भेद भावना से कराहती तथाकिथत 

अपåरÔय समझी जाने वाली जाित का आंदोलन ह,ै जो वगª वषैÌय के अÆयायपूणª जतूे को उतार फ¤ कन े

के िलए Óयाकुल हो रही थी ।  

 भिĉकाल के पथ ÿदशªकŌ ने अपने युग काल के सभी सामािजक वगŎ के सम± ÿĳ िचÆह 

लगाए ।  

             “ दाद ूसो मोिमन मोम िदल होई ।  

                  साई ं कंु पिहचाने सोई ॥   

                ज़ोर न करे हराम न खाई । 

               सो मोिमन िभिÖत म¤ जाई ” ॥1 

 भिĉ आंदोलन का महÂवपूणª प± यह था िक इसम¤ िविभÆन संतŌ ने सामािजक सुधार 

आंदोलन के माÅयम स ेसमाज म¤ एकता के सूý को सायŌिजत िकया । इरफान हबीब के अनुसार  

 “भिĉ आंदोलन के सभी नेता समाज कì िनÌन ®ेिणयŌ और िनÌन जाितयŌ स ेसबंिÆधत थ े । 

कबीर बनारस का जलुाहा, नानक एक छोटा Óयपारी,  धÆना एक जात कìसान, रैदास एक चमार और 

दाद ूएक बंजारा था । इन सबने एकेĵरवाद को अपन ेसधुार आंदोलन का आधार बनाया”। 2 उ°र कì  

तरह दि±ण म¤ िवदशेी आøमणŌ से उÂपÆन संकट और िवदिेशयŌ के अयêकरण का ÿĳ तो न था, 

परंतु  िपछड़ी, आिदम कबीलाई जाितयŌ के संÖकृितकरण कì समÖया वहाँ कम गंभीर न थी । पु राना 

                                                             

1 दाद ूदयाल Ēथंावलȣ ,पद कमाɍक 28,पçृठ.151  
2 हबीब,इरफान,’15वी-ं17वीं शताÞदȣ के एकेæवरवाद कȧ एǓतहाͧसक पçृठभूͧम, पçृठ 82   
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āाĺण धमª अनÆय ÿकृित के कारण यह कायª करन ेम¤ असमथª था । यह ऐसा कायª था िजस ेईĵर कì 

सवª सलुभ भिĉ पर आधाåरत वÕैणव और शैवमत स±मता के साथ सÌपÆन कर कर सकत ेथ े। “शूþ 

और िनÌन जितयŌ को उनकì सुधरी हòई और मजबूत िÖथित तथा सं´या के अनुłप कम से कम 

ÿशासिनक ±ेý म¤ åरयायत¤ व महÂव āजबूलीकरके उÆह ेसतंुĶ करन ेका कायª भĉ ही कर सकते थे”। 
1 कुल िमलाकर दि±ण म¤ भारत कì ऐसी धारा ÿवािहत हो रही थी िजसम¤ िľयॉ ंसिहत शूþŌ व िनÌन 

वगŎ,िजनका अिधकांश वÕैणव धमª के Ĭारा संÖकृितकरण कì ÿिøया स ेआिदम कबीलाई जाितयŌ स े

आया होगा, को महÂवपूणª Öथान ÿाĮ था। ‘पेरीय पु राण’ के अनुसार नयनारŌ म¤ कुछ āाĺण थ,े कुछ 

वÐेलाल और कुछ तो आिदवासी जाितयŌ के थ े। 2 ‘इसी तरह बारह अलवारŌ म¤ दो शूþ और एक 

िनÌन पनर जितयŌ का था’ 3 

 दसूरे उÂथानकाल म¤ भी हम भिĉ के ÿवाह को पहले लोक ÿवाह के łप म¤ ही पाते ह§ । “शैव 

व वÕैणव भĉ अिधकांशतया सामाÆय जनता के लोग थे । और अित भावमुलक भिĉ सरल धमª कì 

īोतक थी । बाद म¤ उनके भिĉ गीतŌ कì सरलता, भावŌººवलता और उनकì सौÆदयª भावना को 

पौरािणक अधंिवĵासŌ  तथा तािÂवक मताúहŌ के बीच दबा िदया गया”। 4आलवार भĉŌ के उपरांत 

आने वाले वÕैणव आचायª कĘर धािमªक कुलŌ के थ ेऔर परंपरागत शाľŌ कì सब मयाªदाओ ंकì र±ा 

करना अपना कतªÓय समझत ेथे। 5इसिलय एक तरफ जहाँ वÕैणव म¤ कमªकांड,वणªवाद,का िवरोध था 

तो वहé दि±ण म¤ शाľŌ कì अवहलेना को घोर दडंनीय माना जाता था । अलवार भĉŌ म¤ धािमªक 

कमªकांडŌ को िनयिमत łप स ेअपनाया जाता था । 

भिĉकाल के सामािजक आंदोलन कì पķृभू िम पर भी सवाल उठता ह ै।  ÿĳ यह उठता ह ैकì ³या ह ै

जन – आंदोलन था ? यह सीिमत अथŎ म¤ ही जन आदंोलन था, सÌपूणª अथŎ म¤ नहé । यह जनता के 

जीवन Öतर म¤ िकसी  पåरवतªन का अहवाहन नहé करता । इस आंदोलन कì दशªनिनक पåरणित Öवय ं

कì मु िĉ और ईĵर से एकाÂम Öथािपत करना था । गŁु कì सहायता से मो± ÿािĮ तथा ÿभ ुकृपा पर 

                                                             

1 वमा[,लêमीनारायण,’भिÈत आंदोलन कȧ समाजैǓतहाͧसक पीǑठका’,पçृठ. 16   
2 डॉ. यदवुशंी,’शैवमत’,पçृठ. 151 
3 दास,एस. एन.,’भारतीय दश[न का इǓतहास’,भाग 3,पçृठ 9  
4 के,दामोदरन,’भारतीय ͬचतंन परंपरा, पçृठ 257  
5  बɬØवाल,द×त पीथाàबर,’ǑहÛदȣ काåय मɅ Ǔनगु [ण संĤदाय’,पçृठ 77-78   
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अिधक बल था ।1 इस आंदोलन का दाशªिनक प± भी था । भĉ और ईĵर का सबंंध, धमªúथंŌ कì 

माÆयता तथा समाज के संबंध म¤ इनके ŀिĶकोण अलग-अलग ह ै।  

 16वé और 17वé सिदयŌ न े उ°र, पूवª और पिĲम भारत म¤ लोकिÿय भिĉ के एक 

आĲयªजनक पुनŁÂथान को दखेा जो समाÆयतया िवÕणु  के अवतारŌ के łप म¤ राम और कृÕण कì पूजा 

के चारŌ और केिÆþत था । पंजाब और राजÖथान के कुछ ±ेý को छोड़कर इन आंदोलनŌ ने लोकिÿय 

एकेĵर आंदोलनŌ को धिूमल कर िदया ।  

 मÅयकाल का युग ýÖत समाज को िवकÐप दनेे का भी था । समाज से िनकले नतेाओ ं न े

अपने Óयिĉगत िवचारŌ को आंदोलन का łप िदया था उस ेधािमªक जमा पहनाया गया । यू रोप के 

महान सुधार आंदोलन का उÐलेख करते हòए एंगÐस न ेिलखा था – 

“मÅय युग न ेधमª दशªन के साथ िवचारधारा के  सभी łपŌ, दशªन,राजनीित िविधशाľ को जोड़ िदया 

और इÆह े धमª दशªन कì उप-शाखाएँ बना िदया । इस तरह उसने हर सामािजक और राजनीितक 

आंदोलन को को धािमªक जमा पहनाने के िलए िववश कर िदया । आम जनता कì भावनाओ ंको धमª 

का चारा दकेर और सब चीजŌ से अलग अलग रखा गा । इसिलए, कोई भी ÿभावशाली आंदोलन 

आरंभ करने के िलए अपने धािमªक िहतŌ को धािमªक जाम¤ म¤ पेश करना आवÔयक था ”। 2  

 यही कथन 14वé और 17वé शतािÊदयŌ के काल के भारत पर भी समान łप स ेलागू  होता ह ै

। परंत ुयह शुĦतः धािमªक आंदोलन था । वÕैणव के िसĦाÆत मूलतः उस समय ÓयाĮ सामािजक – 

आिथªक यथाथª कì आदशª अिभÓयिĉ थ े। इस आंदोलन न ेिविभÆन भाषाओ ंऔर िविभÆन धमªवालŌ 

जन समुदायŌ को एक सुसंबंध भारतीय संÖकृित के िवकास मदद कì ।  

भिĉकाल कì धाराए ँ    

भिĉकाल कì दो धाराएँ हम¤ मÅयकाल म¤ िदखती ह ैएक िजसे सगणु कहा गया ह ैतथा दसूरा िनगु ªण 

धारा । “िनगु ªण और सगणु धारा म¤ अतंर इस बात का नहé ह ैकì िनगु ªिणयŌ के राम गुणी नहé ह ैऔर 

सगुण मतवािदयŌ के राम और कृÕण गुण सिहत । िनगु ªण और सगणु मतवाद का अतंर अवतार एव ं

लीला कì दो अवधारनाओ ंको लेकर है” ।3 िनगु ªण मत के इĶ भी कृपाल,ु सŃदय,दयावान कŁणाकर 

                                                             

1 चंġ,सतीश,’उ×तर भारत मɅ भिÈत आंदोलन के उदय कȧ एǓतहाͧसक पçृठभूͧम कȧ आलोचना, पçृठ. 15  
2 एंगãस,’लुडͪवग फायरबारव’,अÚयाय 4,पçृठ 50   
3 नगɅġ,भारतीय साǑह×य का समेकȧत इǓतहास, पçृठ. 260 
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ह,ै व ेभी मानवीय भावनाओ ंस ेयुĉ ह,ै व ेन अवतार úहण करत ेह§ न लीला । व ेिनराकार ह,ै सगणु 

मत के इĶ अवतार लतेे ह§, दĶुŌ का दमन करते ह§,साधओु ं कì र±ा करत ेह§ और अपनी लीला स े

भĉŌ के िच° का रंजन करत ेह§ । भिĉकाल कì सगणु तथा िनगु ªण धाराओ ंका िवभाजन ईĵर के 

लौिकक  तथा आलौिकक  łपŌ को Åयान म¤ रखकर हòआ । “सÌपूणª भिĉकाल म¤ सगुण और िनगु ªण 

भिĉ का Ĭदं दखेने को िमलता है, जहाँ सूरदास के Ăमर गीत म¤ उĦव और गोपीयŌ के मÅय संवादŌ म¤ 

यह झलकता ह ैतो कबीर और तुलसी के राम के łप म¤ यह Ĭदं मÅयकाल के łप म¤ Öथािपत है” ।1 

 अतः सगणु मतवाद म¤ िवÕणु  के 24 अवतारŌ म¤ से अनेक कì उपासन होती ह,ैयīिप 

सवाªिधक लोकिÿय और लोकपू िजत अवतार राम एव ंकृÕण ही ह ै।  

 सगुण तथा िनगु ªण दोनŌ कì उपधाराएँ ह§ । सगुण काÓय कì उपधाराओ ंको राम-भिĉ शाखा 

तथा कृÕण भिĉ शाखा कहा जाता ह ै । िनगु ªण कì दो उपधाराएँ ‘²ाना®यी शाखा’ और ‘ÿेमा®यी 

शाखा’ ह ै। ÿेमा®यी ही िहÆदी िहÆदी का सूफì काÓय ह ै। िनगु ªण म¤ ²ना®यी शाखा के संतŌ न े²ान पर 

अिधक बल िदया । इनम¤ कबीर, सतं रैदास, गुŁ नानक, दाददूयाल , सुंदरदास, रºजब आिद आत ेह§ । 

सूफì सतंŌ ने लोक ÿचिलत कथानकŌ को अपन ेसािहÂय म¤ रचा । इन सभी सतंŌ ने लोक ÿचिलत 

कथानकŌ को अपन े सािहÂय म¤ रचा। इन सूफì सतंŌ म¤ कुतुबन, मािलक मोहÌमद जायसी, मंझन, 

उÖमान, कािसम शाह, नूर-मुहÌमद ÿमुख थे । 

 सगुण भĉ किवयŌ न ेÿाचीन भारतीय माÆयताओ ंम¤ नया संदशे िदया । सगुण भिĉ काÓय का 

सामािजक, पाåरवाåरक एव ंसांÖकृितक सभी ŀिĶयŌ स ेिवशेष महÂव रहा । “मयाªदावद के पोषक राम 

भĉ किव तुलसीदास न ेजो सामािजक आदशª उपिÖथत िकया उसका ÿभाव आज भी िवīमान ह ै। 

तÂकालीन सामािजक एव ंसांÖकृितक िवि®ंखलता एव ंअराजकता के युग म¤ उनकì वाणी न ेभारितयŌ 

को ®ेयÖकर मागª िदखलाया। टूटते हòए पाåरवाåरक सÌबÆधŌ और Öवाथª के िलए संघषªशील मनु ÕयŌ 

को आलोक āजबूलीिकया । रामकाÓय इसका उÂकृĶ उदाहरण ह”ै2।  

 भिĉ आंदोलन न ेसÌपणूª भारत को भाषायी िविवधता के बावजदू सांÖकृितक एकता म¤ बंधा 

। उदाहरण के िलए वÕैणव आंदोलन एक ही मत को लेकर चला परंत ु उसका ÿचार ÿसार दि±ण 

भारत से लेकर उ°र भारत तक हòआ । राम तथा कृÕण सÌपूणª भारत म¤ जनमानस के लोकिÿय चåरý 

के łप म¤ उभरे।  
                                                             

1 ǒğपाठȤ,ͪवæवनाथ,’ǑहÛदȣ साǑह×य का सरल इǓतहास’,पçृठ. 14  
2 ͧसहं,कुवांरपाल,’भिÈत आंदोलन : इǓतहास और संèकृत, पçृठ145  
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 लोक मयाªदा का आदशª Öथािपत करने कì ŀिĶ स ेअकेला ‘रामचåरतमानस’ उ°म úथं ह ै। 

कृÕण भĉ किवयŌ ने अपने आराÅय के लोकरंजक Öवłप को उपिÖथत करते हòए जीवन म¤ आनंद का 

संचार िकया । इन किवयŌ म¤ िनिहत समपªण कì भावना ने अह ंका िवकास िकया । सगुण भĉ किवयŌ 

का सवाªिधक महÂवपूणª सांÖकृितक योगदान वणª ÓयवÖथा का आदशª ÿÖतुत करत ेहòए उनका संर±ण 

रहा ह ै। इन किवयŌ न ेएक और धतूª पं िडतŌ के सकंìणª मतŌ का खडंन िकया तो दसूरी और िनगु ªिणयाँ 

संतŌ के ®ु ित सÌमत तथा िवरित िववके युĉ मागª के अनुकरण पर बल िदया । उस समय धमª या 

संÖकृित के दो क¤ þ बन ेकाशी और वÆृदावन । इन केÆþŌ स ेजीवन के आचार और िवचार दोनŌ प±Ō 

को बहòत ÿेरणा िमली ।  

 भĉ किवयŌ ने आिभजाÂय के अछĥ को तोड़ा और इसके िलए अपन े चåरतनायकŌ को 

लोकभू िम पर संचाåरत िकया । मूÐय भरे सामािजक कमª स ेही मानव ÓयिĉÂव को अथªदीपित िमलती 

ह ै। भिĉ काÓय अपने नायकŌ को दवेÂव कì भूिम से बाहर लाकर उÆह ेसामाÆयजन के मÅय सिøय 

करते ह ै। तलुसी का Åयान úाम – कृषक समाज ह ै। सरू म¤ कृिष – चरागाही संÖकृित कì ÿधानता ह ै। 

कबीर का बल सांÖकृितक सौमनÖय पर ह ैऔर जायसी ÿेमपंथ को िवकÐप के łप म¤ ÿÖतुत करत ेह§ 

।  

“भिĉकाÓय म¤ लोकजीवन कì केिÆþयता के मूल म¤ सजग सामािजक – सांÖकृितक चेतना ह,ै जहाँ 

भिĉशाľ पां िडÂय, कमªकांड, पुरोिहतवाद स ेिनकलकर सामाÆय भू िम पर िवचरण करती ह”ै ।1   

भारतीय इितहास म¤ समाज के भीतर ही कलाओ ंका िवकास होता रहा । सामािजक पåरवतªन का ÖपĶ 

ÿभाव उन पर दखेने को िमलता ह ै। इन लोक कलाओ ंने सिदयŌ से अपने भीतर संÖकृत को संजोय 

रखा ह ै।  

 भिĉकाल म¤ जब भारत िवशाल सांÖकृितक बदलाव के दौर स ेगुजर रहा था, तो इन कलाओ ं

ने अपने Öतर पर इसे बचाए रखा । भिĉकाल म¤ न केवल काÓयकला अिपतु  संगीत, नÂृय, िचý, मू ितª 

आिद कलाओ ं कì उÆनित भी हòई । “सगुण भिĉ धारा के अिधकांश किव संगीत के भी अ¸छे 

जानकार थे । वÆृदावन, काÓय और संगीत दोनŌ का क¤ þ था । अĶछाप के सभी किव अपन ेसमय के 

®ेķ संगीत² थ े। अकबरी दरबार के के ÿिसĦ गायक तानसेन कृÕणभĉ किव हåरदास के ही िशÕय थ े

। ®ी नाथ जी के मं िदर म¤ ÿितिदन कìतªन के आयोजन होत ेथ,े िजनम¤ िविभÆन राग – रागिनयŌ के 

                                                             

1 ͧसहं,कुवांरपाल,’भिÈत आंदोलन : इǓतहास और संèकृत, पçृठ 90  
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आधार पर ÖवरताललयबĦ संगीत कì गूंज सुनाई पड़ती थी ।  राधावÐलभ संÿदाय के ÿिसĦ 

आचायª थ े। इसी ÿकार हरीराम Óयास ňपुद शैली के ÿमुख ÿचारक थ”े ।1 

 कृÕण भिĉ काÓय के माÅयम से नÂृय कला के िवकास म¤ भी सहायता िमली । कृÕण भĉ 

किव अपने उपाÖय कì ÿेममयी लीलाओ ंका आनंद िवभोर होकर अिभनय करा करते थ,े रासलीला 

के माÅयम से नÂृय कला कì िविवध झाँकìयाँ ÿÖतुत करते थ े । इनके आराÅय ®ी कृÕण तथा नाट 

नागर थे । गौÖवामी तलुसीदास ने मानस के आधार पर रामलीला का ÿचार िकया था । इस ÿकार 

रामलीला और रासलीला के माÅयम से िजस लोकधमê नाट्य परंपरा का िवकास हòआ,उसने भारतीय 

सांÖकृितक जीवन को बहòत गहराई तक ÿभािवत िकया । कÂथक नÂृय म¤ ÿायः राधा-कृÕण कì 

ÿेममयी लीलाओ ं कì ही अिभÓयिĉ हòई ह ै । इस ÿकार इन भĉ किवयŌ न े भारतीय जीवन कì 

आÅयािÂमक चेतना को िदशा-िनद¥श िदया िदया तथा लोक जीवन म¤ नूतन : Öफूितª का सचंार भी 

िकया ।  

 इन भĉ किवयŌ न ेईĵर कì लीलाओ ंको सामािजक सांÖकृितक चेतना का आधार बनाया 

तथा इन लीलाओ ंको लोकनाट्यŌ के माÅयम स ेजनमानस तक ÿसाåरत िकया ।  

 भिĉकाल का ÿितपाī िवषय कì ŀिĶ स ेमहÂव ह ैही, अथाªत इन किवयŌ न ेसदाचार कì 

ÿितķा कì, भगवान के नाम, łप-गुण, लीला धामका िचýण करते हòए भारतीय संÖकृित के ÿितिनिध 

र±क बन ेतथा धमª, दशªन और लिलत कलाओ ंके माÅयम स ेजीवन को पåरपुĶ िकया । यह काल 

इितहास म¤ वचैाåरक आंदोलन के łप म¤ जाना जाता ह ै। एक ऐसा आंदोलन िजसन ेसÌपूणª भारत को 

एकसूý म¤ जोड़ िदया । भाषायी िविवधता के बावजदू राम और कृÕण जन-जन म¤ ÓयाĮ ह ै। रामायण 

तथा महाभारत के ÿसंगŌ को सतंŌ ने लोक कलाओ ं के माÅयम से जन-जन तक पहòचंाया । यह 

वाÖतिवक म¤ समािजक चेतना का का आंदोलन था ।  

मु´य िबÆदु  :-   

भिĉ सािहÂय म¤ जहाँ एक और मÅयकाल कì सामािजक, सांÖकृितक चेतना उजागर हòई वहé, दसुरी 

और मÅयकालीन लोक जीवन के भी प± अकंìत हòए ।  

                                                             

1 शमा[,रामͪवलास,’ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ भूͧमका’,पçृठ 196  
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 संतŌ न ेभिĉकाल म¤ ईĵरीय आलौिकक ता को लौिकक  धरातल पर उतारा । यहाँ वह 

मानवीय चåरý के łप म¤ आते ह ै । यही कारण ह ैकì राम और कृÕण दो अवतारŌ का 

चåरý भारतीय जनमानस के मन म¤ बसा ।  

 भिĉकाल म¤ सबसे अिधक ÿभावी वÕैणव सािहÂय ही रहा । इितहास म¤ ÓयाĮ कृÕण कì 

कथाओ ंको कलाओ ंके माÅयम स ेÿचाåरत िकया गया ।  

भिĉ आंदोलन म¤ सबसे ÿभावी कृÕणभिĉ शाखा रही । वÕैणव आंदोलन म¤ संतŌ ने कृÕण िवषययक 

कथानकŌ का ÿचार िकया खासकर उ°र भारत म¤ कृÕण भारतीय लोकमानस म¤ ÿचिलत थ े।  

1.2 वैÕणव भिĉ :-  

 भिĉकाल कì सगुण धारा के अतंगªत एक ऐसी शाखा थी िजसन े सÌपूणª भारत कì 

िवचारधाराओ ंको ÿभािवत िकया । िवÕणु  आलोिचत पु रानो म¤ ÿमुख दवेता के łप म¤ ह ै। वायु  पु राण 

और āĺांड पु राणŌ म¤ उÆह ेिवĵेस,ÿभु  तथा सभी लोगŌ के करता कì उपािध दी गई ह ै।  

        “ िवĵेशो लोककृदवे:....”1 

        “ ÿभु िवÕणु  िदवाकर:....”2 

 भारतीय तÂवतेाओ ं ने भिĉ के महाÂम को समझा । िविवध दवेोपासनाओ ं के फलÖवłप 

भिĉ संÿदायŌ का जÆम हòआ । समÆवयवादी मनीिषयŌ ने सबका सÌमान िकया, परंत ुवÕैणव भिĉ म¤ 

कुछ ऐसे लोकपयोगी तÂव ह,ै िजनके कारण इसका सवाªिधक ÿसार हòआ । उन साधकŌ ने वÕैणव 

भिĉ म¤ साधन –ýय का समÆवय िकया । िजससे भिĉ पाठ और भी ÿशÖत हòआ । अब भागवत 

भिĉ ही परम पुŁषाथª समझी जान ेलगी । भिĉ के पåरवतê िवकास पर ÿो॰ िवÐसन न ेइसे िविभÆन 

संÿदायŌ के गुŁओ ंĬारा अपनी ÿितķा के पåरणामÖवłप ŀिĶ एव ंÿचाåरत बताया ह ै।3 

 ‘भिĉ’ शÊद कì उÂपि° ‘भज’ धातु  स े हòई ह।ै 4 िजसका अथª ह ै ‘भजना’,’भज’łपी धन 

अथवा þÓय के अिधपित को भागवत कहा गया ह ैअन िजसके िलए ‘भाग’ एक भाग िनिदªĶ हòआ ह ै

                                                             

1 वाय ुपरुाण , 51।18  
2 Ħéमांड परुाण, 21।22।18,१६  
3 Wilson,h.h,’hindu religious’,page 232 
4 जयसवाल,सुवीरा,’Ǒद ओǐरिजन एंड डेवलोपमɅट ऑफ वçैणͪवóम(ɮͪवतीय सशंोͬधत एव ंपǐरवͬध[त सèंकारण, 
मु ंशीलल मनोहर ),अÚयाय 3 
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। वह ‘भĉ’ ऋµवदे म¤ ‘भĉ’ ‘भिĉ’ और ‘भागवत’ शÊदŌ का ÿयोग इÆही अथŎ म¤ हòआ ह ै। यिद 

आगे चलकर भवत शÊद स ेएक आलौिकक  सवªशिĉमान परम तÂव का बोध होने लगा तो उसके 

मूल म¤ यही तÃय ह ैकì उस तÂव कì कÐपना एक ऐस ेशिĉ के łप म¤ कì गई, िजसका समÖत एĵयª 

एव ंसÌपदा पर ÿभुÂव था और जो अपन ेउपासक को उसका एक अशं, ’भिĉ’, āजबूलीकर उसे 

अपना ‘भĉ’ बना सकती थी । इसी कारण ‘भिĉ’ और ‘भĉ’ के ÿारिÌभक ÿयोग कमªवा¸य म¤ हòए 

ह ै और ऋµवदे कì एक ऋचा 1म¤ अिµन को भĉŌ और अभĉŌ म¤ भेद करने वाला कहा गया ह ै । 

‘भागवत’ के अनुúह से ‘भाग’ के एक अशं के ÿापक , अितúिहता होने से ‘भĉ’ और ‘भिĉ’ शÊद 

दवेी शिĉ के आठ एक ÿकार कì सहभािगता एव ंघिनķ आÂमीयता कì भावनाओ ंको Óयĉ करन े

के िलए सवªथा उपयुĉ थे और संभवतः इसी कारण धािमªक िवचारधारा म¤ ‘भिĉ’ शÊद एक सशĉ 

ÿतीक िसĦ हòआ । 

ऋµवदे म¤ अनेक अथŎ को अपन ेम¤ अनुÖयतू करने के बावजदू ‘िवÕणु’ शÊद का ÿयोग एक महान 

शिĉ के łप म¤ हòआ ह ै। यÖक ने रिÔमयŌ के ÓयाĮ होने के कारण सूयª को िवÕणु  कहा ह ै2,िजस िवÕणु  

के ÿताप स े विृĶ होती ह ै और साथ िह गायŌ को दµुध होता ह ै उसका कालांतर म¤ गोपवषेधाåरयŌ 

कृÕणारÓय िवÕणु  होना कÐपना गामी माना जाता ह ै, िवÕणु  ही यजमान तथा दवेगणŌ के िलए āज ÿाĮ 

कराने वाला होने से āजनंदन गोपीजनवÐलभ हो सकता ह ै।3 ‘िवÕणु  को कहé इÆþ, इÆþ का सखा’4 

कहé अिµन बताया गया ह ै।  

 इस तरह िविवध łपŌ एव ंनामŌ म¤ उपासना का आधार होने पर भी विैदक ऋिषयŌ को एक 

परम स°ा कì आराधना अभीĶ थी जो पåरवतê वÕैणव भिĉ के łप म¤ िदखाई पड़ती ह ै। वÕैणव धमª 

म¤ ‘अनुúह या ÿसाद’ कì बड़ी मिहमा गाई गाई ह ै। ®ीमदभागवत महापु राण के ‘पोषन ंतदनुúह’ के 

आधार पर ही वÐलभचायª कì पु िĶ मागêय भिĉ आधाåरत ह ै। इनके अनुसार भिĉ कì ÿािĮ केवल 

भागवत कृपा स ेहोती ह ै।5 

                                                             

1 हब[ट,पी.सलुवीन,’ए ǐर-एÈजाͧमनेशन ऑफ Ǒद ǐरलȣजÛस एÖड ͧसͪवलȣजेशन Ǒहèटरȣ ऑफ ǐरलȣजÛस’ ’प ृ115     
2 अथ यद ͪवͧशतɉ भिÈत तब ͪवçणुभ[वती,ͪवçणुͪवशतेवा×य[æनɉतेवारȣयèकǓनǽÈत याèक ǓनǽÈत 12।16   
3 शमा[,रामनरेश,’ǑहÛदȣ सगणु काåय कȧ सांèकृǓतक भूͧमका,Ĥाथकरण’ ,पçृठ 6  
4 Kane,’volume of studies in indology presented tokane’,page  90 
5 Įीमदभागवत महापरुाण -2।10।4   
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 वÕैणव धमª या वÕैणव संÿदाय का ÿाचीन नाम भागवत धमª या पंचराý मत ह ै। इस संÿदाय 

के ÿधान उपाÖय दवे वासुदवे ह,ै िजÆह े²ान, शिĉ बल, वीयª, एĵयª और तेज इन छः गुणŌ के कारण 

भगवन या भगत कहा गया ह ै।             

      “ ²ान शिĉ बलैĵयª वीयª तेजां  िľशेषतः ।  

        भगव¸¹वद वा¸यािन िवना हय¥गुणाªिदभी:” ॥1 

महाभारत के अनुसार चारŌ वदेŌ और संखई योग के समावशे के कारण इसे ‘पांचराý’ कहत े ह ै । 

वÕैणव भिĉ के ÿचार म¤ इसका ÿमुख Öथान ह ै । आचायª रामचंþ शु³ल न े िवÕण ुऔर वासुदवे कì 

एकता तथा वासुदवे भिĉ का ÿारÌभ महाभारतकाल म¤ ही िसĦ िकया ह ै।2 महाभारत के शां ितपवª म¤ 

िवÕणु  को वासुदवे कहा गया ह ै। 

 उपिनषदŌ, पुराणŌ ( िवÕणु  पु राण, वामन, वराह, नारद, पदम, मÂÖय, āĺववैतª ) के पĲात 

®ीमदभागवत म¤ िवÕणु  का उÐलेख हòआ ह,ै इसम¤ िवÕणु  के अÆय ÖवłपŌ एव ंअवतारŌ का तो वणªन 

िकया ही गया ह,ै भगवन के ®ीकृÕण अवतार कì िविवध लीलाओ ंका वणªन पयाªĮ łप म¤ िकया गया 

ह ै। ®ीमदभागवत के Ĭारा ही सÌपूणª भारत वषª म¤ वÕैणव धमª का ÿचार हòआ । परवतê सभी वÕैणव 

संÿदायŌ का आधार úथं यही रहा ह ै । िवÕणु  के अवतारŌ का िवÖततृ वणªन भागवत म¤ िमलता ह ै

।3भगवान का लीला – विैचÞय जनता इतना दłुह ह ैकì समाÆय लोग मोिहत हो जात ेह§ । यही कारण 

भी ह ैकì वÕैणव धमª का इतना Óयापक ÿसार हो सका ।  

 िवजयेÆþ Öनातक न े अपन े úथं ‘राधावÐलभ संÿदाय िसĦाÆत और सािहÂय’ म¤ कहा ह ै “ 

वÕैणव धमª के िवकास और ÿसार म¤ पु राणŌ का सवाªिधक योगदान रहा ह ै । वÕैणव संÿदायŌ के 

परवतªन म¤ िजन िसĦांतŌ को Öवीकार िकया गया उनम¤ से अिधकांश का आधार पु राण – सािहÂय ही  

ह।ै  उदाहरणाथª चतु ः संÿदाय के अितåरĉ ®ी कृÕण चैतÆय का ‘गौड़ीय सÿंदाय’ ®ीवÐलभ संÿदाय 

या पु िĶमागª और िहतहåरवशं का ‘राधा वÐलभ संÿदाय’ मु́ यतः ®ीमदभागवत और āĺववैतª पु राण 

म¤ ÿितपािदत भिĉ पĦित और राधाकृÕण Öवłप को लेकर आग ेबढ़े ह।ै4 

                                                             

1 महाभारत,शािÛतपव[, अÚयाय 336   
2 शुãक,रामचÛġ,’ सूरदास ( भिÈत का ͪवकास ), पçृठ 263  
3 उपाÚयाय,बलदेव,’भागवत संĤदाय’,पçृठ 167  
4 èनातक,ͪवजयेÛġ,’राधा वãलभ संĤदाय : ͧसƨाÛत और साǑह×य’, पçृठ 135  
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कृÕण कì उपासना का साàय गुĮ युग म¤ भी िमलता ह ैसाथ ही िविभÆन ±ेýŌ स ेÿाĮ ÿाचीन 

कृÕण कì मू ितªयŌ स े²ात होता ह ैकì कृÕण कì उपासना अÂयंत ÿाचीन काल से चलती आ रही ह।ै 1 

लोकमानस म¤ कृÕण अलग-अलग उपनामŌ म¤ ÓयाĮ थे । मÅयकाल म¤ उÂपÆन भिĉ आंदोलन कì 

सगुण शाखा म¤ कृÕणकथा का िवÖतार दखेा जा सकता ह ै । िवÕणु  के अवतारŌ म¤ लोक र±क तथा 

लोक रंजक ŀिĶकोण स ेराम और कृÕण कì भिĉ का सवाªिधक िवÖतार हòआ । कृÕण िवÕणु  के पूणª 

कला के अवतार कह ेजाते ह§।  

कहा गया ह ैकì ‘भिĉ þिवड़ उपज ैलाय रमानÆद’ ®ीमदभागवत पु राण के महातम वणªन म¤ 

भिĉ न ेÖवयं  नारदजी से कहा कì म¤ þिवड़ म¤ उÂपÆन हòई, कनाªटक म¤ बढ़ी.... अथाªत िजस भिĉ का 

सूýपात विैदक युग से होता चला आ रहा था उसी को िवकिसत होन े के सुअवसर þिवड़ ÿदशे म¤ 

हòआ । आलवार भĉो के कारण दि±ण म¤ वÕैणव भिĉ का पूणª ÿचार ÿसार हòआ । 2 

 वÕैणव भिĉ को ÿचाåरत ÿसाåरत करन े वाले आचायª शंकराचायª के अĬतै िसĦाÆत के 

िवŁĦ अपने दाशªिनक तथा Óयवहाåरक िवचार Óयĉ िकया । उनकì िवचारधारा को Öवीकार न कन े

वालŌ म¤ रामानुजाचायª, िनंबकचायª, माÅवाचायª, िवÕणुÖवामी एव ंवÐलभाचायª ने भिĉ के िलए नवीन 

मागª खोजा । भिĉ के ±ेý म¤ इन आचायŎ कì दने बहòमूÐय ह ै³यŌकì िवÕणु  के अवतारी łप राम और 

कृÕण को इÆहोने भिĉ का उपाÖय दवे बना िदया । मÅयकालीन भिĉ का जो łप संÖकृत और 

भारतीय भाषाओ ंम¤ िवकिसत हòआ उसका ®ये इÆहé आचायŎ को ह ै। रामानुजाचायª के बाद रमानÆद 

ने राम को अिधक Óयापक Öतर पर úहण िकया । रामभिĉ कì यह परंपरा बाद म¤ िहÆदी किवयŌ म¤ 

तुलसीदास जसैे समथª किव Ĭारा अपन े सवō¸च िशखर तक पहòचंी । कृÕण भिĉ के िलए िनंबकª , 

महÂव, िवÕणुÖवामी तथा इनके बाद वÐलभचायª, कृÕणचैतÆय, िहतहåरवशं, हåरदास आिद भĉŌ न े

जो पयाªस कìए थ ेव ेकृÕण भिĉ को Óयापक आयाम āजबूलीकरने वाले िसĦ हòए । वÕैणव चैतना के 

माÅयम स ेसभी सािहÂय एक दसूरे के समीपी ह ै। बंगाल पूवाª¼चल म¤ चैतÆय चंडीदास न ेवÕैणव मत 

का ÿचार िकया और वह अचंल वÆृदावन से जड़ु गया । बंगाल कì वÕैणव चैतना का Óयापक ÿभाव 

रहा और चतैÆय कì ÿेरणा से षटगोÖवामी, सनातन, रघुनाथदास, रघुनाथ भĘ, गोपाल भĘ, 

जीवगोÖवामी ने āजमंडल म¤ कृÕणभिĉ को वचैाåरक आधार िदया । असम म¤ शंकरदवे का ‘एकशरण 

धमª’ काÓय तथा नाटक के माÅयम से ÿसाåरत हòआ और जनसमाÆय म¤ ÿभावी बना । तिमल अलवार 

संत एव ंवÕैणवाचायª तलेगु  म¤ बेमना, संभेर पोतना गुजरात म¤ ‘नरसी मेहता, राजÖथान म¤ मीरा आिद स े
                                                             

1 जायसवाल,सुवीरा,’वçैणव धम[ का उƫव और ͪवकास’,पçृठ 70  
2 ͧमĮ,ͪवæवनाथ Ĥसाद,’ ǑहÛदȣ सगणु काåय कȧ सांèकृǓतक भूͧ मका’, पçृठ 66 
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इस Óयापक आंदोलन कì सिøयता का पता चलता ह ै। अवतारवाद म¤ कृÕण सवōपåर दवेता रह ेऔर 

क¤ þ म¤ रखकर भिĉ काÓय िवकिसत हòआ । िवÕणु  के दो ÿमुख अवतार वÕैणव परंपरा को रचना म¤ नई 

गित दते ेह ै। कृÕणकाÓय का ऐसा आकषªण ह ैकì इसम¤ भी संÿदाय जाित के ह ै। रामायण – महाभारत 

के चåरत नायक Ĭापर के ह,ै पर जहाँ तक भिĉकाÓय का संबंध ह,ै कृÕण कुछ पहले आ गए और 

सोलह कला अवतार वाल े अपन े बहòरंगी ÓयिĉÂव से लोकिÿय भी हòई । राम ýतेा युग से जड़ुकर 

भाषा रचना म¤ थोड़ी दरे स ेआए और चåरý कì मयाªदाओ ंन ेउसकì सीमा तय कर दी । कृÕण के चारŌ 

और एक समú लीला संसार ह ैिजसम¤ राधा का ÿवशे नई भिंगमा का जÆमता ह ै। ÿायः कहा जाता ह ै

कì कृÕणकाÓय म¤ लोकरंजक łप अिधक ह।ै िजसका एक कारण भागवत कì ÿेरणा भी ह ै। कृÕण का 

महÂव यह ह ैकì उÆहोने सÌपूणª कला ससंार – मू ितª, वाÖत,ु िचý, संगीत आिद म¤ Öथान ÿाĮ िकया । 

ये जनिÿय दवेता हòए और उनस ेसनरस होन ेम¤ कठनाई नहé हòई । उÆह ेक¤ þ म¤ रखकर संÿदाय बने – 

िनंबकª , हåरदास, वÐलभ, राधावÐलभ आिद । िवĬान हाल चåरत गाथा सतसई तथा गाथा सĮसती 

का उÐलेख करते ह§ । जहाँ कृÕण राधा के ÿसंग आए ह§ । रासलीला महÂवपूणª िवषय बना,िजसका 

संकेत भागवत कì रास पंचाÅयायी ह ै । आगे चलकर जयदवे, िवīापित म¤ कृÕणागाथा को िवकास 

िमला । जयदवे का गीतगोिवदं अपनी मधरु कŌलकांत पदावली के िलए िव´यात ह,ैजहाँ ®ृंगार खलुी 

भू िम पर ह ैऔर राधा कृÕण का मानु िषकरण रासÿसगं, मान-मुहार आिद म¤ िवशेष łप स ेउभरा ह ै। 

®ृंगार कì यह रासभू िम िवīापित म¤ िवīमान ह,ै जहाँ राधा लावÁय सार ह ैऔर कृÕण रास łप ह§ । 

संयोग – िवयोग दोनŌ िÖथितयŌ म¤ िवīापित के राधा-कृÕण उÆमुĉ भू िमपर ह§ । चतैÆय कृÕणगाथा को 

ÿाथनाभाव से जोड़त ेह ैऔर बगंाल तथा पूवाª¼चल म¤ कृÕण भिĉकाÓय का मािमªक िवकास हòआ। 1  

 कृÕण कì उपासना कì जहाँ ÿचार ÿसार हòआ , वहाँ गायन और नÂृय के साथ रहा । वÕैणव 

संगीतशाľ ( चौखÌबा ÿकाशन 1982 ) कì भूिमका म¤ दशªना झवरेी न े िलखा ह ै: “ ®ी चैतÆय न े

नाम कìतªन का ÿवतªन िकया, िजसका ठाकुर नरो°म न े नए ढंग स े िवकास िकया । ®ी नरो°म न े

आलाप, राग ताल आिद का ÿयोग कर रास अथवा लीला कìतªन का ÿवतªन िकया” 2 

 ‘łपराम’ के धमª मंगल और कÐहण कì राजतåरंिगनी स े पता चलता ह ैकì निटयŌ और 

दवेदािसयŌ Ĭारा शाľीय नÂृय िकया जाता था और उसका ÿदशªन बगंाल के मं िदरŌ म¤ होता था । 

दरभंगा, िमिथला, गौड़, कामłप, एव ंकिलगं (उड़ीसा) शाľीय संगीत एव,ं नÂृय के ÿमुख क¤ þ थ े । 

गोड़ और मगध के जåरय ेनेपाल, कÔमीर एव ंगांधार को भी बंगाल म¤ सगंीत, वाī एव ंनÂृय कì ÿेरणा 
                                                             

1 Ĥेमशंकर,’भिÈतकाåय का समाजदश[न’, पçृठ 30  
2 झवेरȣ,दश[ना,’वçैणव संगीतशाèğ ‘,Ĥèतावना, पèृठ 8  
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िमली । िनÖसंदहे सगंीत के सहयोग वÕैणव मत का ÿसार हòआ और वÕैणव मत कì ÿेरणा स ेमिणपुर 

जसैे आय¥°र भाषा ±ेý म¤ इस कला का िवकास और ÿचार हòआ । िविभÆन ÿदशेŌ म¤ लोकगीतŌ एव ं

लोकनÂृयŌ कì परंपरा रही । महापुŁष शंकरदवे – āजबूली úथंावली सÌमेलन, ÿयास 1974 के 

संपादक लàमीशंकर गुĮ न ेठीक िलखा ह ैकì “ पूवाª¼चल म¤ वÕैणव धमª के उÆनायक “ शंकरदवे न े

अपने नाटकŌ के के िलए “तÂकालीन जन समुदाय म¤ ÿचिलत नÂृय, गीत तथा मनोरंजन के साधन को 

ढांच ेके łप म¤ úहण िकया और उनके साथ अनेक सÖंकृत नाट्य िनयमŌ का सयंोजन करके अंिकया 

नाट का नवीन Öवłप ढाला । 1 

 संगीत नाटकŌ के साथ संगीत शÊद जोड़ने से अिभÿाय ऐसे नाटक िजनमे नÂृय,गीत,वाī,ताल 

तÂव मौजदू हो । 11वé शताÊदी के पĲात पूवê भारत म¤ सगंीत नाटकŌ का उदय हòआ । पूवê भारत म¤ 

िबहार इन नाटकŌ कì ŀिĶ से सÌपÆन ह ै । 11वé शती म¤ ही रचा गया ºयोितरीĵर ठाकुर का 

वणªरÂनाकर लोक नाट्यŌ म¤ संगीत पĦित का आधार úथं ह ैिजसम¤, गीत, नÂृय, ताल , वाī, आिद 

का वणªन िकया गया ह ै।  

 असम के इस नवजागरण से िमिथला का गहरा संबंध था । 16वé सदी म¤ काशी, िमिथला, 

शां ितपुर, नवĬीप आिद िवīा के क¤ þ थे । िमिथला तो िवशेष łप से संगीत िवīा का क¤ þ बना हòआ 

था । 2 कोई आĲयª नहé महापुŁष शंकरदवे कì āजबूली का आधार िवīापित कì पदावली कì भाषा 

ह ैऔर “ महापुŁष शंकरदवे ने अपने कìतªन तथा अÆय काÓय कì रचना से तÂकालीन आसामी भाषा 

म¤ कì , िकÆत ुगीतŌ कì रचना āजबुली म¤ कì ।  

1.3 वैÕणव नाट्य परंपरा :- 

 वÕैणव भिĉधारा म¤ भगवान कì लीलाओ ंका नाटकìय ÿÖतुतीकरण मनोरंजन कì वÖतु  नहé, 

आÅयािÂमक उÆनयन कì यु िĉ बन गई और उस े वह उ¸च भावभू िम िमली िजसके कारण उस े

भारतीय जनमानस म¤ अनोखा सÌमान और लोकिÿयता ÿाĮ हो सकì । वÕैणव भिĉ के ÿभाव Öवłप 

अनेक मं िदरŌ का िनमाªण हòआ उनके बड़े बड़े ÿागंणŌ म¤ नाट्यÿदशªन सरलता स े हो सकता था । 

मं िदरŌ के पास पयाªĮ धन सÌपदा थी, कìतªिनए और कथागायक थ े। दि±ण और उड़ीसा के मं िदरŌ म¤ 

                                                             

1 शंकरदेव,’Ħजबलुȣ Ēथंावलȣ’,संपादक लêमीशंकर गÜुत ,पçृठ 19  
2 शंकरदेव,’Ħजबलुȣ Ēथंावलȣ’,संपादक लêमीशंकर गÜुत ,पçृठ 66  
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नÂृय ÿÖततु करन ेके िलए दवेदािसयाँ रखी जाती थी , भगवान कì मंगल आरती के साथ गायन वादन 

आवÔयक था ही : इस ÿकार मं िदर संगीत, नÂृय और नाट्य ÿदशªन तीनŌ के ही क¤ þ बन गए 1  

वÕैणव भिĉ आंदोलन का Óयापक ÿभाव पूवō°र भारत म¤ भी पड़ा । असम स ेलेकर  मिणपुर और 

िýपुरा कì घािटयŌ म¤ वÕैणव भिĉ कì चेतन छाया म¤ कई नाट्य łपŌ का ÿादभुाªव हòआ । इन नाट्य 

łपŌ म¤ िसि³कम का बालन ,असम का अिंकया, भाओना / भावना ,िýपु रा का ढब जाýा तथा 

मिणपुर कì गोड़लीला आिद ÿमुख ह ै।  

 पूवō°र भारत के भिĉ सतंŌ कृÕण को अपना नायक बनाया । रंगमंच पर राम कì उपिÖथती 

कृÕण कì अपे±ा कम रही । िसि³कम के बालन तथा आसाम के अिंकया नाट म¤ राम और कृÕण दोनŌ 

के जीवन से जड़ुी लीलाओ ंको ÿÖतुत िकया जाता ह ै, जबकì गोड़लीला और ढब जाýा के क¤ þ म¤ 

िसफª  कृÕण ह ै। 2 

 उ°र से दि±ण और पूवª पिĲम तक इस समय जो लोक नाट्य शैली से ÿचिलत ह ै । उन 

सबका उदयकाल 15वé -16वé शताÊदी माना जाता ह ै। परंत ुइन सबकì ÿेरणा का ąोत हमारे िवचार 

से महाकिव जयदवे का गीतगोिवदं ही ह ै। िजसकì रचना 12वé शताÊदी म¤ हòई । इस लीला काÓय कì 

लोकिÿयता उस यगु म¤ इतनी अिधक थी कì यह úथं Öवयं  ®ीकृÕण कì रासलीला ÿदशªन का मु´य 

माÅयम बन गया । दशे के िविभÆन भागŌ म¤ उस युग म¤ गीत-गोिवदं के नाट्य ÿदशªन होते थे । पू री के 

मं िदर म¤ आज भी गीत गोिवदं के ÿदशªन कì परंपरा ह ैऔर वहाँ आज भी वतेनभोगी ÿदशªनकारी 

मं िदर म¤ गीतगोिवदं का ÿदशªन करते ह ै। गीतगोिवदं के यह ÿदशªन उस समय पू रे दशे म¤ होत ेथ े। 3  

 इस संबंध म¤ जगदीश चंþ माथुर का कथन ह ैकì जयदवे ने न िसफª  ŀÔय ÿबंध का िवकास 

िकया , वरन एक नूतन संवाद पĦित को भी ÿचिलत िकया । इसम¤ संलाप ÿधान होते थे । इस पĦित 

म¤ सूýधार Ĭारा मंगलाचार तथा सूचना उसके बाद अÆय पाýŌ Ĭार ňुवपद सिहत संलाप । इसम ेयह 

सु िवधा थी कì जब सूýधार Öतु ित और सचूना बोधक ĴोकŌ को बोलता था । तब आग ेआने वाला 

पाý संलाप के िलए तैयार सकता था । इस अवकाश कì जłरत इसिलए भी थी कì हर कथन, गीत 

                                                             

1 अवèथी,इÛदजुा,’रामलȣला परंपरा और शैͧलया,ँपçृठ 29  
2 भारती,ओमĤकाश,’पवूȾ×तर के पारंपǐरक/लोक नाɪय’,पçृठ 2  
3 चौमासा पǒğका , संपादक कͪपला Ǔतवारȣ , पçृठ 20  
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तथा संलाप को गायन एव ंनÂृय के साथ ÿÖततु िकया जा सकता था । इस सु िवधा के कारण केरल स े

आसाम तक सौराÕů स ेउÂकल तक गीत गोिवदं मं िदरŌ और राजÿासादŌ म¤ खलेा जाने लगा । 1  

इस ÿकार यह ÖपĶ ह ैकì वतªमान लोक नाट्यŌ के उदय कì पķृभू िम भी जयदवे के गीतगोिवदं पर 

आधाåरत थी । और इसी नÂृय गायन, संलाप ÿधान शैली से आग ेचलकर सभी लोक नाट्यŌ कì 

रचना हòई । यही कारण ह ैकì िविभÆन लोकनाटकŌ कì ÿदशªन शैली म¤ बहòत सी समानता आज भी 

िवīमान ह ै। अÆतः वतªमान लोक नाट्यŌ का उदय भी लीला नाटक शैली से ही हòआ  । हमारा यह 

कथन इस तÃय स ेभी ÿमािणत होता ह ैकì भाषा नाटकŌ म¤ जो सबसे ÿाचीन लोक नाटक उपलÊध ह ै

। वह भी उमापित Ĭारा रिचत ‘पाåरजातहरण’ लीला नाटक ही ह ै, जो 14 वé शताÊदी म¤ रचा गया था 

।  

कूिडयाĘम :-   

 वतªमान भाषा नाटकŌ म¤ कूिडयाĘम सबसे ÿाचीन ह ै िजसको िवकिसत करने म¤ केरल नरेश 

राजा कुलशेखर वमाª कì ÿधान भू िमका थी । कूिडयाĘम शÊद का अथª ही िमलाजलुा łप ह ै । 

कुलशेखर वमाª ने नाट्य कì कई शैिलयŌ को िमलाकर कूिडयाĘम शलैी चलाई थी, उसम¤ कुलशेखर 

वमाª ने लोक नाट्योन के चा³यार और िवदषूक का िम®ण िकया तथा Öथानीय भाषा को महÂव दकेर  

उसको नवीन िकया । शैली म¤ रचा गया उनका नाटक ‘सुभþा धनपद ‘बहòत ÿिसĦ व लोकिÿय ह ैयह 

नाटक भी लीला नाटक से ही ह ै। इस ÿकार लीला नाटकŌ कì नवीन शैली का ÿारÌभ दि±ण स ेही 

हòआ । िजसका िवकास िविभÆन ±ेý म¤ अपने अपने ढगं स ेहòआ । 2 

 िजस समय दशे म¤ लोक नाटकŌ का िवकास हो रहा था । उसी समय भारत म¤ मुसलमानी 

शासन ŀढ़ हो रहा था । और उसकì कĘता से िहÆद ूसमाज अपने  दिमत, अपमािनत मानकर ±ु िभत 

था और एक ओर िनराशा का वातवरण पनप रहा था, िजसकì ÿितिøया Öवłप दशे म¤ कई आंदोलन 

का सूýपात हòआ । इस काल म¤ दि±ण से कई संत उ°र म¤ आकार बस गए और उनकì ÿेरणा से जो 

भिĉ आंदोलन का दशेÓयापी łप खड़ा हòआ । उसन ेिविभÆन अचंलŌ म¤ लीला नाटकŌ कì Öथापना 

म¤ िवशेष योगदान िदया । भगवान राम, कृÕण, निृसंह आिद के अनेक कथानकŌ के आधार पर िविभÆन 

±ेý लीला नाटकŌ के िविभÆन मचं Öथािपत हòए । ऐस ेमंचŌ म¤ असम का अिंकया नाट सबस ेÿाचीन 

लगता ह ै।  
                                                             

1 शमा[,रामͪवलास,’ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ भूͧमका’, पçृठ 198 
2 वरदापाÖड,ेएम. एल.,’कृçण ͬथएटर इन इंͫडया’,पçृठ 55  
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भागवत मेल :-  

तिमलनाडु के लोकनाट्यŌ म¤ भागवत मेल लीला नाटकŌ कì ŀिĶ से महÂवपूणª ह ै। कहा जाता ह ैकì 

इसकì परंपरा 11वé शताÊदी तक जाती ह,ै परंत ुवाÖतव म¤ इसका उÂकषª तीथª नारायण योगी के Ĭारा 

हòआ िजसन ेÖवय ं‘कृÕण लीलतåरंगनी’ कì रचना कì थी । इसन ेअपनी माÆयता के अनुसार इस मचं 

को सगंीत, नÂृय और अिभनय कì िýवणेी के łप म¤ सजाया । भागवत मेल ÿाचीन नाट्य परंपरा का 

ÿांतीय भाषाओ ं म¤ पुनŁÂथान ह ै । कला के उ¸चतर łपŌ म¤ िवĵास और Łिच रखन े वाल े

महÂवाकां±ी आधिुनक नतªकŌ को इस कला म¤ उ¸चÖतरीय संगीत अिभनय और ‘नÆĘ् वगंम’ का 

खजाना िमल सकता ह।ै  

दशावतार :- 

 भगवान िवÕणु  के दस अवतारŌ कì लीला को अपनी कथावÖत ु बनान े वाला दशावतार 

महाराÕů का दसूरा ऐसा नाटक ह ैिजसम¤ साध³ुकड़ी भाषा का ÿयोग होता ह ै। दशावतार लीला म¤ यह 

आवÔयक नहé कì िवÕणु  के सभी अवतारŌ कì लीला िदखाई जाती ह ै। ÿायः पशुराम, बुĦ व किÐक 

अवतारŌ का तो उÐलेख भाग ही होता ह ै। राम और कृÕण कì लीलाओ ंको अÆय कì अपे±ा ºयादा 

महÂव िमला, इन लीलाओ ंम¤ रोचकता बढ़ान ेके िलए िवदषूक मंच पर िवशेष łप रहता ह ै।  

लिलत :-  

 जाýा नाटकŌ म¤ िमलती जलुती एक धािमªक लोक नाटकŌ कì परंपरा 'लिलत' नाम से बड़ी 

लोकिÿय रही ह ै । जो अब धीरे धीरे समाĮ हो रही ह ै । लिलत नाटकŌ का ÿारÌभ महाराÕů म¤ सन 

1890-95 के आस-पास हòआ था । आनंद कुमार Öवामी लिलत कì Óयु Âपित लीला से ही मानत ेह§ । 

इस ŀिĶ से यह परंपरा लीला नाटक कì कड़ी ह ै। महाराÕů का मंच होते हòए भी इस मंच कì भाषा 

उ°र भारत कì लोक ÿचिलत िहÆदी ह ै । लिलत का संबंध भाłड़ शलैी स ेह ै । कहé िहÆदी, कहé 

मराठी, कहé िमि®त और कहé एकदम लोकगीतŌ का समावशे इस मचं कì िवशेषता ह ै।  

रासलीला :-   

 शाľीय रंगमंचके िवघटन के बाद मÅय यगु म¤ भिĉ आÆदोलन के फल Öवłप, दशे म¤ नाट्य 

परंपरा का जो दसूरा चरण शुł ह ैउसम¤ उभरने वाल ेनाट्य łपŌ म¤, िवशेषकर िहÆदी भाषी ±ेý म¤ 

रासलीला कई ŀिĶ स ेमहÂवपूणª ह ै।  
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 वÕैणव पुराणŌ पर ŀिĶपात करते ह§ तब हम¤ भगवान कृÕण कì रासलीला के िविवध वणªन ÿचुर 

माý म¤ उपलÊध होत ेह§ । पु राणŌ के साथ -साथ ( हÐलीसक øìडा )का उÐलेख िमलता ह ै। संÖकृत 

के साथ साथ भारत कì सभी भाषाओ ंके उस वाङ्गमय म¤ जहाँ कृÕण के चåरý का उÐलेख ह ैवहाँ 

उनके रास का भी वणªन िवशेष łप से ह ै । िवĬानŌ का मत ह ैकì कृÕण Ĭारा ÿारÌभ िकया गया यह 

नÂृय कालांतर म¤  पू रे जन सािहÂय का आधार था । आज भी āज और मिणपुर म¤ ®ीकृÕण को आधार 

मानकर रास कì जो परंपरा ÿचिलत ह ैवह कृÕण कì इसी पौरािणक परंपरा का पåरवतê łप ह ै । 1 

मÅयकाल म¤ सतंŌ ने āज कì याýा कì तथा यहाँ कì नÂृय, गायन शलैी को अपने ±ेý म¤ नाट्य łपŌ म¤ 

ÿयोग िकया । वÕैणव नाट्य परंपरा म¤ āज कì रासलीला का ÿमुख Öथान ह।ै  

 भारत का उ°री भाग खासकर पूवाª¼चल सांÖकृितक गितिविधयŌ का क¤ þ रहा । वÕैणव 

संÿदाय के जनक चैतÆयदवे का जÆम बंगाल म¤ ही हòआ । असम म¤ शंकरदवे वÕैणव संÿदाय के पु रोधा 

हòए । उड़ीसा ने जयदवे कì गीतगोिवदं कì परंपरा को संजोय रखा तो िबहार म¤ वÕैणव लोक नाटकŌ 

का जÆम हòआ ।  

 अकेले िबहार म¤ ही कìतªिनयाँ, िबदापत , नारदी गायन, रासलीला, तथा पूवê िबहार म¤ जाýा 

जसैी नाट्य परÌपराएँ जीिवत ह।ै यही कारण ह ैकì िबहार वÕैणव आंदोलन म¤ मु´य भू िमका िनभाता ह ै

।   

 सांÖकृितक ŀिĶकोण स े िबहार, बगंाल, असम, िसि³कम, अŁणाचल, मिणपुर, िýपु रा, 

नागाल§ड आिद राºयŌ के ±ेý को पूवाª¼चल कहा जाता ह ै। ÿाचीन काल स ेही पूवाª¼चल म¤ लोक 

नाट्यŌ कì सŀढ़ परंपरा रही ह,ै िजसम¤ भािषक िभÆनता रहते हòए, मौिलक ÿदशªन म¤ शैली म¤ कहé न 

कहé समानता ह ैया एक दसूरे स ेÿभािवत ह ै। 2   

 13वé सदी म¤ राजदरबारŌ म¤ नाट्यकला को ÿोÂसाहन िमला । 14वé शताÊदी म¤ िमिथला म¤ 

कणाªट्वशंी शासक हरीिसंह दवे ने नाट्यकलाओ ंऔर नाटककारŌ को प®य िदया । उनके ही दरबार 

म¤ ºयोितरीĵर ठाकुर ने 'धतूªसमागम' और 'पाåरजातरण' नाटक कì रचना कì । कìतªिनयाँ नाट्य परंपरा 

म¤ पाåरजातहरण बहòत ही लोकिÿय हòआ, िजसका मचंन दि±ण भारत के राजदरबारŌ म¤ हòआ तथा 

अपने समकालीन और परवतê नाट्यŁपŌ को ÿभािवत भी िकया । लेकìन दरबार के साथ ही लोक म¤ 

                                                             

1 अĒवाल,नारायण,'Ħज का रास रंगमचं,'पçृठ 121  
2 भारती,ओमĤकाश,'ǒबहार के पारंपǐरक नाɪय',पçृठ 26  
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भी इसके ÿदशªन होते रह¤ ह§ । 1 15वé शताÊदी तक भिĉ आंदोलन का ÿसार उ°र और पूवª भारत 

तक हो चुका था । āजमंडल दशे के वÕैणव भिĉ का क¤ þ बना । भिĉकाल म¤ कृÕण तथा राम कì 

लीलाओ ंको गीत एव ंनÂृय के माÅयम से ÿÖतुत िकया गया । यह वही समय था जब पूवाª¼चल के 

कई संतŌ न ेāजमंडल का दौरा िकया िजसम¤ शंकरदवे तथा चैतÆय ÿमुख थ े । इÆहोन ेअपन े±ेý म¤ 

जाकर वÕैणव मत का ÿचार िकया तथा पूवाª¼चल एव ं पूवō°र भारत म¤ भावना, ढब जाýा, गोड़ 

लीला, शुमाङ्ग लीला, जाýा आिद पारंपåरक नाट्य अिÖतÂव म¤ आए ।  

 पूवō°र भारत के इितहास पर गौर करे तो यह राºय ÿाचीन काल से ही Óयापक गितिविधयŌ 

का क¤ þ रहा । पूवाª¼चल के बारे म¤ अपना मत ÿकट करते हòए िवĵेशर जी कहत ेह§ : 

 "सरय,ू सोन स े बगंसागर तक तथा पू री स े िहमिगåर तक, तथा नपेाल उपÂयका स े असम 

अिधपÂय का तक जो भी जगंल, पहाड़, जल Öथल, भाव, िवचार परंपरा ÿचिलत ह,ै अपने ÿकृित 

पåरवशे से एक िवल±ण पूवाª¼चािलय पåरिध ÿÖतुत करता ह"ै । 2 

 इन राºयŌ म¤ आिदम संÖकृित कì ÿधानता ह ैजहाँ बाहरी या सËय समाज कì परंपरा और 

संÖकृित का ÿभाव कम ही पड़ा । लेकìन पूवाª¼चािलय संÖकृित से हम आिदम 'जनजातीय संÖकृित' 

को अलग नहé मान सकत,े ³यŌकì पूवाª¼चल के अÆय भागŌ म¤ आिदवासी जनजाित रहती ह ै। इस 

ÿकार पूवाª¼चल संÖकृित के िनमाªता आिदम तथा सËय दोनŌ समाज के लोग थे । एक ही सांझा 

संÖकृित से कारण लोक उÂसवŌ म¤ भी समानता ह ै। सÌपूणª पूवाª¼चल िकसी  न िकसी  नदी के कìनारे 

बसा हòआ ह ैअतः निदयŌ को लेकर भी एक सांझी संÖकृित यहाँ िमलती ह ै। कहा जा सकता ह ैकì 

भािषक िविवधता होने के बावजदू इन राºयŌ म¤ सांÖकृितक एकता ह ै । यह कारण उस पķृभू िम को 

तैयार करते ह§, िजनसे एक साथ सÌपूणª पूवाª¼चल म¤ वÕैणव धमª पैर पसार सका तथा कई लोक नाट्यŌ 

का ÿादभुाªव हòआ । वÕैणव आंदोलन कì पķृभू िम तथा उसके ÿचार म¤ इन लोक नाटकŌ कì महÂवपूणª 

भू िमका रही । इन सभी राºयŌ म¤ िबहार सारथी कì भूिमका िनभाता ह ै। डॉ िविलयम िÖमथ ने िमिथला 

िबहार कì एितहािसकता पर िलखत ेह§ : 

 "Drama was being written in mithila in the early 14th centuary as can be 

seen in such a play, the ‘dhurttsamagama’ of jyotirishvara from about 1325. This 

makes it not onle the oldesht Maithili drama but perhaps even the oldest- 
                                                             

1 भारती,ओमĤकाश,'ǒबहार के पारंपǐरक नाɪय',पçृठ 27  
2 ͧसहं,ͪवæवेæवर,'पवूा[Ñचाͧलय नाटक और रंगमचं', पçृठ 56  



वैÕणव भिĉ नाट्य परंपरा म¤ लोकनाट्य ‘िबदापत’ : अÅययन और िवĴेषण    
 

Page | 24  
 

varnnacular work of northan india .( natkam muktisadhkam, edit by budheshwar 

saikia, shankardeva’s dramas : the golden mean – article written by william 

smith, university of stockhom )1  

 िमिथला म¤ नाटक िलखन े कì शुŁआत 14वé शताÊदी म¤ हòई । ºयोितरीĵर ठाकुर का 

धतूªसमागम 1325 ईÖवी म¤ िलखा गया ऐसा नाटक ह ै जो ना केवल िमिथला अिपत ु सÌपणूª उ°र 

भारत म¤ िलखा गया पहला नाटक ह ै।  

 िबहार कला एव ंकलाकारŌ का मु´य क¤ þ रहा ह,ै महाजनपद काल म¤ अगं, िमिथला और 

मगध कलाकारŌ का संर±ण Öथल था । रामायण और महाभारत के अÆतः साàय के अनुसार यहाँ के 

आंजनŌ का गणतÆý स ेगहरा संवाद था । अतः लोककला łपŌ को गणतÆý ने पयाªĮ संर±ण िदया । 

 इितहास म¤ दखे¤ तो तुकª- पठान आिधपÂय हो जाने पर िमिथला अपन ेसांÖकृितक मागª पर 

आगे बढ़ता रहा । इस समय म¤ िमिथला म¤ जो शासक थ े वो कणाªट्वशंी थ े। लेकìन उÆहोन ेसंÖकृत 

के अलावा मैिथली, भाषा को भी ÿोÂसािहत िकया । 2 

 िमिथला गेय काÓय का क¤ þ था । उमापित न ेअपन ेनाटक 'पाåरजातहरण' म¤ मैिथली म¤ ही 

गीत िलख ेह§ । ºयोितरीĵर ने वणªरÂनाकर म¤ ‘लोåरक’ नाम के लोकगीतŌ का उÐलेख िकया ह,ै जो 

िमिथला म¤ आज भी लोकिÿय ह।ै 3 िमिथला म¤ जो दशªन का िवकास हòआ और सािहÂय म¤ जो नई  

धारा ÿवािहत हòई उसन े आसपास के ÿदशेŌ को ÿभािवत िकया । राधाकृÕणन चौधरी न े
डॉ॰िदनेशचÆþ का हवाला िदया िजनका िवचार था कì ' बंगाल को अपनी सËयता िमिथला से 

ÿाĮ हòई '। 4  

 िमिथला के नाटकŌ और संगीत का ÿभाव बंगाल, उड़ीसा, असम और पिĲम म¤ िहÆदी ÿदशे 

के शेष भाग पर काफì हòआ । इस ÿभाव और िवÖतार का ÿमाण यह ह ैकì िवīापित कì रचनाओ ं

कì पाÁडुिलिपयŌ नेपाल, बंगाल आिद ÿदशेŌ म¤ भी िमलती ह ै। 5 

                                                             

1 Smith,William,’natkam muktisadhkam, edit by budheshwar saikia, shankardeva’s dramas : the golden 
mean’page no 18 
2 राधाकृçण चौधरȣ,' ǒबहार का इǓतहास', पçृठ 141  
3 ठाकुर,ÏयोǓतरȣæवर,'वण[र×नाकर',ǒबहार   
4 सेन,ǑदनेशचÛġ,वहȣ पçृठ 1401-141 
5 शमा[,रामͪवलास,'ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ भूͧमका',पçृठ 190 
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 सवªÿथम जयदवे का गीतगोिवदं तÂपĲात िवīापित वÕैणव मत को ÿचाåरत करने म¤ मील का 

पÂथर सािबत हòए । गीतगोिवदं गीितनाट्य ह ै । िविभÆन चåरýŌ के मÅय जसै े ®ीकृÕण, राधा और 

सिखयŌ के बीच यý तý गये संवाद ह ै । ®ी कृÕण कìतªन भी एक लोकनाट्य ह ै । गीतगोिवदं म¤ 

राधाकृÕण के लौिकक  ÿेम या िमलन कì कथावÖतु  के चारŌ और बनुे गए ÿगीतŌ का सतत øम ह,ै 

जो मुĉक होते हòए भी कथाÂमक भी ह ै। उसी तरह िवīापित के कृÕण िवषयक पदाविलयाँ सÌपणूª 

पूवê भारत म¤ गायी जाती ह ै।  

 वÕैणव आधाåरत कथानकŌ म¤ िबहार के कìतªिनयाँ तथा िबदापत  नाच लोकनाट्य  ह ै । 

कìतªिनयाँ दशेÓयापी सामािजक और सांÖकृितक पåरिÖथितयŌ का पåरणाम था । कìतªिनयाँ के 

कथानकŌ म¤ उषाहरण, कृÕणकेिलमला, ®ीकृÕण जÆमरहÖय, माहावानÆद, गौरी Öवयंवर कृÕण िवषयक 

थे । 1कìतªिनयाँ नाट्य परंपरा म¤ उमापित ने पाåरजातहरण नाटक कì रचना कì । यह नाटक भाषा और 

िशÐप के Öतर पर न केवल िमिथला बिÐक पूवाª¼चल भारत के कई łपŌ को ÿभािवत िकया । 

पाåरजातहरण का कथानक हåरवशंपुराण (अÅयाय 124 -135), िवÕणु  पु राण ( अÅयाय 5, Ĵोक 30 

- 31 ) और ®ीमदभागवत गीता के पाåरजात पु Õप के िलए कृÕण और इÆþ के बीच हòए िववाद और 

युĦ के ÿसगं पर आधाåरत ह ै। िýपु रा का 'ढब जाýा', बंगाल कì 'जाýा', िबदापत  म¤ ‘पाåरजातहरण’ 

का कथानक कई िदनŌ तक मं िचत होता रहा ।  

 मÅयकालीन वÕैणव भिĉ आंदोलन कì पķृभू िम म¤ एक नाट्य łप सामने आता ह ै- िबदापत  

। िबदापत  म¤ आज भी गीतगोिवदं कì नाच गान पĦित तथा āज कì रास परमपरा के अवशेष दखे ेजा 

सकते ह§ जगदीश चंþ माथुर न ेिबदापत  को िवīापित स े ÿेåरत माना ह ै ।2 िबदापत  के पूवªरंग म¤ 

िवīापित कì पदाविलयाँ गाई जाती ह ै। िवīापित के राधा – कृÕण िवषयक पदावली म¤ कथा तÂव 

जडुने स ेिबदापत  जसै ेनाट्य łप अिÖतÂव म¤ आया ।   

 िबदापत  मचं पर कृÕण के जीवन से जड़ेु कथानकŌ या लीलाओ ंको ÿदिशªत िकया जाता ह ै। 

'बंसीलीला', 'नागलीला', 'मानलीला' आिद ÿमुखता से ÿÖतुत होते ह§ । कभी िबदापत  मंच पर 

‘पाåरजातहरण’ और ‘कािलयदमन’ का मंचन भी होता ह ै।  

 वÕैणव भिĉ नाट्य परंपरा कì सशĉ नाट्य परंपरा हम¤ बंगाल म¤ िमलती ह,ै जहाँ वÕैणव भिĉ 

आंदोलन के पु रोधा चतैÆय ने वÕैणव भिĉ का ÿचार ÿसार िकया । यहाँ का ÿिसĦ लोक नाट्य : 
                                                             

1 चौधरȣ,राधाकृçणन,'द ĜमैǑटक Ěेͫडशन ऑफ ͧमͬथला: द ǒबहार ͬथएटर जनरल, पçृठ 40-41   
2 माथुर,जगदȣशचंġ,'परàपराशील नाɪय', पçृठ 77  
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जाýा   

मÅययुगीन बंगाल म¤ लोक नाटक का एक łप िवकिसत हòआ, जो 'कृÕण- याýा' जाýा के नाम स े

जाना जाता ह ै। यह सगंीत नाटक का एक łप ह ै। इसके सभी संवाद कंठ-संगीत म¤ ह§ ।  कृÕण, राधा 

और दो सेिवकाओ ं के चåरý इसम¤ थ े । जयदवे का गीतगोिवदं बगंाल के वÕैणवŌ म¤ अÂयिधक 

लोकिÿय था । अतः यह Öवाभािवक ही ह ै िक लोक नाटक का łप जयदवे के गीतगोिवदं पर 

आधाåरत ह ै। 1  

पंþहवé शताÊदी म¤ भिĉ आंदोलन का बंगाल के जनजीवन पर Óयापक ÿभाव पड़ा । भĉ दवेता कì 

आराधना के िलए जलुूसŌ म¤ नाचत-ेगाते थे । इसम¤ धािमªक िवषयक कथानक मं िचत होते ह§ । चतैÆय 

दवे इसके ÿेणता माने जाते ह§ । वÕैणव मत को ÿचाåरत करने म¤ जाýा का अिधक ÿयोग हòआ । इसम¤ 

कìतªन, नÂृय, गीत शैली का ÿादभुाªव होने के कारण समĦृ हòआ । 2 

अिंकया  

अिंकया आसाम का जनिÿय पारंपåरक नाट्य łप ह ै। इसे वÕैणव नाटक भी कहा जाता ह ै। इसे आिद 

ÿणेता ÿिसĦ वÕैणव सतं शंकर दवे को माना जाता ह ै। शंकर दवे ने अपने िशÕयŌ सिहत āजमंडल कì 

याýा कì । वहाँ उÆहोन ेकृÕण के जीवन पर आधाåरत लीलाओ ंको दखेा वहाँ स ेवह पूवाª¼चल भारत 

कì याýा पर गए । वहाँ उÆहोने बंगाल म¤ जाýा तथा िबहार म¤ कìतªिनयाँ ( उमापित रिहत पाåरजातहरण 

) आिद दखे असम लौटने के बाद अनुभव स ेāजबूली कì रचना कì । 3 

शंकरदवे कालीन आसाम राजनैितक ŀिĶ से पूणªतः असुर±ा, अमयाªिदत, आøमण के अमानवीय 

Óयवहार का ±ेý बना हòआ था । अतः िवखिंडत और हताश राजनैितक िÖथित न ेसमानी जनता को 

शां ित और सुर±ा के िलए मानवतावादी शंकरी भिĉ के ÿािĮ के योµय वातावरण तयैार करने म¤ 

सहयोग िदया । शंकरदवे ने वÕैणव मत के Ĭारा वहाँ कì ýÖत जनता को एक मागª िदखाया । घोर 

कमªकांडी, तंý साधना से युĉ कामłप के िलए वÕैणव पाठ एक िवकÐप के तौर पर उभरा व 

जाितवादी łिढ़यŌ को तोड़न ेके कारण भी आसाम म¤ यह Óयापक तौर पर ÿसाåरत हòआ ।  

                                                             

1 वा×èयायन,कͪपला,'गीतगोͪवदं',पçृठ 28  
2 भारती,ओमĤकाश,'लोकनाɪय ͪवæवकोष', पçृठ 74-75  
3 भारती,ओमĤकाश,'असम का पारंपǐरक नाɪय : अंͩकया',पçृठ 11  
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 पूवō°र भारत के सतंŌ ने कृÕण को अपना नायक बनाया । िजसम¤ मिणपुर के लोक नाट्य भी 

शािमल ह ै।  

गोड़ लीला  

मिणपुर कì गोड़ लीला के क¤ þ म¤ कृÕण ही ह ै। यह एक लोकनÂृय ह ैतथा इसका ÿदशªन वÕैणव धमª के 

ÿचार-ÿसार के उĥÔेय से आरंभ हòआ । गौरलीला का Öवłप दो सांÖकृितक धाराओ ंके संयोग स े

िनिमªत हòआ । इनम¤ से एक मैत ेपरंपरा थी तो दसूरी गौिड़य वÕैणव िचंतन धारा । यह माना जाता ह ैकì 

सन 1470 म¤ कìपाÌबा महाराज के काल म¤ वÕैणव उपासना शुł हòई थी । मिणपुर राजनीितक ŀिĶ स े

काफì अिÖथर रहा । 100 वषŎ म¤ 20 राजाओ ंने शासन  िकया इन वषŎ म¤ यहाँ कई कला łपŌ का 

जÆम हòआ । गरीबिनवास के समय रमानÆदी ने वÕैणव संÿदाय को राजधमª घोिषत िकया । इस समय 

मिणपुर म¤ गौिड़य संÿदाय के अनुनायी भी थ े। भाµयचÆþ के काल म¤ यहाँ वÕैणव धमª को ÿ®य िमला 

। गौडलीला म¤ मु́ यतः चतैÆयदवे कì बाल लीलाए ं अिभनीत कì जाती ह ै और गौड़ लीला के 

परयोĉाओ ंन ेचतैÆय दवे न ेचतैÆयदवे को कृÕण łप तथा ईĵरीय गुण स ेÖथािपत करन ेकì कोिशश 

कì ह ै।  

शुमाङ्ग लीला  

मिणपुर का ही एक और लोक नाट्य ह ै शुमाङ्ग लीला । शुमाङ्ग अथाªत आगँन, आँगन म¤ होन े

वाली लीला । यह एक सामािजक लोक नाट्य ह ै । इĶ कला łपŌ म¤ ÿÖततु िवषय वÕैणव भिĉ स े

जड़ेु ह§, िजसका आधार, रामायण, महाभारत, तथा अÆय पौरािणक आ´यान ह ै। शुमाङ्ग लीला के 

कथानक सामािजक संदभŎ से जड़ेु होत ेह§ । 

ढब जाýा   

 पूवō°र का एक राºय ह ैिýपुरा । िýपु रा भी राजनीितक, सांÖकृितक िÖथितयŌ म¤ काफì उतार 

चढ़ाव वाला रहा ह ै । वÕैणव लोक नाट्य कì परंपरा यहाँ भी रही िजसम¤ ढब जाýा ÿमुख ह ै । ढब 

जाýा कृÕण िवषयक रंगमंच कì दने ह ै। वÕैणव भिĉ कì चेतना छाया म¤ इन नाट्य łपŌ का जÆम हòआ 

।  

 भारत के इितहास म¤ 'मÅयकाल' Óयापक बदलाव का संकेत लेकर आता ह ै । एक ऐस े

वचैाåरक आंदोलन का जÆम इस युग म¤ होता ह,ै िजसने कई सांÖकृितक धारणाओ ंको जÆम िदया । 

इससे िनकली शाखाओ ंन ेसामािजक पåरवतªन कì नई बयार को बहाया । राजनीितक उथल पुथल स े
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ýÖत जनता के िलए यह आंदोलन िवकÐप के तौर पर उभरा । जनता न े आशाहीन ŀिĶ स े अपन े

अतीत के नायकŌ को वतªमान म¤ Öथािपत िकया । सतंŌ ने ईĵर का मानिवकìकरण कर उस ेजनमानस 

के मन म¤ बसाया ।  

 जनमानस ईĵर कì लीलाओ ंको दखेकर Öवयम कì पीड़ा भलुा जाता ह ैवह उस ेअपन ेजीवन 

के अनुभव के łप म¤ Öवीकायª करता ह,ै वह ईĵर को कĶहरता के łप म¤ Öवीकायª करता ह ै। इसी 

आंदोलन कì दने वÕैणव आंदोलन िजसने दि±ण से होते हòए उ°र तथा पूवª म¤ पैर पसारा । कमªकांड, 

जाितवाद के िवŁĦ ÿचाåरत इस मत को भारतीय जनमानस न ेखलुी बाँहŌ से Öवागत िकया ।  

 ऊपर िदये गए तÃयŌ के आधार पर िनÌनिलिखत प± हमारे सामने आत ेह§ - भिĉ आंदोलन 

म¤ अपन ेिवचारŌ को जनमानस तक पहòचंान ेके िलए संतŌ ने लोक नाट्यŌ का सहारा िलया साथ ही 

कई नाट्य łपŌ को भी जÆम िदया । 

* दि±ण से पूवê भारत के परंपरागत नाट्यŌ म¤ एक ही पौरािणक कथानकŌ का ÿयोग 

हòआ ह ै। 'निृसंहवतार' ,'®ीकृÕणलीला', 'रामचåरत', महाभारत के ŀÔय, यह कथाए ँआसाम स े

लेकर केरला तक के नाट्यŌ म¤ िमलती ह ै।  

* 15वé शताÊदी म¤ उÂपÆन भिĉ आंदोलन के पĲात āजमंडल क¤ þ बना । उस समय 

āज म¤ रास नÂृय, गीत, अिभनय कì परंपरा थी । िविभÆन ±ेý स ेआए वÕैणव संतŌ ने इन łपŌ 

को दखेा तथा अपन े±ेý म¤ जाकर नए नाट्य łपŌ को जÆम िदया । असाम का अिंकया नाट, 

बंगाल कì जाýा, मिणपुर कì गौर लीला तथा शुमाङ्ग लीला , िýपु रा कì ढब जाýा इसी 

वÕैणव आंदोलन कì दने ह ै।   

* मÅयकाल म¤ िवÕणु  के दो अवतार राम तथा कृÕण कì लीलाओ ंका Óयापक ÿसार 

हòआ । िजससे लीला नाटकŌ का जÆम हòआ । मÅयकाल का समाज Óयापक पåरवतªन से गुजर 

रहा था । जाितवाद, कमªकांड, आिथªक िवपÆनता से ýÖत समाज इन लीला नाटकŌ को 

दखेकर सुख ÿाĮ करती थी । सतंŌ ने इन नाट्य łपŌ के माÅयम स े कृÕण तथा राम कì 

लीलाओ ंको जनमानस तक पहòचंाया ।  

* एक ही िवचारधारा के नीचे जÆम¤ इन लोक नाट्यŌ म¤ काफì समानताय¤ िमलती ह ै । 

अिभनेता को 'नटुआ', िनद¥शक को 'मुलगाईन' तथा úीन łम को 'साजघर' कहा जाता ह ै। 

सभी लोक नाट्य łपŌ म¤ Öथानीय वाī यंýŌ का ÿयोग हòआ ह ै। जबकì मदृगं लगभग सभी 

लोक नाट्य łपŌ म¤ ÿयोग होता ह ै।  

* िवदषूक कì उपिÖथती लगभग सभी नाटकŌ म¤ बराबर ह ै।  
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* इन सभी नाट्य शैिलयŌ म¤ सूýधार िकसी  न िकसी  łप म¤ िविशĶ भू िमका का 

सÌपादन करता ह ै । कहé समाज गायन करके लीला का िनयýंण करता ह§ । कहé नाटक के 

पाýŌ का पåरचय दतेा ह ै। कहé लीला ÿसंगŌ कì Óया´या करता ह ै।  

* मुखौटे का ÿयोग इन सभी लीला नाटकŌ म¤ होता ह ै। इन मुखौटŌ कì अपनी ±ैिýय 

िवशेषता ह ै।  

* संतŌ म¤ 'संगीत' को ईĵर ÿािĮ का ÿमुख माÅयम माना गया ह ै । अतः हमारे सभी 

लीला नाटक नÂृय और सगंीत स ेजड़ेु ह ै। Öथानीय तथा शाľीय दोनŌ रागŌ का समावशे यहाँ 

होता ह ै। जगदीश चंþ माथुर न ेइÆह े'संगीतक' कहा ह ै। गीत, वाī, नÂृय, रंगशाला तथा नट -

नटी  िजस ÿदशªन म¤ हो वो संगीतक ह ैहमारे उĉ लीला नाटकŌ म¤ यह सभी तÂव मौजदू ह ै। 

 पूवाª¼चल भारत म¤ जब राÕůवाद कì पूवªपीिठका तैयार हो रही थी तो इसकì भावनाÂमक और 

सामािजक पÖृठभू िम वहाँ के लोक गायक तैयार कर रह ेथे । भिĉ आंदोलन के बाद यही एक समय 

था जब मानव को ®ेķ बताया गया । मानवतावाद भिĉ आंदोलन कì सबस ेबड़ी उपलिÊध थी ।1  

 कहा जा सकता ह ैकì लोक जनमानस म¤ ÿचिलत लोक कथाओ ंका अपने आंदोलन के साथ 

समÆवय सतंŌ न े िकया । िजस ÿकार राम लोकजनमानस म¤ पहल ेस ेमौजदू थ े। िमिथला का लवहरे- 

कुशेर तथा कुषान गान ÿाचीन काल स े ही राम कथा के łप म¤ मौजदू ह ै । उसी तरह कृÕण कई 

उपनामŌ के साथ लोक म¤ ÿचिलत थ े । वÕैणव आंदोलन न े इन ईĵरीय चåरýŌ का समाजीकìकरण 

िकया तथा आलौिकक  से लौिकक  धरातल पर उनको Öथािपत िकया । लोक म¤ इन दो łपŌ के पूवª 

ÿचिलत होन ेके कारण ही वÕैणव आंदोलन सÌपणूª दशे म¤ फ़ैल सका तथा राÕů एक सांÖकृितक सूý 

म¤ जड़ुा ।  

 

 

     

                      

                                                             

1 भारती,'ओमĤकाश,'लोकायन-लोककला Ǿपɉ पर एकाĒ',पçृठ 76  
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                        अÅयाय 5 

िबदापत  नाच का वैÕणव भिĉकालीन अÆय नाट्य परÌपराओ ंके साथ  

   अÆतःसंबधं का शोधपरक मूÐयांकन       
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5.िबदापत  नाच का वैÕणव भिĉकालीन अÆय नाट्य परÌपराओ ंके साथ अÆतःसंबंध का 

     शोधपरक मूÐयांकन 

 भिĉ आंदोलन मलूतः सामािजक चेतना का आंदोलन था । इस आंदोलन न ेसामािजक और 

सांÖकृितक ±ेý म¤ नई – नई िवधाओ ंको जÆम िदया । नई िवचारधारŌ का िवकास इसी आंदोलन स े

हòआ ।  

 भिĉकाÓय कì सगुण शाखा के अतंगªत वÕैणव भिĉ ने लगभग पूवê भारत तथा दि±ण भरत 

के सभी राºयŌ को ÿभािवत िकया तथा नाट्य łपŌ को जÆम िदया । वÕैणव िवचारधारा वणªवाद, 

कमªकांड के िवŁĦ चलती ह ै । िजसके क¤ þ म¤ मानवीय ईĵर ह ै । लौिकक ईĵर कì कÐपना वÕैणव 

आंदोलन कताª ह ै। तथा राम और कृÕण कì कथाओ ंको दशे के हर कोने म¤ सतंŌ ने पहòचंाई । वÕैणव 

भिĉ ने भाषायी िविवधता के बावजदू राÕů को एकसांÖकृितक एकसूý म¤ बांधा । āज जो कì कृÕण 

का क¤ þ था तो अयोÅया राम नागरी । āज से रासलीला तथा अयोÅया स ेरामलीला का जÆम हòआ । 

हजारी ÿसाद Ĭदेी का कथन ह ैकì “ भगवान भĉŌ पर अनुúह करने कì इ¸छा से अपनी लीला का 

िवÖतार करने के उĥÔेय स ेÿकट होत ेह§” ।  

 राम का चåरý भारतीय जनमानस म¤ एक आदशª चåरý के łप म¤ ह ैिजसके चåरý Öवłप कì 

इ¸छा हर घर म¤ होती ह ै । तुलसी का यह राम जो भारतीय लोकमानस के मन म¤ बस गया उसका 

उदा° चåरý उसकì जीवन कथा भारतीय जीवन कì आदशª कथा बनी । उसी ÿकार कृÕण भी अपन े

चमÂकाåरक ÿदशªन के साथ ही एक साधारण युवक कì तरह लीला करते ह ै । राधा के संग उनका 

ÿेम-ÿसंग लोकमानस म¤ बहòत ही ÿचिलत हòआ । मÅयकाल का जनमानस इन चåरýŌ का अनुकरण 

करना चाहता ह ै।  

 राम और कृÕण भारतीय संÖकृित के संदभª म¤ सिदयŌ से महÂवपूणª ÿेरणा ąोत एव ंकलाÂमक 

संरचनाओ ंके क¤ þ िबÆद ुरह े। ÿाचीन सािहÂय म¤ बालीवध और कंसवध का उÐलेख िमलता ह ै। इन 

महचाåरतŌ न ेभारतीय जीवन को अपनी लीलाओ ंके माÅयम स ेअनु रंिजत तथा अनुशािसत िकया । 

राम नगर और मथुरा कì रामलीलाये ँएव ंāज वÆृदावन , मिणपुर कì रासलीलाएँ भिĉ आंदोलन स े

जड़ुकर भरत कì अनेक जनपदीय शैली म¤ िवकिसत हòई। पूवाª¼चल का कìतªिनयाँ, अिंकया(आसाम), 

जाýा(बंगाल), गोपलीला (उड़ीसा), भागवत मेल (तिमलनाडु), दशावतार(महाराÕů) आिद इसके 

ÿमाण ह ै।  
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 लीला नाटक िवÕणु  के अवतार łपŌ को एक के सÌपूणª आदशª और अनुकरणीय चåरý के 

łप म¤ िवकिसत करते ह ै । ये लीला नाट्य राम और कृÕण कì कथाओ ंको समú िवकिसत 

करते ह ै।  

 जगदीशचÆþ माथुर लीला नाटकŌ के माÅयम स े सांÖकृितक एकता को िचिÆहत करत े हòए 

िलखते ह ैकì “ दि±ण और पूवê भारत के परंपरागत नाटयŌ म¤ एक ही ÿकार के कथानकŌ का 

ÿयोग हòआ ह ै। निृसंहवतार, ®ीकृÕणलीला, रामचåरत, महाभारत के ŀÔय ये कथाएँ आसाम 

से लेकर केरल तक सभी नाट्य łपŌ म¤ िमलती ह”ै ।  1 

मंच :- 

 बंगाल कì जाýा का नटमंडप, असम का अिंकया तथा भाओना घर, िमिथला का कìतªिनयाँ 

का दवे ÿांगण तथा िबदापत  का लोक आँगन रंगÖथली का काम कताª ह ै।   

सूýधार :- 

 सूýधार शाľीय रंगमंचसे उÂपÆन पाý ह ैिजसकì चचाª भरत के नाट्यशाľ म¤ हòई ह ै। भारत के 

सभी लोक नाट्यŌ म¤ सूýधार कì मु́ य भू िमका रहती ह ै । वÕैणव नाट्य परंपरा म¤ सूýधार ÿायः 

नÂृय, गीत, अिभनय और सगंीत म¤ िनपुण होता ह ै। वÖतुतः वह नाटक के चåरýŌ और ŀÔयŌ के 

बीच कड़ी का काम करता ह ै। यही कायª िबदापत  म¤ िबकटा होता ह ै। कìतªिनयाँ म¤ नायक ही 

सूýधार होता ह ै । शाľीय रंगमंचके िवपरीत लगभग सभी वÕैणव लोकनाट्यŌ मिणपुर कì 

गौडलीला, गोķलीला, शुमाङ्ग लीला, िýपु रा कì ‘ढब जाýा, बंगाल कì जाýा, आसाम का 

अिंकया नाट तथा भाओना , िबहार का कìतªिनयाँ तथा िबदापत ।  

पाý :-   

 इन सभी लोकनाट्यŌ म¤ ľी पाý पुŁष ही करते ह ै। जाýा के वतªमान Óयवसाियक Öवłप के 

कारण उसम¤ िľयॉ ंका ÿवशे हòआ पर रानी कì ÿथा अभी भी ह ै। सभी वÕैणव नाट्यŌ म¤ मूलतः 

छः से सात कलाकार होते ह§ । सूýधार ही अिभनतेा बन जाता ह ै। िबदापत  म¤ िबकटा ही कृÕण 

कì भूिमका िनभाता ह ै।  

वेष-भूषा :-   

                                                             

1 माथुर,जगदȣशचÛġ,’परàपराशील नाɪय’, पçृठ 6  
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 वÕैणव लोक-नाटकŌ म¤ पाýŌ कì वषेभूषा पौरािणक होती ह ै । धािमªक नाट्य होने के कारण 

अिंकया नाट तथा मिणपुर कì गौड़ लीला, शुमाङ्ग लीला म¤ कृÕण मथुर पंख, बांसु री आिद के 

साथ एितहािसक पौरािणक वषेभषूा म¤ आत ेह ै। िबदापत ,कìतªिनयाँ,जाýा सामािजक नाटक ह ै। 

िबदापत  का िबकटा साधारण पजाम¤ म¤ िदखाता ह ै। सामािजक नाटक म¤ दिैनक जीवन के वľŌ 

को ही ÿयोग म¤ लाया जाता ह ै।  

łप सºजा :-   

 łप सºजा म¤ िसंदरू, काजल, खिड़या, गेł का ÿयोग पूवª¼चल के सभी वÕैणव नाट्य łपŌ म¤ 

होता ह ै। यह कलाकार Öवय ंअपनी łप सºजा म¤ अËयÖत होते ह§ ।  

 अिंकया, िबदापत  तथा कìतªिनयाँ म¤ ही úीन łम को साजघर कहा जाता ह ै।  

नृÂय तथा संगीत :-    

 लीला नाटकŌ कì ÿमुख िवशेष संगीत थी । संतŌ न ेगीत को ईĵर ÿािĮ का ÿमुख माÅयम 

माना ह ै। अतः हमारे सभी लीला नाटक नÂृय तथा सगंीत से जड़ेु ह ै। इसम¤ Öथानीय लोक संगीत 

के साथ राग – रागिनयŌ को गाया जाता ह ै। गीत तथा नÂृय के समावशे के कारण ही माथुर उÆह े

संगीतक कì सं²ा दतेा ह ै।  

 वाī:- वÕैणव नाट्य łपŌ म¤ मदृगं, पखावज झालर आिद का ÿयोग होता ह ै। िबहार म¤ 

ढोलक का ÿचालन ह ै। पखावज मूलतः कनाªटक का वाī यंý ह ैजो कणाªटवशंी राजा के 

काल म¤ पूवê भरत म¤ आया ।  

  दरभंगा, िमिथला, गौड़, कामłप तथा किलंग संगीत एव ंनÂृय के ÿमुख क¤ þ थ े । संगीत के 

सहयोग से ही वÕैणव मत का ÿचार हòआ और वÕैणव मत कì ÿेरणा से मिणपुर जसैे आय¥°र भाषा का 

िवकास हòआ । जयदवे के गीतगोिवदं तथा िवīापित कì पदाविलयŌ म¤ वसतं रास है, जो मिणपुर के 

लोक नाट्यŌ म¤ भी वसंत रास के ही पद गाय ेजाते ह ै।  

भाषा :-  

 āज से असम के अिंकया नाट तक लगभग सभी वÕैणव नाट्यŌ म¤ एक भाषा का ÿयोग हòआ 

ह,ै िजस े āजबूली कहा गया ह ै । मूलतः असम के अिंकया नाट तथा िबहार के कìतªिनयाँ नाट म¤ 

āजबूली म¤ पद गाय ेजाते ह ै।  
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 āजबूली िकसी  िविशĶ ÿदशे अथवा भारतीय जनता के िविशĶ भाग कì बोलचाल कì भाषा 

नहé थी । वह तÂकालीन पåरिÖथित म¤ उपजी एक सािहिÂयक भाषा थी, िजसे ÿादिेशक भाषाओ ंकì 

परंपरा न ेअपना िविशĶ ओज और सौÆदयª ÿदान कर िदया था । इस भाषा के ÿणतेा वÕैणव संत ही थ े

। यह सपĶ हो जाना चािहए कì āजबूली से हम¤ āज भाषा का Ăम न हो जाए । āजभाषा पिĲमी 

िहÆदी कì एक बोली का नाम ह,ै जो मथुरा के आस पास बोली जाती ह ै । लकेìन āजबूली कì 

िवशेषता āजभाषा जसैी नहé ह ै। इसका मूलतः ढांचा बंगला तथा मैथली के सहयोग स ेबना ह ै।  

 डॉ॰ भोलनथ ितवारी न े अपनी पुÖतक ‘िहÆदी भाषा’ म¤ उन मतŌ का उÐलेख िकया ह ै – 

“15वé-16वé शताÊदी के आसाम तथा उड़ीसा म¤ िजस भाषा म¤ सािहÂय कì रचना हòई, कृÕण का 

संबंध āज से होन ेके कारण ही कदािचत लोगो न े āजबूली कì सं²ा द ेदी । यह Óयाकरण शÊद समहू 

कì ŀिĶ से āजबूली म¤ बां µला तथा मैथली के अितåरĉ āज आिद पिĲमी िहÆदी के łपŌ का भी 

िम®ण ह”ै।  (पķृ 32-33) 

कथानक :- 

 सभी लीला नाटकŌ चाह ेदि±ण का हो या उ°र का हो सभी म¤ एक सी पौरािणक कथाओ ंको 

महÂव िदया गया ह ै । रामायण, भागवत, महाभारत कì कथाए ँतथा निृसंहलीला के ÿसगं ही लीला 

नाटकŌ कì कथावÖतु  ह ै। उड़ीसा के ÿहलादनाटकम म¤ िहरणकÔयप ÿļाद कì कथा ÿÖतुत कì जाती 

ह ै।  

 वÕैणव आंदोलन के अतंगªत सतंŌ ने ®ीमदभागवत के पदŌ को ÿचाåरत िकया । पूवाª¼चल के 

वÕैणव लोक नाट्यŌ का क¤ þ जयदवे का गीतगोिवदं भी ®ीमदभागवत के दसम ÖकÆद पर आधाåरत ह ै

। िबदापत , कìतªिनयाँ, मिणपुर कì गोķ लीला, असम के अिंकया नाट के कालीयदमन का मूलाधार 

®ीमदभागवत का चौदहवाँ, पंþहवाँ,सौलहवाँ, सýहवाँ अÅयाय ह ै।  

 िबहार के कìतªिनयाँ, िबदापत ,असम के अिंकया नाट आिद वÕैणव नाट्यŌ म¤ मं िचत होन े

वाले उमापित Ĭारा रिचत’पाåरजातहरण’ का मलू आधार हåरवशंपुराण (अÅयाय 124-135), िवÕण ु

पुराण (अÅयाय 5,Ĵोक 30-31) और ®ीमदभागवत के पाåरजात पु Õप के िलए कृÕण और इþंा के 

िववाद और युĦ के ÿसंग पर आधाåरत ह ै। मूल कथा म¤ कृÕण युĦ के िलए ÿīÌुन को नहé अजु ªन को 

बुलाते ह ै। िबदापत  म¤ कृÕण अपनी से युĦ करत ेह ै।  
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 पूवाª¼चल के कई नाट्य łपŌ का जÆम मÅयकालीन वÕैणव भिĉ कì पķृभू िम म¤ हòआ इसिलए 

कई समानताए ंिमलती ह ै। 

 पूवाª¼चल म¤ लोक नाट्य łपŌ का िवकास सगंीत से हòआ ।  

 पूवª¼चल कì लगभग सभी लोकनाट्यŌ का मंच मुĉाकाशी ह ै।   

 ÿदशªन के क¤ þ म¤ पूवाª¼चल कì वÕैणव नाट्य परंपरा के कथानक के क¤ þ म¤ कृÕण ह ै।  

 इन सभी लोकनाट्यŌ म¤ पूवªरंग का िवधान ह ै।  

 जट-जिटन को छोड़कर लगभग सभी लोकनाट्यŌ म¤ ľी पाý कì भूिमका पुŁष ही करत े

ह§।  

 अिभनेता को नटुआ, िनद¥शक को मलूगनै तथा úीन łम को साजघर कहा गया ह ै।  

 सभी लोकनाट्यŌ म¤ Öथानीय वाī यंý का ÿयोग हòआ । जबकì मदृगं लगभग सभी 

वÕैणव नाट्यŌ म¤ ह ै।  

 सभी पूवाª¼चल लोकनाटकŌ का मचंन गैस ब°ी तथा लालटेन स ेहोता ह ै।  

 कहा जा सकता ह ै कì संतŌ ने एक आंदोलन के łप म¤ िजसकì सामािजक भू िमका थी । 

सÌपूणª राÕů को सांÖकृितक एकसूý म¤ बांधा और इसके िनमाªण म¤ महÂवपूणª भू िमका िनभाई लोक 

नाट्यŌ ने िजÆह¤ बहòजन सÌÿेषण का माÅयम माना गया ह ै। वÕैणव नाट्य परंपरा ने सही अथŎ म¤ सपूणª 

राÕů को सामािजक साÖंकृितक िदशा दतेे हòए एकता का पाठ िदया ।  
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