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                              भूमिका   

 साहहत्य को समाज का प्रहिहबम्ब माना जािा ह।ै एक ऐसा प्रहिहबम्ब जो मानव जीवन के सभी 

पहलओु ंको हिहिि करिा ह।ै नाटक साहहत्य की एक ऐसी हवधा ह,ै जो मानव जीवन की जीवंि 

अहभव्यहि प्रस्ििु करिी ह।ैदशे के सामाहजक, राजनीहिक, आहथिक, साम्प्रदाहयक और सांस्कृहिक 

के्षिों में व्याप्त मानवीय जीवन की समस्याओ,ं हवषमिाओ,ं हवसंगहियों और संघषो के हवरुद्ध हजस 

कला माध्यम ने जन आंदोलनों को आधार बना कर शोहषि, पीहिि जनिा को एकजटु हकया ह,ै वह 

ह-ै नकु्कि नाटक।नकु्कि नाटक का जन्म समय और िात्काहलक पररहस्िहथयों की उपज रहा। 

राजनीहिक-सांस्कृहिक और सामाहजक समीकरणों के बीि यथाहस्थहिवाद को िोिने और 

मेहनिकश जनिा के हलए एक मजबिू वैकहपपक समाज-व्यवस्था का सपना बनुने में नकु्कि नाटक 

एक मजबिू सांस्कृहिक हहथयार रहा ह।ै यह अपने सांस्कृहिक आधार को िात्काहलक पररहस्थहियों, 

नई शैली-पद्धहि और दृहिकोण के रूप में ग्रहण करिा ह।ै आज के जीवन की िासदी को झेलिे हुए 

और संघषि के बीि गजुरिे हुए ही पैदा होिा ह ैनकु्कि नाटक का रूप और कथ्य। नकु्कि नाटक आम 

जनिा के हलए महज मनोरंजन न होकर, उसकी जीवन हस्थहियों की दयनीयिा और हनमिम सच्िाइयों 

का ऐसा बयान होिे ह ैजो उनमें आत्मसम्मान के साथ जीने की ललक पैदा करिा ह।ै यह जनपक्षीय 

कला आम आदमी के प्रहि अपनी जनपक्षधरिा और सामाहजक प्रहिबद्धिा को प्रस्ििु करिे हुए 

आज भी अपनी साथिकिा को बनाए हुए ह।ै                                         

जनवादी कला का स्वरूप होने के कारण नकु्कि नाटक ने मझेु सदवै आकहषिि हकया। अध्ययन के 

दौरान कॉलेज जीवन में नकु्कि नाटक करने के अवसर प्राप्त हुए। उस समय मैंने इसे 'जनिा को जनिा 

से जोिने' की कला रूप में समझा। इस हवधा के अध्ययन के बाद इसकी रिना और प्रस्िहुि से जिेु 

उन सवालों की िरफ मेरी हनगाह गई हजसने बदलिे पररप्रेक्ष्य में नकु्कि नाटक को बदल हदया। 
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हजज्ञासा ने कई पहलओु ं को हवशे्लहषि करने की िरफ मेरी रूहि जगाई, हजसके फलस्वरूप मैंने 

नकु्कि नाटक की वस्िहुस्थहि को उसके जन्मकाल से आजिक के हवहभन पररपे्रक्ष्य में हवशे्लहषि 

करने का कायि सोिा। अध्ययन-मनन के बाद मैंने प्रदशिनकारी कला के इस जनवादी हहस्से को 

हवहभन्न पररप्रेक्ष्य में हवशे्लहषि करने के हलए मैंने अपने लघ ुशोध का हवषय ‚बदलिे पररप्रेक्ष्य में 

नकु्कि नाटक‛ िनुा।                                                                

नकु्कि नाटक का एक हवहशि लिीला फॉमि व हशपप-हवधान होिा ह।ै रंगमंिीय सजगिा और 

सलुभिा, उच्ि उपकरणों का प्रयोग, जन साधारण के बीि से उभरिे जीवंि पाि, बीस-पच्िीस 

हमनट में हकसी गंभीर समस्या का जनभाषा में उद्घाटन कर इसकी व्यावहाररकिा, हवश्वसनीयिा, 

रोिकिा और स्वाभाहवकिा का प्रमाण प्रदान करिे ह।ै नकु्कि नाटक की जझुारू िेिना ने अनेक 

स्िरों पर संघषि की भहूमका अदा की ह।ै अनेक आलोिकों, नाटककारों ने इसे नाटक से हभन्न माना 

ह।ै कुछ ने इसे ‘गट्टर हथएटर’ की संज्ञा िक दी ह।ै हफर भी इसने अपनी जनवादी छहव को जनिा के 

बीि बनाए रखा।सफ़दर हाश्मी नकु्कि नाटक के मील के पत्थररहें।इस रंग-आन्दोलन को नई 

व्यापकिा और निून हदशा प्रदान करने में उनके अलावा गरुुशरण हसंह, असगर वजाहि, हशवराम, 

नरेंद्र मोहन, राजेश कुमार, रमेश उपाध्याय, स्वयं प्रकाश, ब्रज मोहन, शरद जोशी और सरेुश वहशष्ठ 

का भी महत्वपणूि हाथ रहा ह।ै हास्य-व्यंग और हवरोध का स्वर नकु्कि नाटक की परंपरा से जिुा रहा 

ह।ै यह ग्रोिोव्सकी के ‘दररद्र हथएटर’, अमेररकी ‘स्रीट प्ले’, ‘हपेैहनंग’, ब्रेख्ि के ‘स्रीट कानिर 

सीन’(एहपक हथएटर) और बादल सरकार के ‘िीसरा रंगमंि’(थडि हथएटर) की अवधारणा से 

प्रभाहवि ह।ै अनेक संस्थाओ ं और पि-पहिकाओ ं ने भीनकु्किनाटक को जन-जन िक पहुिंाने में 

महत्वपणूि भहूमका हनभाई ह।ै जन नाट्य मंि (हदपली), हनशांि,प्रयोग (हदपली), जनवादी रंगमंि 

(िंडीगढ़), रंगभारिी (बीकानेर), यवुामंडल (नैनीिाल), जन नाट्य संघ, सजिना, अनागि, कला संगम 

(पटना), हदशांिर, इप्टा, वािायन, एन०एस०डी०आहद। वहीं हवहभन्न पि-पहिकाओ ंजैसे – नकु्कि 
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नाटक, बलेुहटन, हनशांि नाट्य मंि, नकु्कि, जनवादी नाटक हवशेषांक का हवशेष सहयोगरहा ह।ै 

हवद्यालयों- हवश्वहवद्यालयों में 'आह्वान नाट्य संस्था', 'अहस्मिा अहभयान', 'अनहुिंिन', 'आयाम' 

आहद जैसी संस्थाएँ नकु्कि नाटक के के्षि में सहिय रूप से कायि कर रही ह।ै                    

 वििमान जीवन शैली की गहिशीलिा ने मानव को आत्मकें हद्रि बना हदया ह,ै हजसके 

फलस्वरूप वह अपन ेिक ही सीहमि रह गया ह।ै समाज में घहटि होने वाली घटनाओ ंसे जैसे उसका 

कोई सरोकार ही न रहा हो। आज समाज में आधहुनकिा के मायने बदल गए ह।ै भमंूडलीकरण और 

बाज़ारवाद के बढ़िे प्रभाव से जहाँ िकनीकी के अहधक प्रयोगों ने अहभव्यहि के माध्यमों को बदल 

हदया, वहीं मनषु्य जीवन को भी यंिीकृि कर हदया ह।ै कला और साहहत्य जैसे जनवादी माध्यमों का 

प्रभाव जनसाधारण पर कम होिा जा रहा ह।ै व्यावसाहयकिा के दौर में नकु्कि नाटक जैसी जनपक्षीय 

कला का वििस्व भी जनिा के बीि कम होिा जा रहा ह।ै समाज में नकु्कि नाटक के प्रहि बढ़िी 

उदासीनिा और व्यवसाहयक दृहि ने नाटककारों और रंगकहमियों में भी इसके प्रहि अरुहि पैदा कर दी 

ह।ै आज इसका प्रयोग प्रिार-प्रसार हिे ु हकया जा रहा ह।ै नकु्कि नाटक के बदलिे समीकरणों में 

इसके हवकास को नये रूप, नई धारणाओ ंव हवहभन्न बदलिे पररप्रेक्ष्य में दखेा जा रहा है। इन बदलिे 

पररप्रेक्ष्य में वर्त्िमान में नकु्कि नाटक की क्या साथिकिा ह?ैआज इसकी आवश्यकिा हकस रूप में ह?ै 

समाज में इसका क्या योगदान ह?ै क्या िनुौहियाँ आज भी बनी हुई ह?ै और वििमान में क्या 

संभावनाएँ हो सकिी ह?ै जैसे प्रश्नों को उठाया जा रहा ह।ै                                      

 इन सभी प्रश्नों का उर्त्र खोजना और इस जनवादी कला के हवकास व उत्थान के हलए एक 

नई आधारभहूम को हकस रूप में िैयार हकया जा सकिा ह,ै यह शोध का उद्दशे रहा ह।ै इस लघ ुशोध 

की प्रहिया में हवषय सामग्री के ियन और िथ्यों के हवशे्लषण के हलए हवस्ििृ अध्ययन और 

हवशे्लषण पद्धहि का प्रयोग हकया गया ह।ै       

  प्रस्ििु लघ ुशोध प्रबंध को िार अध्यायों में बाँटा गया ह।ै पहला अध्याय 'नकु्कि नाटक 
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:समय की उपज' ह।ै हजसके अंिगिि प्रदशिनकारी कलाओ ंमें नकु्कि नाटक के महत्त्व को समझाया 

गया ह।ै नकु्कि नाटक के संहक्षप्त इहिहास को िार दशकों के अंिगिि समाहहि करने का प्रयास हकया 

ह।ै कला के के्षि में नकु्कि नाटक का स्थान जनवादी कला के रूप में रहा ह।ै इसको व्याहख्यि करिे 

हुए समाज में इसकी क्या महत्त्वपणूि भहूमका और  आवश्यकिा रही ह,ै उसकी हवस्ििृ ििाि की गयी 

ह।ै            

 दसूरा अध्याय 'हवहभन्न पररपे्रक्ष्यों में नकु्कि नाटक' ह।ै हजसके अंिगिि राजनीहिक, 

सामाहजक, आहथिक और साम्प्रदाहयक पररप्रेक्ष्यों में कौन-कौन से नकु्कि नाटकों को शाहमल हकया 

गया ह,ै उनका वणिन ह ै और उन नकु्कि नाटकों के माध्यम से समाज में व्याप्त समस्याओ,ं 

हवसंगहियों, और हवषमिाओ ंसे आम जनिा को अवगि कराकर सविहारा और शोहषि जनिा को 

अपने आत्मसम्मान और अहधकारों के प्रहि संघषि करने के हलए पे्रररि करने की ििाि की गयी ह।ै  

 िीसरा अध्याय 'वििमान पररदृश्य में नकु्कि नाटक' ह।ै हजसके अंिगिि आज के बदलिे दौर में 

हकस प्रकार भमंूडलीकरण, बाजारीकरण और व्यैहिकिा के सकारात्मक-नकारात्मक पहलओु ं ने 

समाज, मानव जीवन और नकु्कि नाटक जैसी जनवादी कला के स्वरूप को प्रभाहवि हकया ह।ै 

व्यावसाहयकिा ने हकस प्रकार आज नकु्कि नाटक को प्रिार-प्रसार का माध्यम बना हदया ह,ै उसकी 

ििाि की गयी ह।ै इन सभी अन्िहविरोधों के बावज़दू आज भी इस जनपक्षीय कला ने समाज में अपनी 

अहनवायििा को हकसी ना हकसी रूप में बनाया हुआ ह,ै इस संदभि में भी नकु्कि नाटक के महत्त्व को 

जानने का प्रयास हकया ह।ै         

 िौथा अध्याय 'नकु्कि नाटक : एक मपूयांकन' ह।ै हजसके अंिगिि नकु्कि नाटक के 

रंगहवधान को इसकी रिना-प्रहिया और प्रस्िुहि-प्रहिया के माध्यम से जानने का प्रयास हकया ह।ै 

नकु्कि नाटक की हवशेषिाओ ंऔर आज के समय में इसकी साथिकिा क्या ह,ै उस पर भी ििाि की 

ह।ै नकु्कि नाटक के मपूयांकन के रूप में इसकी उपलहधधयों, िनुौहियों और वििमान में क्या-क्या 
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सम्भावनाएँ इस कला माध्यम में दखेी जा रही ह,ै उसका हवशे्लषण हकया गया ह।ै            

 रगमंि के के्षि में जनवादी कला होने के कारण नकु्कि नाटक का दायरा काफी व्यापक ह,ै 

हजसे इस लघ ु शोध में समेटना कहठन ह।ै मेरे द्वारा इस हवषय को लघ ु शोध में पररणि करने की 

प्रहिया में छोटा मगर सकारात्मक हस्िक्षेप ज़रुर ह।ै      

    


