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                           भूसमका  

साकहत्यकारों का कायय हैं सामाकजक समस्याओिं,प्रश्नों को साकहत्य के कवकवध कवधाओिं के माध्यम से 

उठाना और हो सके तो समाधान भी बताना । कई साकहत्यकार हैं कजन्होंने सामाकजक समस्याओिं को बहुत 

ही गिंभीरता से अपना सामाकजक दाकयत्व समझ कर उठाया और उसका समाधान भी सझुाया, कई 

साकहत्यकारों ने प्रश्न तो उठाया पर समाधान ढूूँढने का कायय पाठक पर छोड़ कदया। पे्रमचिंद के अकधकािंश 

उपन्यासों में  समस्या बताने के साथ-साथ समाधान भी बताया गया ह।ै और जैनेन्र जैसे भी लेखक हुए हैं  

कजन्होंने सामाकजक समस्याओिं को ह  -ब-ह   कुछ िें टसी के माध्यम से कलखा ह।ै  

‘हिंस’ पकिका के माध्यम से राजेन्र यादव ने बखबूी अपने सामाकजक, साकहकत्यक दाकयत्व को समझ कर 

भलीभाूँकत जीवनपयंत कायय करते रहे । राजेन्र  यादव की स्त्री-कवमशय और दकलत कवमशय को गकत दनेे में 

अहम भकूमका रही ह।ै‘अनदखेे अनजान पलु’(उपन्यास) राजेन्र  यादव ने 1963 ई. में कलखा ह।ै 

 इस उपन्यास की नाकयका ‘कनन्नी’का रिंग काला ह।ै जब बार-बार अपने पररवार वालों या ररश्तेदारों के 

द्वारा यह कहते-सनुती ह ैकक-  

“वकील साहब के चार बच्चों का रंग- रुप भी साफ है और नाक- नक्शे भी दुरुस्त है, यही 

बेचारी जाने कैसे सबसे अलग जा पड़ी है|” आगे पन्ना परचूसनया कहता, “जाने कैसे बेचारी की 

शादी होगी ?”
1
   

आगे राजेंद्र यादव  इस उपन्यास में कहते हैं -   

“घर में भाभी(मााँ) रात सदन माथे पर हाथ मारती रहती , “हाय इसका जाने क्या होगा 

...?भगवान जाने कैसे इसका बेड़ा पार लगायेगा ? राम जाने क्या- क्या सदन सदखाएगी यह 

लड़की ।”
2
  

इन बातों को सनु-सनु कर ‘कनन्नी’के मन में जो घाव आकार लेने लगते है, कजससे वह व्याकुल हो जाती 

ह।ै उसके मन में कजजीकवषा का भाव नहीं रहता , वह कई बार अपने आप को खत्म करने की  कोकशश 

                                                           
1
 अनदेखे अनजान पुल,पषृ्ठ-18   

2
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भी करती ह ैऔर अपने-आपको हीन भावना से ग्रस्त कर लेती ह।ै वह आजीवन अपने आप को दोषी 

मान बैठती ह।ै जबकक काला, गोरा, सािंवला आकद होना पणूय रूप से प्रकृकत पर कनभयर ह।ै 

परुुष प्रधान समाज ने  ककस तरह का पैमाना बनाया ह?ै सुिंदरता को लेकर ‘कनन्नी’जैसी लाखों लड़ककयॉ 

भगवान, ईश्वर, अल्लाह आकद प्रकृकत के प्रकतरूपों को प्राथयना पि द ेकर जन्म नहीं लेती हैं, किर भी उन्हें 

दोषी क्यों माना जाता ह?ै उनसे सामान्य व्यवहार क्यों नहीं ककया जाता है? क्या सभ्य समाज की यही 

कसौटी ह?ै और ‘कनन्नी’जैसी लाखों लड़ककयों  को समाज में सामान्य जीवन जीने क्यों नहीं कदया जाता 

हैं? ऐसे भी सुिंदरता या कुरूपता स्थाई नहीं होती।  

 आज हम उत्तराधकुनकता के यगु में जीवन-यापन कर रह े हैं कजसके अिंतगयत मेकिकल साइन्स ने इतनी 

तरक्की की ह ैकक कोई भी व्यकि, जो आकथयक रूप से समदृ्ध हो , प्लाकस्टक सजयरी के माध्यम से पणूय रूप 

से अपने आप को बदल िालने में कामयाब हो जाते हैं। लेककन सामान्य कस्त्रयों के कलए यह सिंभव नहीं ह।ै 

भारतीय समाज आज भी आकथयक-सामाकजक  रूप से कािी कपछड़ा ह।ै इतना जानने-समझने के बाद भी 

भारतीय समाज के कनयामक कताय परुुष ह ैऔर ये परुुष अपना कहत साधने के कलए अपनी बनाई परुानी 

रुकिवादी अवधारणाओिं को तोड़ना नहीं चाहते और इसकलए ‘कनन्नी’जैसी लाखों कस्त्रयों को जीवन में 

प्रकतकदन सामाकजक यथाथय से सामना करना पड़ता ह।ै समाज को कालापन और कुरूपता पसिंद नहीं ह ैयह 

सामाकजक धारणा पहले से बनी–बनाई ह ैकक जो गोरा ह,ै वही सुिंदर ह।ै  

          हमारा उददशे्य हैं कक सौंदयय के आयाम को भलीभाूँकत समझते हुए इस शोध से एक साथयक 

कनष्ट्कषय तक पहुिंचे, कजससे  समाज में रह रही ‘कनन्नी’जैसी लाखों कस्त्रयों को  समानता कमल  सके । 

  वैश्वीकरण के दौर में भारतीय समाज में ही नहीं बकल्क कवककसत दशेों में भी कालापन और कुरूपता को 

बहुत अच्छा नहीं समझा जाता ह।ै कुरूपता या कालापन उसके शरीर का अिंग ह,ै कजसे वह कनकाल कर 

िें क नहीं सकती । (सिंदभय :िॉ.कुसमु किपाठी,स्त्री अकस्मता के सौ साल,पषृ्ठ-172 )                                    

कोई भी शोध कायय कबना प्रश्न के नहीं ककया जाता । शोध कायय का एक अपना महत्व होता ह ैऔर जीवन 

तथा समाज में योगदान भी ।  स्वतन्िता, समानता, सकहष्ट्णतुा और भाई-चारे के कलए अलग-अलग दशेों 

में सिंघषय का दौर चल रहा ह।ै राजेन्र  यादव ने इस प्रश्न को 1963 ई. में उठाया था । मेरी जानकारी में अन्य 

कोई इस प्रश्न के साथ खड़ा नज़र नहीं आता। कनराला का एक उपन्यास ह ै ‘अप्सरा’। इस उपन्यास में 

वेश्या पिुी ‘कनक’ की अप्रकतम सुिंदरता को रेखािंककत ककया ह।ै लेककन कनराला ने बाहरी सुिंदरता की 
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अपेक्षा उसकी बौकद्धक सुिंदरता को ज्यादा महत्व कदया ह।ै यह प्रश्न मानवता का ह,ै इसकलए इस प्रश्न से 

जझूना कनतािंत आवश्यक ह।ै     

‘अनदखेे अनजान पलु’ में स्त्री सौंदयय के आयाम’ पर स्वतिंि रूप से कोई सामग्री उपलब्ध नहीं ह।ै कहिंदी में 

इस कवषय को लेकर कोई शोध कायय नहीं हुआ ह,ै ऐसा नहीं ह।ै जवाहर लाल नेहरू कवश्वकवद्यालय के 

भारतीय भाषा कें र में ‘बसिंती और अनारो’ में स्त्री-जीवन को लेकर (एम.किल.)शोध कायय हो रहा ह।ै 

तथा महात्मा गािंधी अिंतरराष्ट्रीय कहन्दी कवश्वकवदलय के स्त्री-अध्ययन कवभाग में ‘कहिंदी कसनेमा और स्त्री 

सौंदयय’ कवषय पर एम.किल. हो चकुा ह।ै इसके अकतररि मेरे सिंज्ञान में देश के ककसी भी प्रमखु 

कवश्वकवद्यालय में इस कवषय पर कोई शोध कायय नहीं हुआ ह ै ,ऐसा कहना गलत ह,ै खोज की भी सीमा 

होती  ह।ै  

साकहत्य और समाज का ररश्ता आरिंभ से रहा ह,ै इसकलए ‘साकहत्य समाज का दपयण ह’ै जैसी उकियाूँ 

लम्बे समय से साकहकत्यक आलोचना में चलती आ रही है। ‘साकहत्य’ सामाकजक अकभव्यकि का एक 

सशि माध्यम तो रहा ही है, भले ही आज उस रूप में न हो कजस रूप में साकहत्य की भकूमका 

औपकनवेकशक काल में रही थी। औपकनवेकशक काल में जहािं कहानी, नाटक या कनबिंध  के  माध्यम से 

आज़ादी के कलए लोगों को अपने अकधकार और कतयव्य के प्रकत जागरुक ककया जाता था ।  

अफ्रीकी दशेों से लेकर तीसरी दकुनया के अकधकािंश दशेों में स्त्री-कवमशय का दौर चल रहा ह।ै कजस प्रश्न को 

राजेन्र  यादव ने 1963 ई. में उठाया था। टोल्स्तोय ने कहा था कक “युद्ध लड़ाई के मैदानों में लड़े नहीं 

जाते । वस्तुतः वे लड़े जाते हैं बंद कमरों में सबस्तरों पर।”
1
 ये सुिंदरता के पैमाने परुुषों द्वारा बनाए गए 

हैं। ये भी सामान्य परुुषों द्वारा नहीं बकल्क समाज के उन  कुकटल बकुद्धजीकवयों के द्वारा जो सत्ता शासन में 

काकबज हैं या सत्ता के सिंचालक ह।ै 

राजेन्र यादव कहते है-“उपन्यास के पािों का कवशे्लषण वहाूँ इस तरह नहीं होता कक उसमें ककतनी 

वास्तकवकता और अवास्तकवकता है, वैसा ककसी के साथ हुआ या नहीं; बकल्क इस आधार पर होता ह ै

कक पािों के कवकास और कनमायण के कलए लेखक ने जो यकुि या तकय  कनधायररत ककए हैं; वे ककतने स्वीकायय 

या अस्वीकायय हैं? कभी ये यकुि और तकय  केवल कृकत में होते हैं और कभी लेखकीय व्यकित्व में, कभी 

                                                           
1
 अठारह उपन्यास,पषृ्ठ -207 
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इन दोनों में न होकर उस यगु और माहौल में इनके रेशों को महससू करना होता ह।ै
1
” अब यह प्रश्न  

कवकराल रूप में हमारे समक्ष ह।ै और यह प्रश्न एक चनुौती के रूप में हमारे समक्ष उपकस्थत ह।ै राजेन्र  

यादव के आलवा  अकधकािंश साकहत्यकारों ने इस प्रश्न पर गम्भीर कचन्तन नहीं ककया ।        

यह प्रश्न कवश्व की आधी आबादी से जड़ुा हुआ ह|ै जन-जन तक यह सिंदशे पहुिंचाना कनतािंत जरूरी ह ैकक 

स्त्री-सौंदयय के पैमाने बदल चकेु ह,ै कजन्हें कसिय  यह मालमू हैं कक गोरा होना ही सौंदयय ह।ै इस अवधारणा 

को तोड़ते हुए, स्त्री–सौंदयय की नई व्याख्या प्रस्ततु करना ह ैताकक भारतीय समाज में ही नहीं अकपत ुसम्पणूय 

कवश्व की नज़रों में स्त्री को समानता कमल सकें ।  

कबना सिंभावनाओिं के कोई शोध कायय नहीं ककया जाता । उसमें गणुात्मक अिंतर भले ही हो सकता ह|ै मेरा 

शोध कवषय समाजकवज्ञान, साकहत्य और मानवमलू्य के अिंतरसिंबिंध पर आधाररत ह,ै कजसको लेकर अभी 

तक साकहत्य में कोई शोध  कायय नहीं हुआ ह,ै ऐसा कहना ठीक नहीं ह।ै   

                        ककसी भी नवीन कायय को करने के कलए हमें सहयोग तथा मागयदशयन की आवश्यकता 

होती ह ै। कजसके सहारे वह अपने कायय को मतूय रूप दनेे में सिल हो पाता ह ै। मेरा यह सौभाग्य ह ैकक 

जवाहर लाल नेहरू कवश्वकवदयालय, नई कदल्ली से स्नातकोत्तर के पश्चात, महात्मा गाूँधी अिंतरराष्ट्रीय कहिंदी 

कवश्वकवद्यालय वधाय )महाराष्ट्र (में अध्ययन करने का अवसर  कमला। कजसमें साकहत्य कवद्यापीठ , कहिंदी एविं 

तलुनात्मक साकहत्य कवभाग,सि-2014-15 एम.किल.उपाकध हते ु  " ‘अनदेखे अनजान पुल’ 

)उपन्यास (में ेंी -सौंदयय के आयाम  " कवषय पर मैंने शोध कायय पणूय ककया ह।ै इस कायय को पणूय 

करवाने में बहुत से लोंगो का सहयोग कमला ह ै। यहाूँ मैं उन सभी लोंगो का आभार व्यि करना चाहता ह ूँ। 

 हमारे जीवन में ऐसे अनेक पड़ाव आते हैं, कजसमें हमें अनेक लोगों से सहयोग प्राप्त होता हैं और इन्हीं 

लोगों के बीच कुछ ऐसे व्यकि होते हैं, जो हमें हमेशा आगे बिने के कलए उत्साकहत और प्रेररत करते रहते 

हैं । मेरे शोध  कायय को पणूय करने में मझेु कुछ ऐसे ही व्यकि कमले, जो हमेशा मेरा मागयदशयन एविं सहायता 

करते रह,े कजनके कारण मेरा यह शोधकायय सम्पन्न हो सका । सवयप्रथम मैं अपने कवभागाध्यक्ष प्रो. सरूज 

                                                           
1
 अठारह उपन्यास,पषृ्ठ- 206  
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पालीवाल के प्रकत आभारी ह ूँ । शोध कनदेशक डॉ .बीर पाल ससंह यादव  )सहायक प्रोिेसर–साकहत्य 

कवद्यापीठ(कहिंदी एविं तलुनात्मक साकहत्य कवभाग  (के प्रकत अत्यन्त आभारी ह ूँ । कजन्होंने समय-समय पर 

मेरा मागयदशयन ककया ।  साथ ही िॉ .उमेश  कुमार कसिंह,सहायक प्रोिेसर, कजन्होंने प्रस्ततु शोध  कायय के 

कवषय -चनुाव से लेकर शोध कायय के सम्पन्न होने तक मझेु अनवरत मागयदशयन और सहयोग कदया, कजससे 

यह शोध कायय अपने इस मूतय रूप में साकार हो  सकी । 

मैं अपने माता -कपता और दादा जी  का अत्यन्त  णी ह ूँ।  मैं अपनी माताजी श्रीमती सरस्वती 

दवेी,कपता श्री रामानन्द मिंिल, सानपु लाल दास )दादाजी(  बहन श्रीलेखा कुमारी  ,अशोक कुमार 

मिंिल)भाई (और भाभी के प्रकत आभारी ह ूँ । कजनकी प्रेरणा , स्नेह और आशीवयचन से मैं आज कशक्षा के 

इस स्तर तक पहुूँचा । कजसके कलए मैं उनका आजीवन आभारी रह ूँगा । कहते हैं कक पे्रम में वह शकि होती 

ह ैजो असिंभव को भी सिंभव बना दतेा ह,ै मेरी प्रेकमका दीकपका बेनजी )मलूरूप से बिंगलादशेी( , कपछले िेि 

साल से कसिय  इिंतज़ार कर रही ह,ै सिंभवतः यह पे्रम की पराकाष्ठा और परीक्षा दोनों ह ै।    

 कमिों के कबना जीवन अधरूा होता ह ैवे हमें हमेशा हर कायय में मदद करते हैं, ऐस ेही मेरे अकभन्न 

कमि अशोक शाह )बैंक.कमी( ,रिंजन यादव )बीजनेसमेन( ,अकनल कुमार यादव )उत्तरप्रदशे ,कसकवल सेवा में 

काययरत(,शौययजीत कसिंह )पी.एच.िी.शोधाथी ,भारतीय भाषा कें र जे .एन.यू(.  के प्रकत आभारी ह ूँ ।   

सकवता और शकश )एम.किल.शोध छािा ,भारतीय भाषा कें र ,जे .एन.यू (.में मेरे सहपाठी थे , अब दरूी बढने  

के कारण अकभन्न दोस्त ह,ै उन दोनों अकभन्न दोस्तों का कवशेष रूप से आभारी ह ूँ।       

सि - )2015-16 (में आ ई  भाषा अध्ययन )एम.किल(.की छािा कगरजा बाई शमाय का कवशेष मानकसक 

सहयोग रहा, कजनके सहयोग के कबना यह शोध कायय पणूय करना लगभग असिंभव था  । कजसे धन्यावाद 

दनेे के कलए मेरे पास शब्द नहीं ह ै । मलयज सर )सहायक पसु्तकालय अध्यक्ष ,म .गा .अ  .कह .कव .



अनदेखे अनजान पलु (उपन्यास)में स्त्री-सौंदयय के आयाम  
8 

कव.वधाय ) आकद पसु्तकालय के कमयचाररयों के सहयोग से यह कायय पणूय हुआ ह ै ।मेरे कप्रय सहपाठी 

सरेुश,दकेवदास, सिंतोष कशिंद,ेबबीता,बलदवे,नीतू,सनुीता,प्रदीप,जादगूर जी,उमरे गरुुजी,भावेश का कवशेष 

रूप से आभारी ह ूँ ।    

अिंत में, मैं उन सभी वररष्ठ,ककनष्ठ एविं समकक्ष तथा ज्ञात -अज्ञात कवद्धानों और कवचारकों के प्रकत अपना 

कवन  अकभवादन करताा ह ूँ, कजनकी पसु्तकों तथा आलेखों से प्रत्यक्ष और परोक्ष रूप से मझेु सहयोग 

कमला । 

                                     पहले अध्याय में मैंने सौंदयय सिंबिंधी भारतीय दृकिकोण और पाश्चात्य 

अवधारणा को ऐकतहाकसक सिंदभों को ‘अनदेखे अनजाने पलु’ के  मलू प्रश्न पर  चचाय की ह।ैउपन्यास की 

नाकयका ‘कनन्नी’के साथ घट रही मनोवैज्ञाकनक, सामाकजक, भौकतक यतनाओिं के रेशों को जोड़ने का 

प्रयास ककया ह।ै    

दसूरे अध्याय में मैंने अनदेखे अनजान पलु और सौंदयय के आयाम पर चचाय की ह।ै कहिंदी उपन्यास की 

ऐकतहाकसक पषृ्ठभकूम और सौंदयय की अवधारणा को सिंकक्षप्त पररचय दतेे हुए अनदखेे अनजाने पलु के 

मखु्य प्रश्न से जोड़ा ह।ै    

तीसरे अध्याय में मैंने सनु्दर-असनु्दर का द्विंद और अनदखेे अनजाने पलु चचाय ककया ह।ै इसके साथ ही 

अनदखेे अनजान पलु में स्त्री और कपतसृत्ता के अन्तः सिंबिंध पर गहराई से चचाय ककया ह।ै   

                   कुल कमलाकर, इस शोध में ‘कनन्नी’जैसी लाखों कस्त्रयों को समाज के द्वारा कमल रही 

आत्मायातना,आत्मपीड़ा और कबना ककये  की सजा को मलू प्रश्न के रूप में उद्घाकटत ककया गया ह|ै   

                                                                                                            

 

 



अनदेखे अनजान पलु (उपन्यास)में स्त्री-सौंदयय के आयाम  
9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

    

   अनुक्रमसणका                   

 



अनदेखे अनजान पलु (उपन्यास)में स्त्री-सौंदयय के आयाम  
10 

                                  अनुक्रमसणका           

     भूसमका                                                               3 - 8  

 1 . पहला अध्याय 

1.1सौंदययशाें का भारतीय दृसिकोण और ‘अनदेखे अनजान पुल ’         12 - 20  

1.2 सौंदययशाें का पाश्चात्य ससद्धांत और ‘अनदेखे अनजान पुल’            20 - 34    

2. दूसरा अध्याय 

2.1 ‘अनदेखे अनजान पुल’ और सौंदयय के आयाम                                 36 - 41   

2.2 ‘अनदेखे अनजान पुल’ और मानव  मूल्य एवं  ेंी- सौंदयय                42 - 47                                                                                                                 

 3.तीसरा अध्याय  

3 .1 सुंदर-असुंदर का द्वंद और ‘अनदेखे अनजान पुल’                            50 - 56  

3.2  भूमंडलीकृत सौंदयय , ेंी एवं सपतृसत्ता  का जसिल अन्तः संबंध        56 - 60  

   उपसंहार                                                                                        63 - 64  

   संदभय सूची                                                                                    66 - 69                                                                                

 



अनदेखे अनजान पलु (उपन्यास)में स्त्री-सौंदयय के आयाम  
11 

 

 

        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पहला अध्याय  

 



अनदेखे अनजान पलु (उपन्यास)में स्त्री-सौंदयय के आयाम  
12 

     1.1  सौंदययशाें का भारतीय दृसिकोण  और ‘अनदेखे अनजाने पुल’  

         “सौंदयय” क्या ह ै,इसका उत्तर देना ककठन ह|ै  सुिंदर वस्तओु िं  के सामान्य  धमय को ही सौंदयय कहा 

जाता ह|ै ककन्त ु कवषयगत सौंदयय के कवषय में ही “समानयधमयता” का कसद्धािंत ठीक बैठता ह|ै कवषयगत 

सौंदयय पर पाश्चात्य सौंदयय शास्त्र में  अकधक कवचार हुआ ह ै | यनूानी मकूतयकला में सौंदयय का कवकास  

अपनी चरमसीमा पर कदखाई पड़ता ह ै,इस बाह्य सौन्दयय - दृकि की नाप-तोल भी योरोप में बहुत हुई ह ै|  

कवषयगत सौन्दयय चचाय में सुिंदर और उदात्त का भी भेद ककया गया ह ै | धाकमयकभाव  कमकश्रत भय उत्पन्न 

करने वाली कवराट और  कवस्ततृ वस्तओु िं को “उदात्त ” कहा गया ह ै, “सुिंदर” नहीं |  

“वृन्त पर सखला हुआ पषु्प ,शरदसनशा में मुस्कराता हुआ चन्द्रमा और कासमनी का मुख आसद 

“सुंदर” कहे जाते हैं | “सुंदर” में “सियता” का भाव असधक हैं | इसीसलए हमारे यहााँ “माधयुय” 

गुण को सुंदर कलाओ ंकी सृसि में असधक महत्व सदया गया है | “सुंदर” वस्तु वह है सजसमें 

“रमणीयता” के साथ-साथ “माधुयय” भी हो |  ‘रमणीयता’ का अथय है क्षण – क्षण में उत्पन्न 

होने वाली नवीनता ,माधुयय का अथय सचत को द्रसवत करने वाला आल्हाद है |
1
”   

सनु्दरता के आयाम को लेकर राजेन्र यादव ने भारतीय सौन्दयय कचिंतन पर भी प्रश्न खड़े ककये हैं | वे 

सनु्दरता को लेकर दो तरह की चीजें सोचते हैं | पहला कक सनु्दरता अनपुात का नाम ह ैऔर दसूरा अिंतमयन 

का 
2
सुिंदर होना | और तीसरा बाह्य  सौन्दयय और  अिंतमयन के सौन्दयय का  सम्मकलत रूप | क्या सनु्दरता 

चन्रमा और काकमनी में ही हैं | क्या गलती ह ैउस ‘कनन्नी’की कजसमें न चािंदनी की चमक ह ैऔर न ही 

काकमनी का काम भाव |  

                                                           
1
 समालोचक,पषृ्ठ -5  
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आगे राजेन्र यादव कहते हैं – “अनुपात सुन्दरता नहीं है, अनुपात के पीछे उद्भाससत होने वाला 

िाण ,िसन्न-उत्साह और आस्था ही सौन्दयय है |”
1
 

इस उपन्यास के नायक ‘दशयन’ जो एक कचिकार ह ै| राजेन्र यादव , ‘दशयन’ के माध्यम से कहते हैं  कक  

    “दूसरी चीज जो मेरी समझ में अभी तक नहींआई ,वह  यह सक सुन्दरता क्या है? बहुत लोगों  

ने इस पर बहुत गम्भीर बातें कहीं हैं ,शाें बनाए हैं| न मैंने वे पढ़ें हैं न यहााँ उनकी बात करंगा | 

लेसकन जो िश्न मुझे मथता है , वह यह सक सुन्दरता अनुपात का नाम है या िाणों के उल्लास 

का .......? एक सुडौल , सानुपासतक , नाक – नक्श , रंग-रप वाले चहरे को सुंदर कहेंगे या सब 

समलाकर जो िभाव मन पर छोड़ जाता है , उस िसन्न िभाव का नाम सुन्दरता है|” 
2
 

 

‘सौंदययशास्त्र’ भारतीय साकहत्य के कलए एक नया शब्द है, वतयमान यगु से पवूय भारतीय साकहत्य में न तो 

इस शब्द का प्रयोग कमलता ह ैऔर न इस नाम के ककसी शास्त्र का उल्लेख ही,कहन्दी तथा कुछ अन्य 

भारतीय भाषाओिं में इसका कनमायण ऐस्थेकटक्स के पयायय के रूप में ककया गया कजसका अथय ह ै–इिंकरय 

सिंवेदना का शास्त्र| 

एक स्वतिंि अनशुासन के रूप में भी सौंदयय शास्त्र का इकतहास बहुत परुाना नहीं ह|ै पाश्चात्य साकहत्य में भी 

जहािं लगभग दो सौ वषों से इस कवषय का कवकधवत पठन-पाठन हो रहा ह,ैसौंदययशास्त्र  सिंबिंधी धारणाएूँ 

आज तक सवयथा स्पि और कनकश्चत नहीं हो सकी ह|ै  

                                                           
1
 अनदेखे अनजान पुल, पषृ्ठ- 119  

2
 अनदेखे अनजान पुल, पषृ्ठ- 117   
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भारतीय साकहत्य से अकभप्राय सिंस्कृत साकहत्य से ही अकभप्राय ह ै जो समस्त भारतीय भाषाओिं का 

मलूाधार ह|ै यद्यकप भारतीय साकहत्य में स्वतिंि अनशुासन के रूप में सौंदययशास्त्र का कवकास नहीं हुआ 

किर भी सौंदयय कचिंतन की प्रौि परिंपरा यहाूँ आरिंभ से कमलती ह,ैवेदों और उपकनषदों में ‘सौंदयय’ शब्द 

उपलब्ध नहीं होता,ककन्त ु सौंदयय की अवधारणा और उसके वाचक-व्यिंजक शब्दों तथा उकियों का 

अभाव नहीं ह|ै  

रामायण में सुिंदर शब्द सामान्य रूप से प्रयिु हुआ ह-ैउसके एक भाग का नाम सुिंदर-कािंि ह।ै अकभजात 

सिंस्कृत साकहत्य में इसका मिु प्रयोग ह ै ककन्त ु पाररभाकषक अथय वैकशिय उसे प्राप्त नहीं ह,ैसुिंदर की 

अपेक्षा अन्य पयायय शब्दों का प्रयोग काव्य तथा काव्यशास्त्र दोनों में ही अकधक कमलता ह।ै सिंस्कृत 

साकहत्य में सुिंदर के कनम्नोि पयायय उपलब्ध ह ै:-  

 

                 सुंदरम रुसचरम चारु सुषम साधू शोभनम  , 

               कान्तम  मनोरम रुचयम मनोज्ञम मंजु मंजुलम   

                         अभीिे अभीसससतम हृदयम दसयतम वल्लभम सियम ।  

          

इसके अकतररि और भी शब्द ह ैजो इसी अथय का वाचन करते हैं-जैसे लकलत, सषु्ठ, काम्य कमनीय, 

रमणीय आकद महाभारत में भी ‘सुिंदर’ शब्द के इसी प्रकार के अकथयच्छायाओिं वाले प्रयोग ह,ै  परन्त ुवे 

भी वहाूँ अत्यन्त कवरल ह।ै  
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कलाशास्त्र में भी प्रायः उपयुयि शब्द ही कमलते हैं। सौंदयय के कलए रूप,शोभा,कवछकन्त,वैकचत्र्य आकद और 

सुिंदर के कलए रम्य,रमणीय,मनोज्ञ,मनोहर,कचि,चारु आकद। सुिंदर शब्द का प्रयोग भी ह,ैपरन्त ु उसे कोई 

पाररभाकषक वैकशि्य प्राप्त नहीं ह।ै  

              काव्यशास्त्र में वामन,कंुतक,आकद ने सौंदयय का पाररभाकषक अथय में प्रयोग ककया है,ककन्त ुसब 

कमलकर यहाूँ भी उसकी अपेक्षा शोभा,रमणीयता,चारुता,आकद शब्दों का प्रचलन ही अकधक ह।ै इसके 

अकतररि भारतीय आचायों ने काव्य अथवा कला के सौंदयय के कलए अपने कुछ कवकशि शास्त्रीय शब्दों 

की कल्पना भी की ह।ै जैसे- रस या चमत्कार,ध्वकन,अलिंकार,वक्रता आकद ।  

प्रयायों की इस समदृ्ध परिंपरा की वव्यतु्पकत्त में सौंदयय के कवकवध तत्वों एविं धमों की साथयक व्यिंजना 

कनकहत ह,ैसाथ ही इनके अथय कवशे्लषण के द्वारा  भारतीय सौंदययशास्त्र की मौकलक अवधारणाओिं को 

सिूबद्ध ककया जा सकता ह|ै  

सिंस्कृत ककवयों का सौंदयय वणयन तो अनेक गौरव के अनरुूप अत्यन्त समदृ्ध एविं पररष्ट्कृत ह ैही उनका 

सौंदयय कववेचन भी कारकयिी प्रकतभा के उन्मेष के कारण अत्यन्त माकमयक बन गया है | 

इसमें मधूयन्य हैं –काकलदास,जो मलूतः सौंदयय के ककव ह,ैअपने महान ग्रिंथ “अकभज्ञानशाकुिं तलम” में वे 

कहते हैं –सौंदयय का आकषयण वास्तव में नैसकगयक ही होता है-वह अलिंकार पर कनभयर नहीं करता-‘सकमी 

वसह मधुराणाम मण्ड्नम नाकृतीनाम’ सौंदयय के प्रभाव के कवषय में काकलदास  का स्पि मत ह ैकक 

वह चेतना का पररष्ट्कार या उन्नयन करता ह ै| 

यदुच्यते पावयसतपापवृसतये न रपसमत्य व्यसभचारी तद्धच: (कुमार सिंभव)  

बाणभट्ट की कृकतयों में कवकवध वणों से भास्वर कचिों का अपवूय सिंकलन कमलता ह|ै 
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 रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने अत्यन्त उच्छवाकसत वाणी में इन कचिों की वणयच््टा का स्तवन ककया ह।ै  

 भवभूसत मलूतः भावना के कलाकार ह।ै करुण रस के महत्व के कवषय में उनका यह प्रकसद्ध उद्धरण 

‘एको रसः करुण’ यह  वास्तव में भाव -सौंदयय का ही कीतयन है,माघ ने सौंदयय को चीर नवीन आकषयण 

का पयायय माना ह।ै क्षणे-क्षणे यन्नवतामपेुकत तदवे रूप रमणीयताया :-यह सकूि आज भी सौंदयय के 

लक्षण –रूप में प्रचकलत ह।ै  

पकश्चम में सौंदययशास्त्र को दशयन के एक अिंग-रूप में स्वीकार ककया गया है। अतः वहाूँ दाशयकनक कचिंतन के 

अिंतगयत सौंदयय कचिंतन की परिंपरा आरिंभ से ही रही ह।ै  

सलेिो ने तत्व कचिंतन की पररकध में सौंदयय का कववेचन भी ककया ह ै ककन्त ु भारतीय दशयन के अिंतगयत 

इसका प्रावधान नहीं ह ै: ब्रह्म,जीव,जगत,माया,मोक्ष आकद ही उसके प्रकतपाद्य कवषय ह ै–सौंदयय नहीं ।  

भारतीय कचिंतन प्रकृकत तथामानव के सौंदयय से ककतना अकधक प्रभाकवत था,इसका प्रमाण वेद की 

 चाओिं में स्थान-स्थान पर कमल जाते हैं । आत्म अथवा सत्य के सौंदयय का साक्षात्कार भी उसने ककया 

था कजसकी अकभव्यकि उपकनषद के आनिंदवाद में हुई ह,ैपरिंत ुयह सब होने पर भी सौंदयय भारतीय दशयन 

का स्वतिंि प्रकतपाद्य कवषय नहीं रहा । 

 सौंदयय का भावात्मक रूप आनिंद ही कचिंतन का कें र कबन्द ुरहा । उसका वस्त ुरूप नहीं । षिदपयण की 

अपेक्षा भारतीय सौंदयय कचिंतन शेव दशयन–कवशेषकर प्रत्यकभज्ञा दशयन का प्रभाव अकधक प्रत्यक्ष और 

व्यापक ह।ै इसका एक प्रबल ऐकतहाकसक कारण ह ै कक भारतीय काव्यशास्त्र और कलाशास्त्र के प्रमखु 

आचायों की कमयभकूम कश्मीर ही थी ।                                                
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जहािं प्रत्यकभज्ञादशयन का उद्भव और कवकास हुआ था और भारतीय कला दशयन के सवायकधक महत्वपणूय 

आचायय अकभनव गपु्त प्रत्यकभज्ञादशयन के व्याख्याताओिं में अन्यतम थे । प्रत्यकभज्ञादशयन के अनसुार कशव 

आत्मक्रीड़न की इच्छा से प्रेररत हो कर अपनी माया शकि से कवश्व की रूप रचना करते हैं| 

 

“पहले वह पररयों से ,दैवी-शसियों से ,सशव-पावयती से ‘रप’ मांगने जाती  थी ,दया मांगने 

जाती थी ; अब सकसी से कुछ भी नहीं –कुछ भी नहीं मांगती | अब तो न वह सांवरी थी , न 

मीरा ,न शबरी थी ,न अहल्या ; बस  दुखी हताश , थकी – मांदी ,िूिी – फूिी आत्मा थी , जो 

‘शांसत’  मांगती थी| “
1
  

‘प्रत्यकभज्ञादशयन’ के अनसुार इस सिंसार को भगवान ‘कशव’ ने बनाया ह ै ,अथायत हम उसी ईश्वर के  

सन्तान ह,ैकजसने सम्पणूय सकृि का कनमायण ककया ह ै,तो कनन्नी भी उन्हीं की रचना ह ैकिर दकुनया को रचने 

वाले की इस- सुिंदर रचना को केवल रिंग-रूप के आधार पर भेद-भाव करना,हीनदृकि से दखेना,उसे 

लकज्जत करना,मानवीयता के प्रकत अपराध ह ै | ....क्या उस  भगवान ,ईश्वर का अपमान करना नहीं ह?ै 

क्यों उसे इतना परेशान ककया जाता ह ैकक हर जगह से वह कनराश होकर टूट जाती ह ैऔर ईश्वर से शाकन्त 

मािंगती ह ै| उसे जीवन से कुछ नहीं चाकहए ,क्योंकक उसे जीवन भर हर तरह की आत्मयातना दी गई | 

उसे जीवन में कसिय  कनराशा कमली ह ै| 

भारतीय कलाशास्त्र के ग्रन्थों में कवकवध कलाओिं की प्रकवकध –प्रकक्रया तथा रीकत–रूकियों  का वणयन 

कवस्तार के साथ कमलता है, कलागत सौंदयय का तत्व कववेचन अकधक नहीं ह।ै सौंदययशास्त्र की दृकि से 

                                                           
1
 अनदेखे अनजान पुल ,पषृ्ठ -99  
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सवायकधक महत्वपणूय तथ्य ह ै कलाओिं का अन्तः सम्बन्ध कजसका स्पस्ट उल्लेख सवयप्रथम 

‘कवष्ट्णधुमोतरपरुाण’ में हुआ ह।ै  

इसमें सिंदहे नहीं कक भारतीय कलाओिं के कवकास में धाकमयक–प्रेरणा अत्यन्त बलवती रही ह ै ,परिंत ु

ऐकहक स्तर पर भी कला के महत्व की उपेक्षा नहीं की गई ह।ै कला को नागर-जीवन का अलिंकार माना 

गया ह।ै  

कुल कमलाकर भारतीय कलाशास्त्र का दृकिकोण रीकतबद्ध ही ह ैकजसमें कलाकार के व्यकिगत रुकच सिंस्कार 

की अपेक्षा शास्त्र को ही प्रमाण माना गया ह।ै काव्यशास्त्र का परवती होने के कारण इसने रस, ध्वकन तथा 

अलिंकार कसद्धािंतों का प्रभाव मिु रूप में ग्रहण ककया ह।ै  

अतः तत्व कववेचन के क्षेि में काव्यशास्त्र की अपेक्षा कोई नवीन अथवा मौकलक उदभावना इसमें नहीं ह।ै  

अिंततः भारतीय सौंदयय शास्त्र का मलू आधार तथा कें र ह ै–काव्यशास्त्र । इसमें अन्य कलाओिं का कववेचन 

तो प्रत्यक्ष रूप में नहीं ह।ै अकधक से अकधक काव्य के उपजीव्य के रूप में अथवा कहीं कहीं दृिािंत के रूप 

में उनका उल्लेख माि है,ककन्त ुशब्द अथय के माध्यम से व्यि सौंदयय का जैसा पररपणूय एविं सकू्ष्म गहन  

तत्व कववेचन यहाूँ हुआ ह ैवैसा अन्यि दलुयभ ह।ै  

रामचंद्रा शुक्ल ने सौंदयायनभुकूत का कववेचन करते हुए कहा ह ैकक – 

“कुछ रंग रप की वस्तुए ंऐसी होती है जो हमारे मन में आते ही थोड़ी देर के सलए हमारी मानससक 

सत्ता पर ऐसा असधकार कर लेती है सक उसका ज्ञान ही हवा हो जाता है और हम उन वस्तुओ ंकी 

भावना के रप में पररणत हो जाते हैं। हमारी अन्ततः सत्ता की यही तदाकार पररणसत सौंदयय की 

अनुभूसत है|” 
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काकलदास की सौंदयय को लेकर मान्यता पाश्चात्य वस्तकुनष्ठ सौंदययशाकस्त्रयों से मेल खाती ह।ै वस्तकुनष्ठ 

सौंदययशाकस्त्रयों का कहना ह ैकक सौंदयय वस्त ुमें ह।ै दृिा के मन में नहीं अथायत जो वस्त ुसुिंदर ह ैवह वस्तु 

सवयि सुिंदर ह।ै  

काकलदास ने इसे कही कही स्वीकार ककया ह ैकक सौंदयय रमणीय और सुिंदर होता ह ैउसे ककसी प्रसाधन की 

आवश्यकता नहीं होती । इसकलए तो उन्हें रुक्ष वल्कल में कसमटी कोमलािंगी अच्छी लगती ह ैऔर कपच 

कपच सेवार में कलपटी कमकलनी भी आकषयक लगती ह।ै  

इयमसधक मनोज्ञा वल्कलेनासप तन्वी ।  

कीसमवही मधुराणा मंडन नाकृतीनाम।। (अकभज्ञान शाकुिं तलम) 

कहन्दी की कुछ रीकतकालीन ककवयों की भी यह धारणा रही ह ैकक सुिंदर की रमणीयता न वद्ययमान कनकटता 

से घटती और कनरिंतर भोग से कछजती ह ैबकल्क सुिंदर वस्त ुअपने अघट सौंदयय के कारण सौंदययसिृा के 

कलए हर क्षण नवीन होती जाती ह।ै  

और श्री हररवंश ससंह शाेंी ने शािंकर अद्वतै कसद्धािंत के आधार पर सौंदयय को पाररभाकषत ककया ह ै– 

स्थूल या सूक्ष्म जगत में आत्मा की असभव्यसि ही सौंदयय है। 

भारतीय कचन्तकों ने भी सुिंदर के साथ कुरूपता का वणयन ककया ह ैउनके अनसुार सुिंदर और कुरूप एक 

दसूरे के मलू्यों एविं सीमाओिं का कनधायरण करते हैं । इसकलए वाल्मीसक ने राम के सौंदयय को अकधक 

प्रभकवष्ट्ण ु और शपूयणखा की कुरूपता को अकधक कवकषयक बनाने के कलए सौंदयय व कुरूपता का 

समानान्तर वणयन ककया ह ै– 
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सुमुखम दुमुयखी रामम वतृ्तमध्य महोदरी ।  

सवशालक्षम सवरपाक्षी सुकेशम ताम्रमूधयजा॥  

िीसतरपम सवरपा सा ससु्वरम भैरवस्वरा।तरुणम दारुणम वृद्धा      

   

1.2   सौंदययशाें सम्बन्धी पाश्चात्य ससद्धांत और अनदेखे अनजान पुल   

आकदमकाल से मानव के साथ-साथ सिंस्कृकत सभ्यता का भी कनरिंतर कवकास हुआ ह।ै अकग्न का 

अकवष्ट्कार,पशपुालन,कृकष और वस्त्र धारण आकद आकदम सभ्यता के महत्वपणूय चरण रह ेहैं ।   सािंस्कृकतक 

कवकास के इस लम्बे अिंतराल में जो उदार मानकसक चेतना कवककसत हुई ह,ैउसका एक उल्लेखनीय पहल ू

सौंदयय चेतना का कवकास भी रहा ह।ै  

मध्य काल में आकर सभ्यता का यािंकिक और आधकुनक काल में तकनीकी वैज्ञाकनक कवकास हुआ। सभी 

कालों में सौंदयय चेतना के कुछ कवकशि लक्षण कदखाई दतेे हैं।  

आकदकाल में मनषु्ट्य के प्राकृकतक साहचयय में सौंदयय की नैसकगयकता,स्वच्छिंदता,और रहस्यमयता,पररलकक्षत 

होती ह ैऔर वही दसूरी ओर व्यकिवादी प्रजातिंिात्मक जीवन से उसे वैयकिक या व्यकित्व सापेक्ष कनजता 

और स्वतन्िता प्रदान की ह।ै  

इन यगुों में सौंदययबोध क्रमशः अपने प्राकृकतक अलिंकरण से नागररक सौंदयय की ओर अग्रसर रहा ह।ै 

प्राकृकतक अलिंकरण से नागररक सौंदयय की कहानी वस्ततुः कनन्नी की भी ह ैक्योंकक कनन्नी का रिंग का सिंबिंध 

प्रकृकत से ह ैपरिंत ुसमाज उसे कजस कनजता और कटुता  के साथ दखेता ह।ै कनजता और कटुता के कलए 
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कनधायरक कौन ह?ै इसके कनधायरण के कलए कनधायरक की भकूमका ककसकी ह?ै इसकी पहचान करना 

आवश्यक ह।ै   

सौंदययशास्त्र पाश्चात्य दशयन का एक भाग रहा ह।ै इसकलए सौंदयय के भारतीय दृकिकोण के बाद पाश्चात्य 

कसद्धािंत को दखेना- समझना भी आवश्यक हैं।  

सौंदययशाें सहंदी में ऐस्थेसिक का पयायय के रप में  िचसलत हुआ ,ऐस्थेसिक शब्द ग्रीक भाषा 

से सलया गया है| सजसका मूल रप है – “atoQn Tikos”। बाद में यह ग्रीक शब्द ऐस्थेसिक्स 

बनकर उपसस्थत हुआ । सजसका अथय होता है –‘ऐसंद्रक सुख की चेतना’ 

पाश्चात्य साकहत्य में पहले ऐस्थेकटक शब्द ही प्रचकलत था ऐस्थेकटक्स नहीं । बामगाटयन  ने भी ऐस्थेकटक 

शब्द का प्रयोग ककया था । बहुत समय बाद इस शब्द का बहुबचन रूप ऐस्थेकटक्स प्रचकलत हुआ ।  

सौंदययशास्त्र के अन्तगयत प्रधानतः तीन प्रकार के सौंदयय पर कवचार ककया जाता ह ै –ऐ िंकरक सौंदयय, 

कवधानगत सौंदयय और अकभव्यकिगत सौंदयय । प्रथम अथय कवकास के अनसुार ऐस्थेकटक्स वह शास्त्र ह ै

कजसका सम्बन्ध कला और प्रकृकत में व्याप्त समग्र सुिंदर और उदात्त से ह।ै  

सौंदययशास्त्र के कवशे्लषण से उसके स्वरूप के सम्बन्ध में तीन दृकिकोण कमलते हैं : 

                   1 वस्तकुनष्ठ  

                   2.व्यकिकनष्ठ 

                   3.सापेक्षतावादी सिंबिंधकनष्ठ ।  
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सौंदयय को वस्तगुत मानने वाले सलेिो,अरस्तू, बकय , सहगेल, लेसस्संग,क्रोचे आकद अकधकािंश 

सौंदययशाकस्त्रयों  के दृकिकोण आध्याकत्मक ह।ै वे सौंदयय को ईश्वरीय कवभकूत मानते हैं । कजसका कुछ अिंश 

या छाया वस्त ुमें प्रकतिकलत होती ह।ै  

कुछ दाशयकनक सौंदयय को अन्ततः आध्याकत्मक मानते हुए भी उसे वस्त ु के रूप में, भाव का प्रकाशन 

मानते हैं। जैसे– सकुरात,कहगेल आकद ; तो कुछ सौंदयय का सिंबिंध रूप से मानते ह।ै  रूपगत सौंदयय का 

मलू स्रोत प्रकृकत ह।ैऔर इन सबसे कभन्न सौंदयय को वस्तुकनष्ठ और रूपगत मानने वाले सौंदयय के 

व्याख्याता क्रोचे ह।ै  

आधकुनक काल में सौंदययशास्त्र का अिंग न होने पर भी सौंदयय कचिंतन को कवशेष प्रभाकवत करने वाली तीन 

कवचारधाराएूँ हैं-1. माक्सयवादी 

                     2. मनोवैज्ञासनक  

                     3. वैज्ञासनक ।  

1. माक्सयवाद  सौंदयय को सामाकजक चेतना से सिंबद्ध मानता ह।ै इस धारा के मखु्य कवचारक ह ै :- 

लेकलन,माओत्से तुिंग, प्लेखानोव,मैकक्सम गोकी,जाजय लकुाज और चीनी साकहत्यकार एविं कचिंतक ल ूशनु 

आकद हैं ।  

इस प्रकार माक्सयवादी सौंदयय कचिंतन के कवशे्लषण से स्पि होता ह ैकक माक्सयवादी सौंदयय कचिंतकों ने सौंदयय 

जीवन सिंघषय में ढूिंढा ह ैऔर कला को सिंघषय का औजार माना ह।ैअब सवाल उठता ह ैकक क्या सुिंदर ह?ै 

और इसके सुिंदर लगने की प्रकक्रया क्या ह?ै इस प्रश्न का सिंबिंध बहुत कुछ वस्त ुके सिंदभय,हमारे सहजज्ञान 

कस्थकत ,धारणा और प्रयोजन से ह।ै  
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ककसी वस्त ुके रूपवान सौंदयय का साक्षात करते समय उस वस्त ुका सिंदभय ,पररवेश और उस समय तक 

का हमारे कवककसत सहजज्ञान का स्तर क्या है? न केवल इतना बकल्क उनके साक्षात करने की पषृ्ठभकूम में 

हमारा कवचार और प्रयोजन भी सकक्रय होते हैं।  

2. मनोसवज्ञान मन के अन्तः चेतना से सौंदयय का सम्बन्ध जोड़ता ह।ै सौंदयय का व्यि रूप जो  इिंकरय-

गोचर होने पर भी उसके मलू पे्ररणास्रोत अिंतशे्चतन के कुछ कवशेष धमय ह।ै  

फ्रायड के अनुसार –“अंतःशे्चतना का काम चेतन मन में आकर िसतकात्मक,उदात्तीकृत और 

रपान्तरण की िसक्रयाओ ंके द्वारा सौंदयय का सजृन करना है।”
1
 

अडलर के अनुसार– व्यकिगत अिंतःशे्चतना  से ही नहीं जाकतगत या सामकूहक मानव जाकत के लम्बे 

इकतहास में भी अनेक प्रकार के सौंदयय सिंस्कार मानव-मन में सिंकचत रहते हैं । अिलर मनषु्ट्य के व्यकित्व 

को अिंतमुयखी–बकहमुयखी वगों में बािंटकर दोनों को सहज-बोधात्मक,भावनाशील और कक्रयाशील उपवगों 

में बािंटते हैं।  

सौंदययशास्त्र को लेकर कई कवचारकों में मतभेद हैं,  परन्त ुकिर भी कुछ कवचारकों के अनसुार –सौंदयय एक 

कवचार या अकभपे्रत ह ैकजसका अकभधारण केवल मनषु्ट्य के मकस्तष्ट्क में होता ह,ै इसकलए कोई एक वस्त ु

ककसी के कलए सुिंदर तो ककसी के कलए असुिंदर हो जाती ह,ैककसी के कलए कुछ समय के बाद असुिंदर हो 

जाती ह।ै  

सौंदयय मनषु्ट्य के सामाकजक जीवन एविं ऐकतहाकसक दशा की उपज ह ैऔर मानवीय समाज के कबना सौंदयय 

की कल्पना तक नहीं की जा सकती| और सौंदयय के इस सामाकजक चररि का उदघाटन मनषु्ट्य ही करता 

ह।ै वह वस्त ुके प्रकत आत्मगत होकर कामना से उसे सिंबद्ध करता हुआ उसका सखुद अनभुव करता ह।ै 

                                                           
1
 डॉ.कुमार विमल,सौंदययशास्त्र के तत्ि,पषृ्ठ-111  
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इस स्थापना के द्वारा कई खाकमयाूँ दरू हो जाती ह।ै कहा जा सकता ह ै कक सौंदयय का अकस्तत्व मानव 

समाज से स्वतिंि होकर नहीं ह।ै  

सौंदयय में सामाकजक कवकास के प्रमखु लक्षण सिंघकटत रहते ह ैएविं समाज में मनषु्ट्य के रोज़मराय के नानाकवध 

अकस्तत्व भी सौंदयय के बकहगयत सामाकजक चररि तथा आत्मगत प्रकतबोध की रचना करते हैं ।  

ग्रीक तथा पकश्चमी सौंदययशास्त्र के प्रमखु दाशयकनक दृकियों का मलूचक्र से ककसी न ककसी प्रमखु घटक 

ज्ञान, सिंवेदना (बोध) ,अनभुव, अकभव्यिंजना,सत्ता आकद से गहरा ररश्ता रहा ह।ै  

  अंगे्रज़ सचंतक एडमंड बकय  (1719-1797) लांजायनस तथा कांि के बीच एक महत्वपणूय कड़ी ह।ै 

सन 1756 ई. में उन्होंने “सौंदयय और उदात्त  सम्बन्धी हमारे छानबीन” नामक ग्रिंथ कलखकर एक 

महान परिंपरा की  शरुुआत की| 

बकय  ने सौंदयय को राग (पैशन)एविं सिंवेदना(सेंसशन) से सिंबद्ध ककया । उन्होंने माना कक कजसप्रकार बिय  से 

ठिंि की या आग से गमी की सिंवेदना होती ह,ैउसी प्रकार सौंदयय से पे्रम की  अथायत सखुद सिंवेदना ही पायी 

जाती ह।ै   

दसूरी बात उन्होंने कही  कक सौंदयय और उदात्त  दोनों मानव जाकत की पहली सीमा ह।ै  

 तीसरी बात उन्होंने कही कक सौंदयय और उदात्ता दोनों मानव जाकत की आत्म- सिंरक्षण नामक सामकूहक 

मलू प्रवकृत का पररणाम ह।ै इस प्रकार सौंदयय और उदात्त सौंदयय-तत्व के दो खण्ि ह–ैदसूरे ये सामकूहक ह ै

,तीसरे ये तदनरुूप सौंदयय सामाकजक सिंस्कार में ह।ै  

इनके दो उपखिंि  ह।ै कजनमें बहुधा सखुद राग ह,ै दसूरा उदात्त से सिंबद्ध | कजसमें पीड़ा और खतरे तथा 

प्रसतू राग ह,ै लेककन सामाकजक मलू प्रवकृतयों तथा तदनरुूप सौंदयय प्रभेदों  की कस्थकत मानना एिमिंि बकय  
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की सीमा ह,ैसौंदयय को राग और सिंवेदना से सिंबद्ध करने मे भी बकय  की सीमा उजागर होती ह ैक्योंकक बिय  

और अकग्न का भौकतक अकस्तत्व समाप्त होते ही ठिंि और ताप की सिंवेदना लपु्त हो जाती ह,ैलेककन 

कलाकृकत और सौंदयायत्मक उत्तेजना के हटने पर भी अकभरुकच या कला सिंवेदना बरकरार रहती ह,ैऐसा 

प्रतीत होता ह ैकक सौंदयय को शदु्ध रूप से माि आत्मगत अनभुव न मानकर उसे बाह्य वस्त ुसे भी सिंबद्ध 

करने के कलए उन्होंने इस अनपुयिु रूपक को चनुा ह।ै                                                                            

 जोहान जांसशम सवंकेलमान (1717-1789) ने बकलयन कनवासी बामगाटयन की तलुना में यनूानी और 

रोमन दकुनया की सिंस्कृकत और कशल्प कला में अपने को बेतहाशा ढालकर सौन्दययबोधशास्त्र को पनुः 

प्लेटोवादी आदशों की ओर मोड़ने की कोकशश ककया ह ै। 

 बामगाियन ने सिंवेग ज्ञान की पणूयता में सौंदयय माना तो वेंककलमान ने भौकतक माध्यम की पणूयता 

में,बामगाटयन ने इसी वास्तकवक जगत को पररपणूय तथा आदशय माना तो कविंकेलमन ने केवल ईश्वर को पणूय 

माना उन्होंने सौंदयय को दैवी घोकषत ककया । मानव शरीर में सवोच्च सौंदयय की उपकस्थकत मानकर 

कविंकेलमान ने सौंदयय को रूप आकश्रत बना कदया । उन्होंने रेखाओिं और सतहों को सवायकधक महत्व कदया; 

एक वतुयल (एनाकलकटकल) रेखा को सौंदयय की उत्तम रेखा माना ह।ै उन्होंने सिंगकत (हामयनी)और किजाइन 

को मानव शरीर सिंभतू सौंदयय के चरम रूपात्मक मलू्य माने ह।ै सौंदययनभुाव को उन्होंने ईश्वर के साथ सिंबद्ध 

ककया,पणूयता की प्रकतष्ठा मानव शरीर में की, रुकच के स्थान पर रूपाकश्रत छकव प्रकतकष्ठत की जहािं इिंकरय 

बोधों के प्रकत कािी उदासीनता कदखाई गई ।  

उनका अगला अिंतकवयरोध तब स्पि होता ह ैजब वे दवैी आकृकत और मानव आकृकत के बीच समझोता 

करते समय परुुष आकृकत को नारी आकृकत से पणूय सौंदययशाली मानते हैं। इसका कोई कारण मालमू नहीं 

ह।ै परिंत ु दखेा जाए तो मनषु्ट्य तो  स्त्री के नख-कशख में दोनों की ही आशिंसा करता ह,ैनारी शोभा की 

अपेक्षाकृत अकधक आशिंसा करता ह ैऔर उसकी यह आशिंसा केवल शरीर की ही नहीं,अकपतु चररि   
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की भी होती ह।ै जाकहर ह ै कक अकभव्यिंजना के्षि में वेंककलमान ने कशल्प कला का मािंसल और परुुष 

मानवता का सीकमत क्षेि ग्रहण ककया ह।ै   

सुिंदरता को लेकर  कनन्नी मानती ह ैकक सुिंदरता कसिय  बाहर कदखने वाली चीज नहीं ह।ैवह अभी तक पिी 

थी कक गणुी होना ही सौंदयय ह।ै पर व्यकिक, पाररवाररक और सामाकजक कतरस्कार ने उसे मानकसक रूप 

बेघर कर कदया ह।ै कजसके कारण वह मानकसक रूप से कवकक्षप्त हो जाती है। उसके घर में उसके कपता परुुष 

होते हुए भी कनन्नी की पीड़ा समझते हैं  और सबसे ज्यादा प्यार भी करते हैं। राजेन्र यादव कनन्नी के कपता 

के बारे में कहते हैं –“ शायद वे कनन्नी के ‘कुरूपता’ के कलए कहीं अपने को कजम्मेदार मानते थे और 

अक्सर सामने पड़ने से कतराते थे ........!”
1
   

क्रोचे (इटलीवासी बेनदते्तों क्रोचे,1866-1952) दकक्षणपिंथी कहिंगेकलयान परिंपरा में आते हैं, कजन्होंने 

अरस्त ू से ही अपने कशक्षण का अनकुरण तथा कववेचन ककया ह।ै उन्होंने कला कसद्धािंत की अपनी एक 

महान आधकुनक सिंकहता ऐस्थेसिका (1900) द्वारा अकभव्यिंजनवाद का कवकास ककया जो उनके आत्मा 

चैतन्य के दशयन के तीनों अिंगो (ऐस्थेकटका,लाकजका,प्रेकटका) में से एक ह।ै 

 क्रोचे ने अन्य दाशयकनकों से कभन्न सौंदयय का अकभव्यिंजना के साथ समावेश और कवशे्लषण ककया ह।ै 

सवयप्रथम क्रोचे ने ही इतनी स्पिता के साथ सौंदययशास्त्र के अिंतगयत अन्तः सिंस्कारण (किकलिंग)या 

अकभव्यकि की पररकल्पना रखी ।  

सौंदयायनभुकूत भावना के प्रभाव का पयायय मानी जाती ह।ै भावना अपने में एक सरल और प्राथकमक  

मानकसक प्रकक्रया ह ैकजसका कवशे्लषण नहीं हो सकता । वास्तव में यह आत्मजगत या अिंतमुयखी होने के 

                                                           
1
 अनदेखे अनजान पुल,पषृ्ठ-101 
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नाते व्यकि को अपनी मानकसक कस्थकत का ज्ञान करती है। यह सिंवेदना की तरह ककसी इिंकरय कवशेष में न 

होकर सिंपणूय शरीर में व्याप्त होती ह ैऔर एक समय में इनमे से एक ही की अनभुकूत हो सकती ह।ै  

क्रोचे के अनसुार इन भावनाओिं या अन्तः सिंस्कारों (िीकल्लिंग) की सिल अकभव्यकि या अकभव्यिंजना 

कजसमे पररपिु हो कर सखु कमले अथायत यह व्यावहाररक व्यापार के अिंतगयत आ जाए तो सौंदयय कहलाती 

ह।ै  

क्रोचे सौंदयय को पाररभाकषत करते हुए कहते ह ैकक यह सिल अकभव्यिंजना या अकभव्यिंजना से भी अकधक 

कुछ नहीं ह ै क्योंकक क्रोचे के अनसुार असिल अकभव्यिंजना,अकभव्यिंजना नहीं रह जाती,इससे दसूरा 

नतीजा यह कनकलता ह ै कक असिल अकभव्यिंजना असौंदयय या कुरूपता ह।ै उनके अनसुार सौंदयय में 

शे्रकणयाूँ (अकधक सुिंदर ,उससे अकधक ,कम ,उससे कम )नहीं होती,ककन्त ु कुरूपता में होती ह;ै सौंदयय 

एकता और असौंदयय अनेकता ।  

क्रोचे सौंदयय अथायत सिल अकभव्यिंजना एविं सुिंदर वस्तु कलाकृकत के बीच भेद करते ह।ै सुिंदर वस्त ुहमारी 

स्मकृतयों की आत्मचतेन ऊजाय भौकतक तथ्यों की सहायता से मनषु्ट्यों के द्वारा सिंरकक्षत होती ह।ै अतः हम 

इन्हें भौकतक सौंदयय या सुिंदर वस्त ुकह सकते हैं।  

भौकतक सौंदयय के दो भेद हैं – 

1.प्राकृकतक सौंदयय  

2. कृकतम सौंदयय   
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1.िाकृसतक सौंदयय के सिंबिंध में क्रोचे का कहना ह ै कक प्राकृकतक सौंदयय सहज प्राप्त नहीं होता इसका 

अनसुिंधान ककया जाता ह ैऔर इसे वे ही खोज सकते ह ैजो कल्पना और रुकचयों वाले हो। प्राकृकतक 

सौंदयय उद्दीपन माि ह।ै कल्पना के अभाव में प्रकृकत सुिंदर प्रतीत नहीं होती ह।ै  

2. कृसत्रम सौंदयय मनषु्ट्य कनकमयत ह ै,जैसे –मकूतय,ककवता,कचि आकद ।  

कमकश्रत सौंदयय में दोनों तरह के सौंदयय का समावेश ह।ै  

तीन तरह के भौकतक सौंदयय को स्वीकार करने के बाद भी क्रोचे ने मानव शरीर के सौंदयय की ग्रीक तथा 

क्लाकसकल पररकल्पना का प्रबल खिंिन ककया । वे कहते हैं कक हम मानव शरीर को ही सुिंदर क्यों  मान े? 

यकद मानव ही सुिंदर ह ैतो परुुष या स्त्री या उभयकलिंगी में से ककसे सुिंदर माने ?ककस जाकत को सुिंदर माने? 

यकद ककसी कवशेष जाकत को मानते ह ैतो उसकी कौन-सी उपजाकत सुिंदर होगी ? ककस-ककस उ  वाले 

मानव शरीर को सुिंदर माने –वदृ्ध,यवुक,अथवा कशश ुको? किर मानव शरीर को ककस मरुा में सुिंदर मानें? 

अतः क्रोचे के अनसुार मानव शरीर के सौंदयय की कोई भी कसौटी पेश नहीं की जा सकती ह।ै  

ऐस्थेकटक्स अन्तः सिंस्कार सािंगोपािंग अिंतमुयखी ह।ै अतः सिंस्करण(इिंपे्रशन) की पहली कस्थकत में भौकतक 

वस्त ुया मतूय वस्त ुके उपकस्थत होने पर वासना स्वरूप प्रभाव जम जाता ह।ै ककसी कवशेष अन्तः दीकप्त  के 

उद्दीपन के कारण यह प्रभाव या भावना ही अकभव्यिंजना (एक्स्प्रेशन) में बदल जाती ह,ैयहाूँ सौंदयय प्रकट 

होता ह ैऔर यह दसूरी कस्थकत ह।ै  

तीसरी कस्थकत में बाध्य अकभव्यकि शरुू होती ह,ै इस दशा में सखु की प्राकप्त होती ह ै जो कक सिल 

अकभव्यिंजना या आत्मपररपकुि के कारण होता ह|ै चौथी कस्थकत में ऐस्थेकटक तथा भौकतक तथ्य में 

अकभव्यि और  रूपािंतररत हो जाता ह,ै अथायत वह कलाकृकत में कस्थत हो जाता ह ैयह कस्थकत अनकूदत 
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होने वाली भौकतक  सौंदयय की ह।ै अतः यहा चरम मलू्य केवल अकभव्यिंजना (सौंदयय) ह ै -  न सत्य,न 

कशव, न अथय, न उपदशे आकद ककसी मलू्य से कुछ लेना - दनेा नहीं ह।ै  

    डासवयन : िाकवयन ने सौंदयय की प्रकृकत या सौंदययबोध के कवषय में कववेचन न करके सौंदयोद्गम की 

छानबीन करते हुए कसध्द ककया ह ैकक पश-ुपकक्षयों के जीवन में सौंदयय एक महत्वपणूय भकूमका अदा करता 

ह।ै उन्होंने अपने “द किसेन्ट ऑि मैन सेलेक्शन इन ररलेशन टू सेक्स” नामक ग्रिंथ में कहा ह ै कक 

सौंदययबोध के द्वारा कवशेषतया मनषु्ट्य की ही क्षमता घोकषत की जाती ह।ै लेककन जब हम नर पकक्षयों को 

जानबझू कर अपने सहुावने रिंगो और कशखाचड़ूों को मादा पकक्षयों के सामने प्रदकशयत करते हुए तथा इस 

प्रकार की सज्जा से विंकचत पकक्षयों को इस कायय से कवहीन पाते हैं तो यह सिंदहे करना असिंभव हो जाता ह ै

कक मादाएूँ अपने नरों के सौंदयय की प्रशिंसा करती ह।ैअगर मादा पक्षी अपने नर साकथयों के सुिंदर 

रिंगों,अलिंकारों और आकुलताओिं को बेकार समझती होती तो भी यह स्वीकार करना नाममुककन ह।ै  

                                                                  इसे हम कनम्नकलकखत बातों से समझ सकते हैं ।                                                                             

मादा पक्षी अपने नर साकथयों के सौंदयय की प्रशिंसा करते हैं अथायत नीची शृिंखला के पश-ुपक्षी भी मनषु्ट्य 

की तरह ही सौंदयायत्मक रूकचयािं  रखते हैं।   

पश-ुपकक्षयों के नैसकगयक यौन रिंगो तथा शरीर के कृकिम आभषूणों के बीच समानता नहीं ह|ै  

मनषु्ट्य एविं पशओु िं में सौंदययबोध का उद्गम एक सा ह।ै   

‘िाकवयन’ मनोवैज्ञाकनक कवचार से कवमखु होकर जनन शास्त्रीय आकदम सिंस्कारों की ओर उन्मखु होते हैं । 

‘सगलबि’ और ‘कुन्ह’ इसे ‘हम्बोल्ि’ के कसद्धािंत की परोक्ष पकुि मानते हुए कहते हैं  कक प्रकृकत ने 

मनषु्ट्य को जो भी चाररि प्रदान ककया ह ैवह उसकी प्रशिंसा और बहुधा अकतरिंजना करता ह।ै साक्ष्य ह ैकक 

छोटी आिंखे मछली की तरह, भौह धनषु की तरह और ग्रीवा हिंस  की तरह ककल्पत करके मनषु्ट्य ने यही 
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ककया ह।ै                                                                                                                                      

‘चाल्स िाकवयन’ ने भी मानवेतर प्राकणयों की मानकसक शकि के कववेचन क्रम में यह स्वीकार ककया ह ैकक 

मानवेतर प्राकणयों में भी  सौंदयय-चेतना रहती ह ै ककन्त ुिाकवयन ने मानवेतर प्राकणयों के सौंदयय चेतना के 

सिंबिंध में कजतनी बातें कही हैं  वे मखु्यतः यौन सिंवेदना पर कनभयर ह।ै  

अतः हम इतना ही मान सकते हैं कक मानवेतर प्राकणयों में भी इिंकरयग्राही रूप अथवा ध्वकन के यौन 

अकभशिंसन की क्षमता रहती ह ै ,ककन्त ुमनषु्ट्य सािंस्कृकतकता एविं सामाकजकता से अदु्भत उन्नयन के द्वारा 

सौंदयय चेतना को जो अकद्वतीय और उन्मेष - पणूय धरातल कदया ह ैउसका मानवेतर  शे्रकणयों में कनतािंत 

अभाव ह।ै इस तरह िाकवयन ने सौंदयय चेतना को यौन सिंवेदना तक सीकमत करते हुए ही मानवेतर  प्राणी 

जगत सिंबिंधी अपनी मान्यता प्रस्ततु की ह।ै अनेक पययवेक्षणों के आधार पर इन्होंने कनष्ट्कषय कनकाला कक 

असिंस्कृत मनषु्ट्य की सौंदयय चेतना कजस धरातल की होगी वैसी ही सौंदयय चेतना प्रायः सभी मानवेतर  

प्राकणयों में एक जैव सिंस्कार के रूप में कवद्यमान रहती है।  

जी.िी.फेनकर ने प्रायोकगक सौंदययशास्त्र (एक्सपेररमेंटल ऐस्थेकटक्स) का प्रारम्भ ककया ह।ै ककन्त ुइसका 

व्यवकस्थत रूप बाद में आया । प्रायोकगक मनोवैज्ञान के अनसुार कभी-कभी सुिंदर रूकच पर कनभयर होता ह।ै 

अथायत कौन - सी  वस्त ुसुिंदर ह ैयह देखने वाले की रूकच पर कनभयर करता ह।ै  

इसे हम दो बातों से समझ सकते हैं। पहली बात यह ह ै कक ककसी वस्त ु के प्रकत व्यकि की प्रत्यथयता   

(response)  पर कनभयर करती ह ैइसकलए एक ही वस्त ुके प्रकत कवकभन्न आसिंग,सिंगकत वातावरण में पले 

हुए व्यकियों की प्रकतकक्रया भी कभन्न होती ह,ैव्यकि की यह प्रकतकक्रया ही व्यकि के प्रकत आकषयण अथवा 

सौंदयायनभुकूत पैदा करती ह।ै  
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सौन्दयय सम्बन्धी पाश्चात्य कसद्धािंत के अिंतगयत माक्सयवादी ,मनोवैज्ञाकनक ,प्रायोकगक कवज्ञान,तीनों स्तरों पर  

‘अनदखेे अनजान पलु’ में राजेन्र यादव ने प्रश्न उठाया ह|ै सामाकजक मनोकवज्ञान ‘कनन्नी’पर इस तरह 

हावी ह ैकक वह मानकसक रूप से बीमार हो चकुी ह|ै  

उपन्यासकार वैज्ञासनकों पर िश्न करते हैं–“अक्सर उसे वैज्ञासनकों पर गुस्सा भी आता |आसमान 

में उड़ने के सलए स्पुतसनक और रॉकेि बनाने में ये लोग इतना धन और शसि खचय कर रहे हैं ,इन्हें 

इतना ख्याल नहीं है सक धरती की लाखों समस्याए ंअभी यों ही अनछुई पड़ी है? क्या फ़ायदा 

हवा में उड़ने से ,जब इस जरा सी बीमारी का हल ये लोग नहीं सनकाल पाते ?”
1
 

सौन्दयय सिंबिंधी पाश्चात्य कसद्धािंत के अनरुूप ,पकश्चमी के  दशे भी नहीं ह।ै उन कथाककथत कवककसत दशेों में 

भी काले लोगों को पसिंद नहीं ककया जाता था और आिंकशक रूप से आज के दौर में भी  नापसिंद का 

कशकार होना पड़ता ह ैऔर बहुत ही कनम्न स्तर का समझा जाता ह।ै अमेररका जैसे दशे जो दकुनया के दशेो 

को अपने इशारे में चलाता ह।ै अमेररका की एक घटना कनम्न ह ै कजससे ये समझा जाएगा कक अमेररका 

जैसे दशेों में भी ये वीभत्स घटनाए आम ह।ै  

िॉ.कुसमु किपाठी के अनसुार –“बात एक कदसम्बर, 1950 की ह,ै अमेररका के मोटागो मैरी शहर की 

‘रोजा पाकय ’ एक पोशाक कमयचारी के साथ-साथ मजदरू नेता भी थी। वे काम से लौट रही थी, बस में 

बैठने की जगह दखेकर वे बैठ गई । उस कदन रोजा कािी थकी हुई थी। उन कदनों अमेररका में यह चलन 

था कक बस में यकद कोई स्वेत चिे तो काले लोगों को उठ जाना चाकहए और उसे अपनी सीट दनेी पड़ती 

थी। ‘रोजा पाकय ’ थकावट के मारे पैरो में ददय के कारण बस की सीट पर बैठी रह गई । स्वेत लोगों ने इसका 

कवरोध ककया । बस रुक गई,उन्होंने रोजा को बस से उतरने के कलए कहा, रोजा ने प्रश्न ककया,जब मैंने भी 

उतना ही ककराया कदया ह ै कजतना कक कोई स्वेत दतेा है, तो किर मझेु सीट पर बैठने का अकधकार क्यों  

                                                           
1
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नहीं ह?ै पर स्वेत लोगों ने रोजा की एक न सनुी,उन्हें जबरन बस से उतार कदया और पकुलस कहरासत में द े

कदया । रोजा को जेल में रहना पड़ा कारण, वे अस्वेत थी इस कारण वे बस की सीट पर नहीं बैठ सकती 

थी। हालाूँकक स्वेत के बराबर ही उन्होंने कटककट के पैसे भरे थे । अस्वेत लोगों को जब इस बात का पता 

चला तो उन्होंने महात्मा गािंधी की तरह अकहिंसक तरीके से सत्याग्रह का मागय चनुा और कनणयय कलया कक 

जब तक रोजा को जेल से ररहा नहीं ककया जाएगा वे बस में नहीं चिेंगे । अस्वेत लोगों के बकहष्ट्कार के 

कारण बस कम्पकनयों को भारी नकुसान होने लगा । मोटागों मैरी के अस्वेत लोगों ने 381 कदनों तक 

बकहष्ट्कार चाल ूरखा । ‘रोजा पाकय ’ पर मकुदमा चला,उन्हें दिंि भरने के कलए कहा गया । उनके वकील ने 

उन्हें ककसी भी तरह का दिंि भरने से मना कर कदया और कहा-हम अमेररका के सवोच्च न्यायालय का 

दरवाजा खटखटाएिंगे । सवोच्च न्यायालय ने कनणयय कदया कक ककसी भी पकब्लक रािंसपोटय सकवयस में ककसी 

के साथ भी अलगाव नहीं बरता जा सकता । न्यायालय के अनसुार इस तरह का भेदभाव दशे के काननू 

के कखलाि हैं। काननून सभी अमेररका के नागररक समान ह ै,स्वेत-अस्वेत । किर क्या था ‘रोजा पाकय ’ ने  

अस्वेत लोगों के मानवाकधकार के कलए जिंग  छेड़ दी। अमेररका में बसे लाखों अस्वेत लोगों के कदमाग में 

रोजा पाकय  बस गई ।
1
”              

इसप्रकार हम दखेते ह ै कक मानव–सभ्यता के कनरिंतर कवकासक्रम के दौरान कवकभन्न यगुों के तदनकूुल 

ज्ञान-कवज्ञान दशयन की कवकवध कवचारधाराओ िं ने सौंदयय सिंबिंधी अनभुकूत को देखा समझा और कवशे्लकषत 

ककया और इसप्रकार सौदययबोधशास्त्र की अनेकागामी मीमािंसा ही इस भाग में पकश्चम के महान 

दाशयनशास्त्री प्लेटो से लेकर िाकनर तक के यगु को समावेकशत  करने की प्रयास ककया गया,सौंदयय की 

समझ कवककसत करने में कनकश्चत ही इनका योगदान अतलुनीय रहा ह।ै  

 

                                                           
1
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सारािंश यह ह ैकक कुरूपता के प्रकत कशकथलता हमारी सौंदयय चेतना के कलए अशोभन और  न  कुरूपता के 

प्रकत तीव्र प्रकतकक्रया हमारी सौंदयय चेतना के कलए शभुिंकर ह।ै  

भारतीय कवचारकों में अकभनव गपु्त ने सौंदयायनभुकूत को सावयभौम माना ह।ै इनके अनसुार सौंदयायनभुकूत 

दशे, काल, पररकस्थकत, कायय कारण से परे ह ैअतः सौंदयायनभुकूत के क्षणों में भावक दनैकन्दन जीवन कक 

सािंसाररकता से कुछ समय के कलए ऊपर उठ जाता ह।ै अथायत अकभनव गपु्त ने इस बात पर बल कदया ह ै

कक सौंदयायनभुकूत की अवस्था में मनषु्ट्य काल कायय कनयम के द्वारा सिंचाकलत से पथृक हो जाता ह।ै यह 

अलगाव कजतना सशि होता ह ैसौंदयायनभुकूत उतनी ही कवकशि होती ह।ै   

अतः भारतीय काव्यशास्त्र में रस,अलिंकार,रीकत,ध्वकन और वक्रोकि आकद कसद्धािंतों का कवकास 

सौंदययतत्व की ही अनवरत खोज का पररणाम ह।ै इन सभी के माध्यम से भारतीय मनीकषयों ने सौंदयय के 

स्वरूप,मलू तत्व, आस्वाद,प्रयोजन और मलू्य,माध्यम उपकरण आकद का तलस्पशी कवशे्लषण ककया है। 

इसमें सिंदहे नहीं ह ैकक काव्यशास्त्र का सौंदयय कववेचन अथय के माध्यम तक ही सीकमत ह,ैकिर भी इसकी 

मौकलक प्रकतपकत्तयाूँ इतनी सावयभौम ह ै कक अन्य कलाओिं के कलए भी वे समान रूप से उपयोगी और 

साथयक हैं।                   
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                    2.1 अनदेखे अनजान पुल और सौंदयय के आयाम   

कहिंदी उपन्यास के इकतहास में अकधकािंश साकहत्यकार समाज के अन्य समस्याओिं पर साकहत्य के कवकभन्न 

कवधाओिं में, सामाकजक दाकयत्व समझकर लेखन का कायय ककया ह ैलेककन स्त्री-सौंदयय या स्त्री-कुरूपता पर 

बहुत ही कम लेखकों का ध्यान आकृि हुआ ह।ै राजेन्र  यादव या इनके जैसे कई लेखक हैं कजन्होंने स्त्री-

सौंदयय या स्त्री -कुरूपता को कवषय बनाकर साकहकत्यक लेखन का कायय ककया ह।ै 

                      “अनदखेे अनजाने पलु” उपन्यास में स्त्री-सौंदयय के कजस स्वरूप पर प्रश्न उठाया गया ह।ै 

वह कसिय  ‘कनन्नी’के कलए नहीं ह ै बकल्क सामाकजक अवधारनाओिं पर सवाल ह।ै कजसके वजह से 

‘कनन्नी’अपने-आप को अपराधी मान बैठती ह।ै जब कक सवयसाधारण को यह पता ह ैकक ‘कनन्नी’की इसमें 

कोई गलती नहीं ह।ै‘कनन्नी’अपने आप से, समाज से, कई बार प्रश्न करती है, खलु कर नहीं, अपने मन में 

ही,पर जीवन भर उसे उत्तर नहीं कमल पाता। क्योंकक सामाकजक मलू्यों की जकटलता इस प्रकार ह ैकक इसे 

समझना टेिी खीर ह।ै जो भारतीय मलू्य बने हैं,और सुिंदरता की जो अवधारणा हमारे मन-मकस्तष्ट्क में बने 

हैं वह एक कदन का प्रकतिल नहीं ह।ै ये हजारों सालों से बनते आ रह े हैं और उसमें समय के साथ  

बदलाव भी होते रहते हैं। ‘कनन्नी’की पीड़ा को राजेन्र यादव ने  इसप्रकार व्यि ककया ह-ै “तनाव भरी 

सस्थसत में उसे गुसलखाने में अपना चेहरा देखना याद आया,चेहरा याद आया और सफर इधर-

उधर से आाँसू लुढ़क पड़े .........पता नहीं,भगवान ने उसके साथ कौन सा बदला सलया है|”
1
  

एक तो कुरूप,दसूरा घर से कॉलेज और कॉलेज से घर, इसके अलावा कही जाना नहीं होता था । भारतीय 

समाज की कस्त्रयों  को  कजस तरह के कनयम-कायद े बचपन से घोल- घोल कर कपलाये जाते हैं, कक तमु 

बाहर नहीं कनकलो, लड़कों के साथ मत खेलो, कारण कसिय  इतना ह ै, कक वह लड़की ह।ै    

                                                           
1
 अनदेखे अनजान पुल,पषृ्ठ-17  
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             भारतीय समाज में यह दखेा जाता ह ै कक अकधकािंश पररवारों के लड़कों को बचपन से उच्च 

कशक्षा के कलए शहर या देश की राजधानी भेजा जाता ह।ै यह बहुत कम पाया गया ह ैकक उन लड़कों के 

साथ उनकी बहनों को भी पिने के कलए शहर भेजा गया हो। उसका भी एक ही कारण ह ैकक वह लड़की 

ह।ैतो क्या हुआ कक वह लड़की ह?ै लड़के -लड़ककयों में भेद करना ही लड़ककयों को मानकसक रूप से 

गलुाम बनाना ह।ै ‘कनन्नी’को समाज की नजरों में कहकारत से दखेा जाता ह।ै ‘कनन्नी’कई तरह की 

यातनाओिं से गजुरती ह।ै   

राजेन्द्र यादव कहते हैं- “रपहले कााँच पर वही काली-कलूि शक्ल थी,वही चमकते दांत,आाँखों 

की सफेदी थी,वही जररत से ज्यादा लाल मसूड़े और सााँवले होठ थे |”
1
 

                     राजेन्र यादव अपनी एक पसु्तक में कलखते हैं-“ सच तो यह है सक हमारे सारे 

परंपरागत सोच में नारी को दो सहस्सों में बााँि सदया गया है। कमर से ऊपर की  नारी और कमर से 

नीचे की औरत । कमर से ऊपर की नारी मसहमामयी है,करुणा-भरी है,सुंदरता और शील की देवी 

है, वह कसवता है, संगीत है, आध्यात्म है और अमूतय है। कमर से नीचे वह काम कन्दरा 

है,कुसल्सत और अश्लील है ,ध्वंसकारी है,राक्षसी है और सब समलाकर नरक है। इसी बिे और 

दूसरे रवैए से हम उसके शरीर की ऊपर से नीचे और नीचे से ऊपर की यात्राए ंकरते हैं, उसके 

मातृत्व की  शारीररकता को नहीं, वात्सल्य की भावना को गररमा देते हैं। नारी से असधक नारी 

का आइसडया हमें सम्मोसहत करता है।”
2
  

ककस तरह धमय और दशयनशास्त्र की  सहायता से परुुष वगय अपने कहत साधते रह ेहैं।   

                                                           
1
 िही,पषृ्ठ -12 

2
 आदमी की ननगाह में औरत,पषृ्ठ-14  
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राजेन्र यादव कहते हैं –“जब आप नारी के साथ होते हैं तो उसे कें द्र में रखकर कसवताए ंरचते हैं 

,गीत बनाते हैं,कलाओ ंकी सृसि होती है और जब उससे बचकर भागते हैं तो दशयनशाें और 

धमय का सनमायण करते हैं।”
1
  

जब भी ‘कनन्नी’अपने-आपको दखेती ह ैया अपने बारे में सोचती है, तो उसे जीवन के प्रकत कािी कनराशा 

का भाव मन में उठने लगता ह|ै न घर में, न कॉलेज में, न ही समाज में कहीं उसे आत्म सम्मान कमल पाता 

ह।ै इस सिंसार में अपने आप को कनरथयक समझने लगती ह।ै उसे लगने लगता ह ैकक न मेरे कलए यह सिंसार 

ह ैन ही मैं सिंसार के कलए ह ूँ।  

‘कनन्नी’ अपने बारे में क्या सोचती है ?  क्यों  सोचती ह?ै इसके पीछे क्या ह?ैआकखर जीने की लालसा 

क्यों नहीं ह?ै जब मनषु्ट्य हर तरह से हार जाता ह ै तो, उसकी जीने की इच्छा खत्म हो जाती ह|ै     

उपन्यासकार कहते हैं-“लोगों को जीने के सलए कुछ न कुछ बहाने होते हैं-वतयमान से कुछ 

लगाव, कोई लगन, कोई साथ या कोई स्वाथय-’सनन्नी’ के सलए तो कुछ भी नहीं है ...........न 

कोई सपना है, जो भसवष्य के पदों के पार खड़ा हो कर सजंदगी को अपनी ओर खींचे; न कोई 

स्मृसत है।”
2
  

नोबल परुस्कार प्राप्त प्रकसद्ध उपन्यासकार जोसे सरामागो(Jose Saramago) अपने उपन्यास ‘कलस्बन 

की घेरा बिंदी का इकतहास’ में स्त्री-सौंदयय के आयाम पर दृकिपात ककया ह ै जो कनम्न है-“ ‘सेन्योरा 

मारीया’ दुबली-पतली है, लंबी भी नहीं है, सााँवली है, यहााँ तक काली लगती है, स्वाभासवक है 

                                                           
1
 िही,पषृ्ठ-14  

2
 अनदेखे अनजाने पुल,पषृ्ठ-108  
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सक उसके बाल घंुघराले हैं सजस पर उसे गवय है, दूसरी कोई होती तो इस पर घमंड न करती 

क्योंसक जहां तक सुंदरता का सवाल है तो उससे वह जन्म से ही वंसचत रही है | ”
1
  

जब हम सौंदयय के आयाम पर बात करते हैं और वह भी वैकश्वक स्तर पर प्रासिंकगकता को ध्यान में रखते 

हुए तो हमें इस तरह के उद्धरण दनेे की जरूरत होती ह।ै  भारत तो ऐसे भी आकथयक, सामाकजक, 

राजनीकतक, धाकमयक, सािंस्कृकतक और शैक्षकणक रूप से गैरबराबरी का महाकुिं भ ह।ै सारामगो ने ‘स्त्री-

सौंदयय के आयाम’ को अपने दशे और दकुनया के अन्य दशेों को ध्यान में रख कर समझाने की भरपरू 

कोकशश की  ह।ै  

 उनका मानना ह ैकक जो स्त्री  दबुली-पतली हो वह सुिंदर नहीं ह,ै जो लम्बी न हो वह भी सुिंदर नहीं ह,ै जो 

साूँवली हो वह भी सुिंदर नहीं ह,ै जो मोटी हो वह भी सुिंदर नहीं ह।ै सारामगो ज़ोर दे कहते हैं कक “जहािं तक 

सुिंदरता का सवाल ह,ै जो उपयुयि पैमाने के अिंतगयत आती हैं वे जन्म से ही सुिंदरता से विंकचत रही ह|ै  

दकुनया के अन्य दशेों में भी ऐसी प्रथा रही ह,ै लककन वहाूँ शैक्षकणक माहौल बेहत्तर होने के साथ ही कािी 

सधुार हुए हैं।  लेककन कहिंदसु्तान में ‘जाकत व्यवस्था’ को यथावत बनाए रखने में कशकक्षत और कथाककथत 

बौकद्धक लोगों का ही अकधकािंश हाथ रहा ह।ै यहाूँ सत्ता की लड़ाई के कलए बौकद्धक वगय कसिय  एक वगय से 

आते हैं कसिय  सामान्य वगय से । अन्य ककसी वगय के लोगों को बौकद्धक मानते ही नहीं चाह ेउसमें ककतनी ही 

प्रकतभा क्यों न हो, इसे वररष्ठ दकलत साकहत्यकार ओमप्रकाश बाल्मीकी ने अपनी आत्मकथा ‘जठून’ 

भाग-2 के माध्यम से प्रमाकणत  कर चकेु हैं।  

 ककसी ने सही कहा था कक-अगर ककसी दशे को गलुाम बनाना हो तो सबसे पहले वहाूँ के बकुद्धजीकवयों  

को मार दो, उसके बाद लड़ाई बहुत आसान हो जाएगी। सत्ता में बैठे लोग कमयचारी ह ैअसली पावर तो 

                                                           
1
 सरामगो जोसे,ललस्त्बन की घेरा बंदी का इनतहास, पषृ्ठ-85   
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बकुद्धजीवी वगों के पास होता ह ैकजनके इशारे पर सारी व्यवस्था काम करती हैं। हर दशे में सत्ता सिंचालन 

के कलए ऐसे वगय होते हैं। कजनका काम ह ैसमय-समय पर दशे के भकवष्ट्य के कलए दशा और कदशा दनेे के 

कलए कचिंतन करना। पर हमारे दशे में ऐसा नहीं हैं। यहाूँ कुटील बकुद्धजीकवयों की सिंख्या ज्यादा ह।ै जो अपने 

वगय, अपनी जाकत,अपने कौम ,अपने धमय  के कहसाब से अपनी बौकद्धक प्रकतभा का प्रयोग करते हैं। और 

कपतसृत्ता को बचाने के कलए कस्त्रयों को ककसी भी हद तक शोषण ककया जाता ह ै कजसके कलए कसिय  

बकुद्धजीवी वगय  कजम्मेदार हैं।   

                                 इसकलए जन्म से प्राप्त रूप-सौंदयय चाह ेजैसा भी हो उसे समानता और सामाकजक 

गररमा के साथ सहजता पवूयक स्वीकार करना, एक अच्छे समाज की कनशानी ह।ै  

माकलक मोहम्मद ‘जायसी’ बेहद कुरूप थे । एक बार वे अमेठी के काव्य पे्रमी राजा के दरबार में पहुचे तो 

राजा समेत दरबार में उपकस्थत तमाम लोग उन्हें दखे कर हिंसने लगे । जायसी ने अपने मधरु किं ठ से बस 

एक अधायली सनुाई और सबको कनरुत्तर कर कदया, “मोसह कां हंससस सक कों हरसह ।”
1
   

अथायत मझु पर हूँस  रह ेहो या बनाने वाले ईश्वर रूपी कुम्हार पर ।  

इस तरह के प्रसिंग से हमें सबक लेना चाकहए , पर ऐसा नहीं ह।ै दकुनया के अकधकािंश दशेों में मानवता के 

कवरुद्ध कनयम-कायद े बने हैं और बन रह ेहैं जहािं कम से कम कस्त्रयों को असमानता का कशकार तो होना ही 

पड़ता ह।ै  

राजेन्र यादव ने स्त्री सौंदयय के आयाम को कािी गिंभीरता से उठाया ह।ै वे कहते हैं-“चमड़ी का 

कालापन शरीर में सकसी सविासमन की कमी के कारण होता है। अगर लगातार कुछ समय तक 

                                                           
1
 सहहयाकारों के विनोद प्रसंग(इंटरनेट से) 
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उस सविासमन की गोसलयों को खाया जाए ,तो शरीर का रंग एकदम साफ भले न हो ,सनखार 

अवश्य आएगा ।”
1
  

सुिंदरता को लेकर ककतने आयाम ह?ै सुिंदरता को ककस तरह राजेन्र यादव ने कवज्ञान से जोड़ने का काम 

ककया ह।ै आज कल तरह-तरह के सौंदयय प्रसाधन बाज़ार में उपलब्ध ह,ै कजनकी खकूबयाूँ  टेकलकवजन में  

जो कदखाई जाती ह ै ,हम वही मान बैठते हैं। क्योंकक न हमारे पास प्रयोगशाला ह ै न ही हम इसे बहुत  

गिंभीरता से लेते हैं। न हमें  यह पता चल पाता ह ैकक उपयोग के दृकिकोण से  कौन - सा   सौंदयय प्रसाधन 

लाभदायक ह ैऔर कौन-सा हाकनकारक । भारतीय समाज में धाकमयक सम्पे्रषण बहुत ही जनकप्रय ह।ै जहािं 

की जनता कजतना धाकमयक होगा,वहाूँ की जन समदुाय कवज्ञान से उतना ही दरू होगा ।  

“ ‘सनन्नी’को याद है, इस कुरपता और कालेपन से मुसि पाने की इस तरह की लालसा कैसे 

बचपन से उसके भीतर कैद कबूतर की तरह  फड़फड़ाया करती थी और कभी भगवान से 

िाथयना करती,तो कभी िसाद बोलती।”
2
  

‘कनन्नी’जैसी लाखों कस्त्रयों को जब यह अहसास कराया जाता ह ैकक तमु कुरूप हो, असुिंदर हो, यह यातना 

कस्त्रयों के कलए छोटी नहीं ह।ै कस्त्रयों के सारे गणु कालापन और कुरूपता के पीछे छुप जाती ह।ै और 

कदखता ह ैकसिय  काला - कुरूप चेहरा ।  

भारतीय समाज में सबसे बड़ी समस्या ह,ै उन काली और कुरूप यवुकतयों की  शादी कराना ।  उससे भी 

ज्यादा सिंकट की घड़ी तब आती ह ै जब लड़के वाले कालापन और कुरूपता के कारण लड़की को 

नापसिंद कर दतेे हैं।   

 

                                                           
1
 अनदेखे अनजान पुल,पषृ्ठ-86  

2
 िही,पषृ्ठ-87  
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                 2.2 अनदेखे अनजान में  ेंी- सौंदयय और  मानव मूल्य  

अनदखेे अनजान पलु(उपन्यास) में राजेन्र  यादव ने स्त्री-सौंदयय और मानव मलू्य, कथाककथत आदशों की 

कस्थकत का पदायिास ककया ह।ै कनन्नी कहती ह-ै“आसखर ब.ए.पास सकया है ,क्या सजंदगी भर बच्चा 

ही बने रहना है? बाहर नहीं सनकलूाँगी तो आत्मसवश्वास कैसे आएगा? मुझे तो अपने पैरो पर खुद 

ही खड़े होना है ....... ।  अपने लहजे से इस बार ‘सनन्नी’ने सजस ओर संकेत सकया था,वही दादा 

का वीक पॉइिं है : उसकी शादी में सपछले सदनों जो सदक्कते घर वालों ने देखी थी, और घर  में 

उसकी जो सस्थसत थी, उससे  धीरे धीरे सबके मन में और स्वंय ‘सनन्नी’के मन में ही यह बात जम 

गई थी सक गृहस्थी का सखु उसके सलए नहीं है।”
1
  

भारतीय मलू्य  के द्वारा यह कनधायररत ककया गया ह ैकक लड़के  पिने के कलए या घमूने के कलए शहर या 

अन्य कहीं जा सकते हैं पर लड़ककयों के कलए यह समान्यतः ठीक नहीं समझा जाता ह।ै इसका कारण 

यह ह ैकक लड़ककयों को  शादी के बाद दसूरों के घर भेज कदया जाता हैं। कहा ये जाता ह ैकक ककतना 

पिेगी आकखर घर में ही तो रहना ह,ैज्यादा पिा  कर क्या होगा? कालापन और कुरूपता की वजह से 

‘कनन्नी’को लड़के वाले ररजैक्ट कर दतेे हैं। अब वह सोचने लगती ह ैकक मझेु अगर इज्जत के से जीना 

ह ैतो मेरे कलए एक ही लाइन हो सकता ह ैवह ह ैपिाई की लाइन ।  घर वालों और बाहर वालों के मुिंह  

से इतने बार सनु चकुी थी कक ............इस लड़की के कलए गहृस्थी का सखु नहीं ह।ै  

                                                           
1
  अनदेखे अनजाने पुल,पषृ्ठ-17  



अनदेखे अनजान पलु (उपन्यास)में स्त्री-सौंदयय के आयाम  
43 

राजेन्र यादव ‘कनन्नी’के रिंग रूप के बारे में कहते ह ै -“और सबके ऊपर था यह तीव्र बोध सक 

उसका रंग काला है, वह सुंदर नहीं है, उसके होंठ सााँवले है और मसूढ़े जररत से ज्यादा लाल 

है और सारे चेहरे पर दांतों और आाँखों के कोयों की सफेदी बड़ी डरावनी लगती है।”
1
 

‘कनन्नी’उन लाखों कस्त्रयों का प्रकतकनकधत्व के करती ह।ै कजनका रिंग काला ह ैया कुरूप कदखता ह।ै उन सब 

की पीड़ा का अनभुव, खदु राजेन्र यादव को इस उपन्यास को कलखते समय, उनके मन में जरूर उठा 

होगा।  

 राजेन्र यादव ‘कनन्नी’के माध्यम से कहते हैं-“यह बताना मुसश्कल है सक इस बोध को बनाने में 

दूसरों का हाथ सकतना है और अपनी हीनतानुभूसत सकतनी,सफर भी इतना जरर जानती है सक 

जब भी पहले पहल यह बात उसके मन में आई होगी,उसे लाने का शे्रय दूसरों का ही रहा होगा।”  

आगे राजेन्द्र  यादव कहते हैं –“ वह तो यहााँ तक कहती है सक शुर-शुर में तो अक्सर भूल भी 

जाया करती थी, लेसकन जब-जब दूसरों की आाँखें, उसकी सनगाहे देखती, उनकी बातें ित्यक्ष या 

अित्यक्ष संकेत समझती तो यह बात झिके-से उसकी सारी चेतना पर छा जाती। उन दया और 

सहकारत की सनगाहों को घर से स्कूल जाते और कॉलेज जाते-आते हुए अपने छोिे से शहर में 

उसे हर समय सहना पड़ता था। छोिे शहरों में सब एक दूसरे को जानते हैं शायद सबसे कसठन 

पररसचतों की दया और सहकारत सह पाना।”
2
   

सामाकजक व्यवस्था को बनाने और पररवकतयत करने में बकुद्धजीवी वगों की भकूमका दकुनया के हर समाज में 

महत्वपणूय होती हैं। और ये पररवतयन भी बकुद्धजीवी वगय अपनी सकुवधा को ध्यान में रख कर करते हैं कजससे 

उन्हें  आगे चलकर परेशानी न हो।  

                                                           
1
 िही,पषृ्ठ-17,18  

2
 िही,पषृ्ठ-18  
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राजसकशोर अपनी पुस्तक (ेंी-पुरुष :कुछ पुनसवयचार) में कहते हैं-“मौजूदा सौंदययशाें 

कामुकता को ही कें द्र में ही रख कर चलना चाहता है। शोभा, शालीनता, भव्यता, सादगी आसद 

मूल्यों की उपेक्षा की जाती है। सारा ज़ोर ‘सेक्सी’ सदखने पर है। जो ेंी अपने चारों ओर सजतनी 

कामोते्तजना पैदा करने में सक्षम है, वह मौजूदा मानदडंों से उतनी ही सुंदर मनी जाएगी। यह यौन 

इच्छाओ ंके सलए एक सनरंतर स्फुरण का काम करता है। बलात्कार इस संस्कृसत का स्वाभासवक 

सनष्पसत्त है।”
1
 

‘अनदखेे अनजान पलु’ उपन्यास में कजस प्रश्न को राजेन्र यादव ने उठाया है, ठीक उसी प्रश्न पर 

राजककशोर ने भी आलोचकीय दृकिकोण से प्रश्न की गहराई को दखेते हुए कचन्ता व्यि ककया ह।ै जो समय 

समाज के कलए एक अच्छा सिंदशे ह।ै भारतीय मलू्यों के अिंतगयत शोभा,  शालीनता, भव्यता, सादगी आकद 

अच्छे मलू्यों को छोड़ कर हम ‘सेक्सी’ कदखने-कदखाने में ज़ोर दतेे हैं यह  दकुनया के ककसी भी दशे के 

कलए ठीक नहीं ह।ै नारी सम्मान के दृकिकोण से यह कािी कनम्न स्तर का ह ैऔर यह एक तरह से स्त्री का 

अपमान ह।ै  

सेंयों के जीवन के बारे में राजसकशोर बताते हैं-“सनसश्चत ही रसी जीवन में सेंयों की महत्वपूणय 

भागीदारी है, लेसकन सत्ता से उन्हें वहााँ भी वंसचत रखा जाता है। खिते ेंी-पुरुष दोनों हैं, लेसकन 

महत्वपणूय सनणयय ससफय  पुरुष लेते हैं। दूसरा उदाहरण सशक्षा जगत का है। सोसवयत संघ के 

माध्यसमक स्कूलों में 60 िसतशत से ज्यादा सशक्षक सेंयााँ ही थी, लेसकन िधानाध्यापक के 60 

िसतशत से ज्यादा पदों पर पुरुष थे। यही सस्थसत चीन की भी रही है।”
2
  

कई मायनों में रूस और चीन भारत से आगे ह।ै वहाूँ भी कपतसृत्ता हावी ह।ै  

                                                           
1
 राजककशोर,स्त्री-पुरुष:कुछ पुनवियचार,पषृ्ठ-113   
 
2
 राजककशोर,स्त्री–पुरुष:कुछ पुनवियचार,पषृ्ठ-145    
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                                  “वकील साहब के सारे बच्चों का रंग रप भी साफ है और नाक-नक्शे 

भी दुरुस्त है, यही बेचारी जाने कैसे सबसे अलग जा पड़ी है। आगे परचूसनया कहता, जाने कैसे 

बेचारी की शादी होगी ? वह कहता चाहे न कहता, ‘सनन्नी’को लगता जैसे वह कह रहा हो ।”
1
   

पररवार वालों की धारणा,समाज की अवधारणा और सगे-सिंबिंकधयों की अवधारणा का असर इसप्रकार 

‘कनन्नी’पर पड़ा ह ैकक उसके मन में जो बातें पहले से नहीं थी वह भी उसे अहसास होने लगती  ह।ै कभी –

कभी वह भलू जाती ह,ै लेककन किर ककसी न ककसी के द्वारा उसे याद कराया जाता है कक तमु 

कुरूप........... हो। यह वेदना,पीड़ा इस कदर उसके मन में  घर कर जाती है कक वह जीवन भर भलू नहीं 

पाती ह।ै ऐसे भी ककसी मनषु्ट्य को यकद दस बार उसे अहसास कराया जाय कक तमु कुरूप .............आकद 

हो तो, वैसा नहीं होने पर भी मानकसक रूप से यातना के तौर पर ही याद जरूर रहेगा । इस मानकसक पीड़ा 

को दनेे में कजन लोगों का भी हाथ हो,उन लोगों को कम से कम सभ्य समाज के नहीं माना जा सकता । 

एक मनषु्ट्य होने के नाते एक दसूरे के प्रकत मनषु्ट्यता का भाव तो होना ही चाकहए । अन्यथा मनषु्ट्य  

सामाकजक प्राणी कैसे कहला सकता ह?ै मनषु्ट्य पथृ्वी का सवयशे्रष्ठ प्राणी कैसे हो सकता ह?ै 

“बीच–बीच में सववाह के िसंग, चचे और िदशयन के बाद अस्वीकरण, सफर रोन-पीिना, 

आत्महत्या के मनसूबे और तरह-तरह से पल-पल समलती आत्मयातना ,सब समलते रहे। ”
2
 

भारतीय समाज में जाने ककतनी कनन्नी जैसी कस्त्रयाूँ हैं कजन्हें प्रकतकदन इस अपमान भरी यातना से गजुरना 

पड़ता ह।ै और यह कनरिंतर जारी ह।ै पता नहीं कनन्नी जैसी कस्त्रयों को इस यातना से मकुि कब कमलेगी ।   

                                                           
1
 अनदेखे अनजान पुल,पषृ्ठ-18   

2
 अनदेखे अनजान पुल,पषृ्ठ-90  
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राजककशोर कहते हैं-“जरा सोकचए, कजस पहले आदमी ने कसिय  दो पैरों से चलना शरुू ककया होगा उसे यह 

ककतना अटपटा लगा होगा हो सकता ह ैउसके झणु्ि के अन्य सदस्यों ने हूँसी या कवस्मय से उसका मजाक 

भी उड़ाया हो | ” 
1
  

राजककशोर का मानना कई मायनों में सही ह ैहम समाज में अकधकािंशत: यह मानते हैं कक पहले से बनी 

अवधारणा ही समाज में सवयमान्य होते हैं| कोई नई अवधारणा जब आती ह ैतो उसे जल्दी स्वीकार नहीं 

ककया जाता ह ैऔर लोग उसका मजाक भी उड़ाते हैं| लेककन वही अवधारणा आगे चल कर  पहले बनी 

अवधारणा को तोड़ने हुए  प्रकतस्थाकपत हो जाती ह|ै  

आगे राजककशोर कहते ह ै“दरअसल गुलामी पूरी की पूरी एक साथ नहीं आती | जैसे िेम धीरे-धीरे 

सुदृढ़ होता है ,वैसे ही गलुामी का फंदा भी धीरे-धीरे कसता जाता है| खास के ेंी के जीवन 

में|”
2
 

शरुूआती दौर में स्त्री-सौन्दयय के पैमाने वतयमान से कािी अलग रह े होंगे | कपतसृत्तात्मक समाज ने धीरे-

धीरे स्त्री सौन्दयय को पकश्चमी रिंग कदया ह ैऔर यही पैमाना आज भी हम मानने के कलए कववश हैं |क्योंकक  

जो भी पैमाने ,समाज में समाज को सिंचाकलत करने के कलए बनाए जाते ह,ै वह सामान्य नहीं,कवकशि वगों 

के द्वारा बनाया जाता ह ै| 

राजेन्र यादव कहते हैं -“ेंी का अपना घर नहीं होता | घर बाप का होता है, पसत का होता है या 

बाद में बेिे हा होता है-वह वहााँ ससफय  मेहमान या शरणाथी होकर रहती है| चूाँसक वः आसथयक या 

भौसतक रप से परासश्रत है, इस सलए जानती है सक गैर जररी या असुसवधा जनक होने पर भी 

सकसी सदन उसे यह घर या संसार छोड़ना पड़ सकता है इसके सलए यह बेहद जररी हैं सक वह 

                                                           
1
 स्त्री-पुरुष: कुछ पुनवियचार,पषृ्ठ -146   

2
 स्त्री-पुरुष: कुछ पुनवियचार,पषृ्ठ -157  
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दूसरों के इस घर में असधक से असधक उपयोगी बनकर रहे | उसकी सारी कोसशश होती है सक 

इसी पराए घर को अपना मान कर ही अपने जीवन को साथयकता ससद्ध करती रहे |
1
  ” 

सामाकजक यथाथय को देखने-समझने के बाद यह कहा जा सकता ह ैकक राजेन्र यादव का कहना उकचत है| 

आज भी देखा जाता ह ैकक मकहलाएिं परुुषों से अकधक काम करती ह ैकिर भी जब पैसे की बात आती ह ै

तो परुुषों के आगे हाथ िैलाना पड़ता ह|ै क्योंकक शरुुआत से ये व्यवस्था मकहलाओिं के कखलाि रही ह|ै  

 

                  कनष्ट्कषयतः हम कह सकते हैं कक ‘अनदखेे अनजाने पलु’ (उपन्यास) में अकभव्यि  स्त्री- 

सौंदयय के आयाम  को इस अध्याय में उद्धरण के साथ कवस्तार से चचाय की गई ह।ै कुरूपता के कारण 

कनन्नी को जो आत्मग्लाकन दसूरों के कारण झेलना पड़ता ह,ै क्योंकक दसूरों के द्वारा बार-बार उसे याद 

कराया जाता ह ै कक तमु कुरूप हो । कजसके कारण वह जीवन भर अपने-आपको सदमें में रखती ह।ै ये 

आत्मयतना, उसके बचपन के कदनों से साथ ही शरुू हो जाती ह।ै कभी-कभी कािी बौकद्धकता से वह 

प्रतीकार करने की कोकशश करती ह।ै पर वह कजस समाज में रहती ह।ै अिंधकवश्वास के कारण कुरूप कनन्नी 

से सभी निरत करते हैं और कनन्नी के सामने आते ही अपसगणु समझते हैं। हो सकता ह ैवतयमान समाज 

के कलए यह बहुत बड़ी समस्या न हो पर, यातना झेल रही कनन्नी जहािं भी होगी। उसे पल-पल कमल रही 

आत्मयातना मौत से भी बड़ा अकभशाप ह।ै   

                        

                                               

 

                                                           
1
 देहरी भई विदेस ,पषृ्ठ- 12 
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                 3.1 सुंदर-असुंदर का दं्वद और अनदेखे अनजान पुल  

 

    कहन्दी उपन्यास के इकतहास को मलूतः पे्रमचिंद पवूय, पे्रमचिंद यगुीन और पे्रमचिंदोतर, तीन भागों में 

कवभि करके समझ सकते ह।ै पे्रमचिंद पवूय यगु में हमारी साकहत्य चेतना दो प्रमखु प्रवकृतयों से पररचाकलत 

थी। एक प्रवकृत मनोरिंजन की थी, दसूरी सामाकजक जागरण की। ऐयारी कतलस्मी, जाससूी कचि-कवकचि 

रहस्यमय वासना परक प्रणय कचिों से यिु दोनों ही प्रकार के उपन्यास मनोरिंजन के प्रवकृत से सिंचाकलत थे। 

पे्रमचिंद यगु  में उपन्यास पहली बार जमीन पर आई। कहन्दी उपन्यास के कवकास क्रम में पे्रमचिंद यगु का 

कवशेष महत्व ह।ै पे्रमचिंद यगु की समय सीमा 1918 से 1936 तक मान्य ह।ै गािंधीवादी आदशय जीवन 

प्रणाली तथा सत्य और अकहिंशा के प्रबल समथयक थे पे्रमचिंद । पे्रमचिंद ने नारी-जीवन और उसकी प्रमखु 

समस्याओिं पर गिंभीरतापवूयक कवचार ककया ह।ै वेश्यावकृत्त, दहजे और अनमेल कववाह की समस्या, 

बालकववाह, कवधवा जीवन आकद समस्याओिं को पे्रमचिंद के समान ही उनके अन्य समकालीन लेखकों ने 

भी अपने उपन्यासों में उठाया ह।ैगबन में पे्रमचिंद ने पाररवाररक जीवन का मनोवैज्ञाकनक कचि उकेरा ह।ै 

नारी की आभूषणसियता,ेंी सौंदयय को बढ़ाने के उदे्दश्य से पे्रमचिंद ने कदखाया ह।ै व्यकि की 

दबुयलताओिं को प्रत्यक्ष ककया ह ैउपन्यास के अिंत से पहले पकुलस, न्यायालय तथा वेश्या जीवन के पीड़ा 

को भी प्रकाश में लाया ह।ै उपन्यास में कथानक के दो कें र हैं-‘प्रयाग’ से सिंबकन्धत कथानक पणूयतः 

पाररवाररक ह।ै ‘कोलकाता’ का घटनाचक्र राजनीकतक और सामाकजक जीवन को समेत लेता ह।ै 

पे्रमचिंदोत्तर उपन्यास और उपन्यासकारों में ज्यादा उपन्यासकार स्त्री-सौंदयय को कें र में रख कर उपन्यास 

की रचना नहीं की। राजेन्र यादव पे्रवह सनु्दर हो या असनु्दर, दोनों ही कस्थकतयों में शरीर को लेकर 

अत्यकधक परेशान ह।ै बहुत सनु्दर शरीर पाया ह ैतो दकुनया को कुछ नहीं समझती, और असनु्दर ह ैतो 

अपने को कुछ नहीं मानती। मगर कजस कें र के आस-पास घमूती ह,ै सजाती-सिंवारती, अहिंकार और खीझ 
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अनभुव करती ह,ै वह शरीर ही ह।ै इसको यों भी कह सकते ह ैकक वह अपने को अपनी नहीं, दसूरों की 

कीमत-लगाती आूँखों से दखेकर अकस्तत्व की साथयकता-कनरथयकता मानती ह।ै राजेंर यादव के दसूरे 

उपन्यास ‘कुलटा’ में अत्यन्त चमु्बकीय सौंदयय मकहमा-मिंकित नारी के माध्यम से इस सत्य को पाया जा 

सकता ह ैकक जो बहुत सुिंदर ह ैवह दकुनया को कुछ नहीं समझती और वहीं दसूरी ओर ‘अनदखेे अनजान 

पलु’ उपन्यास की  नाकयका ‘कनन्नी’अपने को कुछ नहीं मानती। और अपने ही रूप-हीनता से सिंकुकचत हो 

जाती ह।ै और इस दौरान दोनों के भीतर वास्तकवक अहम को उकेरने का प्रयत्न ककया है, राजेंर यादव न।े 

कमसेज़ तेजपाल और कनन्नी दोनों ही जब अपने को अपनी कनगाह से दखेती हैं तो अपनी सीमाओिं और 

पररवेश से कवरोह कर उठती हैं। कवरोही दोनों हैं ;कमसेज़ तेजपाल का बहुत घोकषत हो गया ह,ै लेककन 

कनन्नी का कवरोह कहीं से भी छोटा हीं ह।ै रवीन्द्रनाथ की ‘सभुाकषणी’, रजनी पकणक्कर की ‘काली 

लि्की’ और मोहन कसिंह सेंगर की ‘अूँकधयारे तारे’ की नाकयकाएूँ कजस तरह प्रकृकत और समाज के हाथों 

कपसती नाररयों के प्रकत करुणा जागती हैं, कनन्नी उस करुणा को भी अस्वीकार करती ह।ै उसका व्यकित्व 

और अहम इन सबसे अलग है-उसकी कुिं ठा एक दसूरी तरह की चनुौती ह।ै इसकलए उसकी आिंतररक 

बनुावट और बनावट भी इतनी सहज सरल नहीं ह।ै रूप के हेंिीकैप ने कनन्नी के मनोकवज्ञान को दहुरे-कतहरे 

स्तरों पर ला  खड़ा ककया ह।ै एक यह हेंिीकैप उसके मानकसक कवकास का भी ह ैऔर कुिं कठत कवकास का 

कारण भी हैं; इसकलए आत्म-कें करत होकर वह अपने बचकाने सपनों और कृत्यों में अपेक्षाकृत बड़ी उ  

तक िूबी रह,े यह बहुत अस्वाभाकवक नहीं ह;ैदसूरे इसी हेंिीकैप ने उसे अकतररि आत्म-सजग बना कदया 

ह।ै          

कजजीकवषा के दो रूप हैं: जीने की कवकवशता और जीवन के प्रकत कनष्ठा । ‘कनन्नी’भी आज कहीं कजम्मेदार 

पद पर होगी। मनषु्ट्य की महानता यही ह ैकक वह अपने में अपना लक्ष्य और ध्रवु नहीं ह,ै वह केवल एक 

सेत ुह|ै उषा सियंबदा का उपन्यास ‘भया कबीर उदास’ में सुिंदरता के साथ कुरूपता और मानवता पर 
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बहुत ही साहस पणूय प्रश्न ककया ह।ै आकखर सुिंदरता के पैमाने बनाते समय मानवता की कसौटी को 

दरककनार कर दतेे हैं क्या ?   

राजेन्द्र यादव कहते हैं –“घर में भाभी (मााँ) रात –सदन माथे पर हाथ मारती रहती, “हाय इसका 

जाने क्या होगा .........? भगवान जाने कैसे इसका बेड़ा पार लगाएगा ? राम जाने क्या-क्या सदन 

सदखाएगी ये लड़की ।”
1
   

आगे राजेन्र यादव कनन्नी की मानकसक पीड़ा को  इस प्रकार अकभव्यि करते हुए कहते हैं-“ कॉलेज में तो 

अक्सर सनुना पड़ता ह,ै सत्यानाश हो इस कल्लो परी का, सारा सगणु ही कबगड़ कदया साली ने 

................आरती कनगम का कैसा प्रोफ़ाइल था,आप सामने आ मरीं। अरे महारानी जरा इधर ही 

सरककर बैठ जातीं ...... । और कनन्नी अपमान सिंकोच से गि गि जाती । उसकी आूँखों से आूँस ूबहने 

को हो आते । कसमटकर इतनी छोटी हो जाना चाहती कक अदृश्य हो जाए । कनरीह भाव से एक तरि सरक 

जाती कक ‘दखे लो भाई, आरती कनगम का प्रोफ़ाइल दखे लो....सधुा शमाय की आूँखें दखे लो 

............अचयना  सदू का जड़ुा दखे लो ..........मीर चाूँदनी की मैकचिंग  दखे लो............ । तभी कहीं से 

किर गमय सीसे की तरह कानों में आकर पड़ता, “आप क्यों नखरे कदखा रही हैं? आपको कोई नहीं कनहार 

रहा चन्रमखुी।  ”
2
    

कनन्नी के मन में सुिंदर-असुिंदर का द्विंद चलते रहता ह।ै  कभी प्रकतउत्तर दनेे के कलए सोचती और जब  कोई 

उत्तर नहीं द ेपाती तो अपने -आपको  हीन भावना से ग्रस्त कर लेती। उनकी यह मानकसक पीड़ा क्षकणक 

नहीं थी, घर में, स्कूल में, कॉलेज में, बाज़ार में, यों कह ेकक हर जगह उसे कबना ककये की सजा कमलती। 

उसके कलए दो रास्ते थे । पहला ये कक वह इन सब बातों का ताककय कता से प्रकतउत्तर दतेी या किर अनसनुा 
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करके अपनी पिाई पर ध्यान दतेी । पर ऐसा सिंभव नहीं था । क्योंकक न तो वह समाज से अलग रह सकती 

थी न ही सुिंदर-असुिंदर की अवधारणा को नए ढिंग से पररभाकषत कर बदल सकती थी। घर वाले भी उसे 

कुछ न कुछ ताने मारते थे । घर की सबसे बड़ी समस्या ‘कनन्नी’थी। ’कनन्नी’के बारे में सोचते-सोचते उनके 

कपता बीमार पड़े और कुछ कदनों  में ही चल बसे। भारत में  अिंधकवश्वास का इकतहास बहुत परुाना ह|ै घर में 

और सगे सिंबिंकधयों में यहाूँ तक चचाय होने लगी कक ‘कनन्नी’खा गई अपने कपता को ।  

राजेन्र यादव ने सुिंदर-असुिंदर के द्विंद को इस प्रकार कदखाया हैं-“ अच्छे से अच्छे रंग और नक्शा का 

चेहरा अगर मनहूस और मुदाय हो ,तो कुरप और भद्दा लग सकता है,और भीतर की पुलक कुरप 

से कुरप चेहरे पर सवश्वमोसहनी मुस्कान के इदं्रधनुष सखला सकती है।”
1
  

आगे राजेन्र यादव कहते हैं-“रंग से तो आदमी सुंदर-असुंदर नहीं होता ; एक चीज होती है नमक, 

सलोनापन, लावण्य और वही सारे चेहरे पर चमकता है। खुद सनन्नी को सैकड़ों ऐसे चेहरे याद है, 

जो देखने में तो सााँवले है, लेसकन ऐसा नमक उन पर सक हजारों गोरे चेहरे पानी भरें ।” 

इस तरह राजेन्र यादव सुिंदरता के कजतने भी आयाम हो सकते हैं।उन्होंने सारे आयामों की चचाय बहुत ही 

मानवीयता के साथ ककया ह।ै ‘कनन्नी’की मानकसक पीड़ा को कलखते समय, पता नहीं राजेन्र यादव ककतने 

बार उनकी आूँखें नम हुई होगी। समस्या कािी गिंभीर होने के बावजदू इस ओर अकधकािंश साकहत्यकारों 

का ध्यान नहीं गया जो कवचारणीय ह।ै  

जब लोग ‘कनन्नी’को तरह- तरह से अपमाकनत करते हैं और प्रकतउत्तर दनेे के कलए कववश हो जाती ह।ै 

राजेन्र यादव कनन्नी के पक्ष को ककस प्रकार व्यि करते हैं -“ इसी का दूसरा पक्ष यह था सक हर 

‘सफ़ेद चमड़ी’ में कुरपता खोजसनकालकर उसे बड़ी कू्रर संतवना समलती । ..........क्या हुआ 
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नीसलमा सूद का रंग साफ है .........सचक बोन्स तो  ऐसे सनकले है जैसे जबड़े िूि गए हों ...... । 

अचयना के बाल हैं?चुसहया की  पूछ-सी चोसियााँ इधर- उधर लिका कर चली आती है 

...........सुधा शमाय का ससर .........जैसे  लकड़ी पर घड़ा रख सदया हो ।”
1
  

इस तरह से कनन्नी के मन को थोड़े समय के कलए राहत महससू होता । लेककन कुछ ही समय बाद वह 

राहत छू मिंतर  हो जाता ।  

                                राजेन्र यादव ‘कनन्नी’के घाव की पीड़ा का अनभुव करते हैं और कहते हैं –

“सपछली बार जब  ‘देखने वालों’ ने उसे अस्वीकार सकया था , तो वह उसके बाहरी व्यसित्व, 

यानी रंग और रप का अस्वीकार था ............ मानो उसे ठोक -ठोक  कर समझाया गया था सक 

वह देखने में रंग और रप के सलहाज से हेय है ............और तब हर बार वह रोई थी 

..........क्योंसक अपने को यों हेय नहीं मानना चाहती थी । दूसरी बार सदल्ली से लौिते हुए उसे 

लगा,जैसे रंग रप के पार उसके गुण और शील को अस्वीकार कर सदया गया । और इस बार 

लगा,उसकी भावना,उसकी आत्मा,उसके सम्पूणय अन्तबाहयय असस्तत्व को ही अस्वीकार कर 

सदया है| अब उसका मौरचा ध्वस्त था । हर सवश्वास चूर था .........और चुपचाप यह स्वीकार लेने 

के ससवा कोई चारा नहीं था सक उसके सलए इस दुसनया में कोई सखु नहीं ।”
2
   

‘कनन्नी’ अभी तक कजिंदा ह ैइसकलए नहीं कक आत्मसम्मान के कलए । उसे खदु नहीं पता ह ैकक वह कजिंदा 

क्यों ह?ै अपने को खत्म करने के कलए भी कहम्मत की जरूरत होती ह।ैउतना उसमें कहम्मत भी नहीं ह।ै   

पररवार, समाज और  यहाूँ तक कक बड़े शहरों के बारे में बचपन से सनुती आ रही थी कक वहाूँ स्त्री -परुुष 

में भेद नहीं होता, वहाूँ ककसी को कोई नहीं पहचानते । सब अपने काम में व्यस्त रहते हैं। पर कदल्ली जाने 
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के बाद उसे महससू हुआ कक ह ैतो वह भारत के अिंदर ही । उन्होंने बहुत ही कम कदनों में महससू ककया कक 

चाह ेकही भी चले जाओ कुरूपता और असुिंदर के कलए कहीं कोई  जगह नहीं ह ैइस दकुनया में ।  हर 

जगह वही निरत और कहकारत । कजिंदा रहते हुए भी उसे प्रकतकदन मारना पड़ता था । अलग अलग तरह के 

सिंबोधनों से प्रकतकदन उसका अपमान ककया जाता था । दकुनया के ककसी भी मनषु्ट्य के कलए ऐसा जीवन 

जीना बार-बार मरने के बराबर ह।ै   

ककस तरह कनन्नी अपमान सहते-सहते कचड़कचड़ा हो गई ह।ै अब वह सोचती ह ैकक मैं इसके कलए दोषी 

नहीं ह ूँ,  तो मैं क्यों सनुूूँ  सबों की  अपमान भरी बातें ।  

                                राजेन्र यादव  कहते हैं –“एक उद्धत भाव धीरे धीरे मन में आ गया था –हााँ, 

मैं कुरप हूाँ ,काली हूाँ , करो सकसको क्या करना है| उसे सकसी से शादी नहीं करनी,सकसी से सयार 

नहीं करना ......। ये रास्ते अब उसने हमेशा हमेशा के सलए बंद कर सदये हैं ........ ।”
1
 

डॉ.सवनोद वमाय कहते हैं –“ नारी की सच्ची सुंदरता उसकी भीतरी शसि में है न सक बाह्य रप में 

।”
2
 

यह सिू हमें यह ज्ञान दतेा ह ैकक नारी का वास्तकवक सौंदयय उसके सुिंदर सिुौल शरीर में कनकहत नहीं ह।ै यह 

एक अत्यिंत गिंभीर सत्य ह ैतथा परुुषों को अपने कलए योग्य जीवन साथी चनुने में अच्छा मागयदशयन करता 

ह।ै आिंतररक शकि, आत्मकवश्वास तथा अपने आपको समझने की  क्षमता के कबना केवल बाह्य सुिंदर रूप 

अकधक समय तक कटक  नहीं सकता ।  

यह दखेा गया ह ै कक कुछ कस्त्रयाूँ परुुषों को आककषयत करने के कलए तथा सहभागी चनुने के कलए सभी 

प्रकार के बनावाटी उपायों का सहारा लेती हैं जैसे  बालों को रिंगना या इसी प्रकार के अन्य  सैकड़ों  उपाय 

                                                           
1
 िही ,पषृ्ठ-70  

2
 नारी कामसूर ,पषृ्ठ- 47  
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। जो सिंबिंध कृकिम कारणों पर आधाररत होते हैं,अकधकतर उनका अन्त दखुद ही होता ह।ै किर भी आज 

कल के दौर में कृकिमता को ही पसिंद ककया जाता ह।ै   

 

                3.2 भूमंडलीकृत सौंदयय ,ेंी एवं सपतृसत्ता जसिल अन्तः संबंध  

 

              भमूिंिलीकरण के दौर में  जहािं अमीर लोगों को वैश्वीकरण का जबदयस्त लाभ हुआ ह ै

वही गरीब और कनरीह प्राणी को उसके हक़ से विंकचत ककया गया । भमूिंिलीकरण का वैकश्वक स्तर 

पर कजन्हें सबसे ज्यादा हाकन हुआ ह ैवह ह ै‘स्त्री’। कवश्व की आधी आबादी मकहलाओिं की ह।ै 

कजन्हें हर तरह से शोषण का कशकार बनाया गया । दकुनया के अकधकािंश कवककसत और 

कवकासशील दशेों में,चाह ेस्त्री अकधकारों का मामला हो या स्त्री जीवन से सिंबकन्धत कोई अन्य 

समस्या ,उन समस्याओिं को नज़र अिंदाज कर, परुुषों ने कसिय  कस्त्रयों का उपयोग ककया ह।ै  

 

                            “आज भी पररवार नमक ससं्था लड़सकयों की सशक्षा और भरण 

पोषण में दोहरा बतायव करती है अतः मसहला आरक्षण सबल पाररत कर सरकार 

मसहलाओ ं की वास्तसवक भागीदारी को सभंव बना सकती है। इससे मसहलाए 

आत्मसनभयर बनेंगी और सामासजक व्यवस्थाओ ंमें क्रांसत करी बदलाव आएगा।”
1
   

भारतीय समाज में कपतसृत्ता के वजह से कस्त्रयों का शोषण-दमन हो रहा ह।ै मकहलाओिं के 

अकधकार सीकमत ह।ै परुुष कोई भी काननेू बनाने से पहले उनकी बारीकी को दखे लेते हैं कक कहीं  

आगे चल कर कोई समस्या तो नहीं आएगी। परुुष अपना रास्ता  बना कर ही आगे बिते हैं। सब 

                                                           
1
 पालीिाल सूरज,स्त्रीकल,स्त्री का समय और सच,अंक-7,अप्रैल,2010,पषृ्ठ-170  
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कुछ हो पर सत्ता की बागिोर मकहलाओिं के पास नहीं होनी चाकहए । इससे परुुषों पर सिंकट आ 

सकता ह।ै इसकलए परुुष मकहलाओिं को पणूय समानता का अकधकार दनेे से िरते हैं।     

िणोसत सचरमुले कहती है –“गौर तलब है सक सबना सपतृसत्ता पर सवाल उठाए 

मसहलाओ ं के सस्थसतयों के बारे में कोई राय कायम करना आसान नहीं है। भारतीय 

समाज की  संरचना में सपतृसत्ता इस तरह गथुी हुई है सक कई बार तो इसे पहचानना ही 

मुसश्कल होता है और इसकी भूसमका पर सवाल खड़े करना तो और भी कसठन होता है। 

जब तक सनणयय लेने के सारे असधकार पुरुषों के हाथ में सुरसक्षत रहेंगे ,तबतक सकसी भी 

तरह का सशसिकरण असंभव है।”
1
  

 

भारतीय सामाकजक सिंरचना बहुत ही जकटल ह।ै कजसके कारण यह बहुत मकुश्कल ह ैकक  कपतसृत्ता 

की बारीकी को आसानी से पहचान पाना । क्योंकक समय के साथ कपतसृत्ता के रूप और कायय -

व्यापार भी बदलते रहते हैं । 

 

क्षमा शमाय कहती है-“ सपतृसत्ता ने सकस चालाकी से धमय रचे हैं,इसतहास रचा है और 

जानबूझ कर मसहलाओ ंको अपदस्थ सकया है। वैसे भी सजन ग्रन्थों को महान बताया 

गया है (लेखकों के) उनमें सेंयों की एक खास सकस्म  की परंपरागत छसव पेश की 

जाती है। जैसी सेंयााँ पुरुषों को पसंद करते हैं, अपनी रचनाओ ंमें वे उनकी वैसी ही छसव 

गढ़ते हैं। आमतौर पर समथकों में जैसी सेंयााँ ससृजत की गई है वे सपतृसत्तात्मक व्यवस्था 

को बनाए रखने का औज़ार भर हैं। त्यागमयी,पसतव्रता सती ेंी की यह छसव मदयवादी 

सवमशय ने बनाई है और यह दुसनया के हर समथक में मौजूद है। आज भी ‘सहस स्िोरी’ को 

                                                           
1
 समकालीन जनमत,माचय,2010 
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आसानी से ‘हर स्िोरी’ बनाने नहीं सदया जाता है। दरअसल भाषा सपतृसत्तात्मक 

दडंसवधान का ितीक है|”
1
  

इन ग्रन्थों की असकलयत कुछ और ही ह।ै कजस ग्रिंथ में परुुषों का  गणुगान ककया गया ह ैऔर 

कस्त्रयों को मयायकदत कदखाया गया ह|ै उन  ग्रन्थों को दकुनया के बकुद्धजीकवयों ने महान घोकषत करने 

में कोई कसर नहीं छोिी ।  

शहीद अमीन ने सलखा है -“ रािवादी इसतहास सकस तरह बना  और यह इसतहासकारों 

का सवषय रहा है। इसतहासकारों ने इसतहास बनने की घिनाओ ंका सववरण िस्तुत सकया 

है। आधुसनक भारत के इसतहास लेखन में सजतनी बातों को समासहत सकया गया उतनी 

ही बातों को छोड़ भी सदया गया है। सकसी घिना को इसतहास में समासहत करने का 

पहला आधार गांधीवादी राजनीसत के असहंसक िसतमानों के तहत रािवादी आन्दोलनों 

में सहभासगता रही है (अमीन ने इसे योगदान के रप में बताया है) इससलए सहंसा का 

रास्ता असततयार करने या कांगे्रस की सवचार धारा को चुनौती देने वाली राजनीसतक 

गसत सवसधयों को असंगत करार सदया गया। मैसपला सवद्रोह या 1920 का चौरा चौरी 

कांड या नेता जी सुभास चन्द्र बॉस की आज़ाद सहन्द फौज की गसतसवसधयों और 1940 

के ‘भारतीय शाही नौ सेना’ के सवद्रोह को इसी रप में देखा गया है। इन सबों को 

नज़रअंदाज़ कर सदया गया है।”
2
    

भारत का आधकुनक इकतहास गािंधीवादी मलू्यों के आधार पर कलखा गया ह।ै कजसमें राष्ट्रवादी  

मलू्यों में मकहलाओिं का योगदान नहीं के बराबर समाकहत ककया गया ह।ै एक पाटी कवशेष के 

                                                           
1
 शमाय क्षमा,स्त्रीत्ििादी विमशय:समाज और साहहत्य,पषृ्ठ-121,123    

2
 आधुननक भारत का सांस्त्कृनतक इनतहास,(भूलमका से) 



अनदेखे अनजान पलु (उपन्यास)में स्त्री-सौंदयय के आयाम  
59 

कसद्धािंतों के आधार पर सम्पणूय आधकुनक इकतहास कलखे गए ह ैकजसमें मकहलाओिं के योगदान को 

भलुा कदया गया ह।ै  

‘अनदखेे अनजाने पलु’ में उठाए गए सवाल भी आधकुनक समाज के ही ह।ै  

आगे राजेन्द्र  यादव कहते हैं-“युग युग के नारी-संस्कार थे ,जो पुरुष को सखलाकर 

साथयकता की व्यापक अनुभूसत में पुलक उठे थे । ”
1
  

ये यगु-यगु से चली आ रही नारी सिंस्कार एक पक्षीय ह।ै यही सिंस्कार कजस कदन परुुषों में भी आ 

जाए तो उस कदन से ये सिंस्कार की साथयकता, समानता के कलए एक जरूरी कदम होगा । 

सामाकजक मलू्यों को एक पक्षीय ढिंग से कस्त्रयों  के मन-मकस्तष्ट्क में बड़ी ही चालाकी के साथ  

बैठाया गया ह।ै आज भी जब तक परुुष खाना नहीं खाएगा  तब तक घर की मकहलाएिं खाना खा 

नहीं सकतीं।अगर खाना खा कलया तो उसे अनेक ऐसे अपमान जनक शब्दों से नवाजा जाता ह।ै 

कपतसृत्ता पर कजन घरों में प्रश्न उठाए जाते हैं, उन घरों में, उन सवालों को दबाने के कलए 

मकहलाओिं को ही तैयार ककया जाता ह।ै उसे इतनी आत्मायातना दी  जाती ह ैकक वह जीवन भर 

सवाल करने के लायक नहीं रहती। कजससे हार कर वह सारी कजिंदगी अपने अकधकार के कबना  

जीती ह।ै य ेउन घरों में ज्यादा प्रचकलत ह।ै कजनके घरों में आधकुनकता ने दस्तक द ेकदया ह।ै ऐसी 

सामाकजक अवधारणा कािी तेजी से समय के अनकूुल,यानी भमूिंिलीकरण के कहसाब से बदल 

रही ह।ै ये खशुी की बात ह ैऔर गम की भी ।   

कुछ अच्छी चीजें  हम पकश्चम से लेते हैं और अपने सिंस्कार में शाकमल कर लेते हैं। लेककन 

खासकर पकश्चम ने कजस तरह स्त्री सौंदयय को कनम्न स्तर तक कगराया ह|ै वैश्वीकरण के  पहले ऐसा 

नहीं था ।      

                                                           
1
  अनदेखे अनजान पुल,पषृ्ठ-28   
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“‘सनन्नी’को अपने दुभायग्य के िसत इतना असधक सवश्वास था सक सकसी सिय और मधुर 

स्वसन को चेतन मन की आाँखों के सामने लाते डरती थी।”
1
 

था तो यह ईश्वरीय दभुायग्य लेककन कजस समाज में ‘कनन्नी’रहती थी वहाूँ की सामाकजक मलू्य ने 

उसके , उस दभुायग्य को कवश्वास में बदल कदया था । घर हो या बाहर, हर जगह उसके आत्म 

सम्मान को ठेस पहुिंचाया जाता था। कजससे वह कजिंदगी भर आहत रही ।    

 

“कहााँ ये, एक से एक कीमती कपड़ों में नये से नये फैशन में सजी  पंजासबनों और कहााँ 

एक छोिे शहर की फूहड़ –कुरप, काली-कलूिी वह ?”
2
 

जब ‘कनन्नी’अपने रिंग रूप और अन्य हमउ  लड़ककयों से तलुना करती ह ैतब वह  झल्ला जाती 

ह|ै और अपने आप को बहुत ही हीन, समझने लगती ह|ै   

 

                                  कनष्ट्कषय रूप में हम कह सकते हैं कक  ‘कनन्नी’उच्च कशकक्षत होने के 

बावजदू उसे समाज में सम्मान नहीं कमलता ह ैक्योंकक वह कदखने में काली और कुरूप ह|ै लगता 

ह ैसमाज में सम्मान पाने के कलए दो बातें आवश्यक हैं । एक यह कक वह सनु्दर हो और दसूरा 

उच्च जाकत के कुलीन पररवार से सिंबिंध रखता हो । उसे ही सम्मान पाने का अकधकार हैं । अगर 

ऐसा ह ैतो यह मानवता के कखलाि एक सोची समझी षि्यिंि ह|ैउस समाज में मानवीय मलू्यों का 

ह्रास हो चकुा ह|ै  उस समाज में मानवीय मलू्यों को पनुः स्थाकपत करने की आवश्यकता ह।ै और 

कनन्नी की दशा और भी यातनापणूय होने की सिंभावना ह|ै क्योंकक समज में रहते हुए सामाकजक 

कतरस्कार झेलना, बार बार मरने के बराबर ह।ै           

                                                           
1
 अनदेखे अनजान पुल, पषृ्ठ-31   

2
 िही,पषृ्ठ-39  
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                           उपसिंहार  

“अनदखेे अनजान पलु (उपन्यास) में स्त्री-सौंदयय के आयाम” पर शोध करते हुए मैं कई बार 

‘कनन्नी’की आत्मयातना की स्वानभुकूत तो नहीं,पर सहानभुकूत जरूर महससू ककया ।  शोध करते 

समय उनकी पीड़ा को मैंने  कनकट से अनभुव ककया । लगा, यही कहीं से ‘कनन्नी’मझेु पकुार रही 

हो कक मेरी गलती क्या ह?ै मझुसे इस तरह से व्यवहार क्यों ककया जाता ह?ै मैंने तो ककसी का 

कुछ भी नहीं कबगाड़ा ह।ै मैंने तो कभी ककसी का अकहत भी नहीं सोचा, न ही ककया ,किर मझुसे 

इस तरह निरत क्यों करते हैं , लोग ?  मैं काली कदखती ह ूँ ,कुरूप कदखती ह ूँ तो इसमें मेरा क्या 

क़ुसरू ह?ै 

          कबना गलती की सजा दी जा रही ह|ै वह भी सजा दनेे के बाद लोगों को जेल में रखा 

जाता ह ैमझेु तो इसी समाज में रख कर बार- बार मानकसक रूप प्रताकड़त ककया जाता ह।ै मैं पिी- 

कलखी ह ूँ ,सभ्य भी ह ूँ ,सामाकजक दाकयत्व भी कनभा सकती ह ूँ । किर भी मझेु हये दृकि से दखेा 

जाता ह,ै क्यों ? मेरी गलती क्या ह?ै 

वह बार-बार अपमाकनत हो कर जब अपने आप से प्रश्न करती ह।ै प्रश्न का उत्तर नहीं कमलने पर 

वह कई बार अपने आप से कवरोह कर बैठती ह|ै पर समाज में उसकी सनुने वाला ह,ै कौन ? 

उससे ककसी को बात तक करना गबारा नहीं ह|ै किर भी ‘कनन्नी’जी रही ह|ै क्योंकक अपने आपको 

खत्म करने के कलए उसके पास कहम्मत नहीं ह|ै सम्पणूय जीवन यह ढूिंढते हुए बीत जाता ह ै कक 

सुिंदरता के पैमाने क्या ह?ै जो काली या कुरूप हो, उसे समाज में सम्मान के साथ जीने का कोई 

अकधकार नहीं ह,ै  क्या? 
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                                  कनन्नी जैसी सभ्य,उच्च कशकक्षत कस्त्रयाूँ जो गोरी न हो या यों कहें कक 

कुरूप कदखती हो, उन्हें समाज में सभ्य क्यों नहीं माना जाता ह|ै उन्हें समाज में सम्मान क्यों नहीं कमलता हैं|  

इसी प्रश्न का जवाब  तलाशने के कलए मैंने  इस शोध कवषय पर गहनता से अध्ययन करते हुए  कवचार 

ककया ह|ै कवचार-कवमशय के दौरान मैंने प्रस्ततु शोध  कवषय को तीन अध्यायों  में बािंटा ह|ै          

   पहले अध्याय में मैंने सौंदयय सिंबिंधी भारतीय दृकिकोण  और पाश्चात्य अवधारणा को ऐकतहाकसक सिंदभों 

को दखेते हुए  ‘अनदखेे अनजान पलु’ के  मलू प्रश्न पर  चचाय की ह।ै  उपन्यास की नाकयका  ‘कनन्नी’के 

साथ घट रही मनोवैज्ञाकनक, सामाकजक, भौकतक यतनाओिं के रेशों को खोजने का प्रयास ककया ह|ै सौंदयय 

को पररभाकषत करने वाले भारतीय एविं पाश्चात्य कवद्वानों की सौंदयय के प्रकत दृकिकोण को उल्लेकखत ककया 

हैं ।       

दसूरे अध्याय में मैंने ‘अनदखेे अनजान पलु’ और सौंदयय के आयाम पर चचाय की ह|ै कहिंदी उपन्यास की 

ऐकतहाकसक पषृ्ठभकूम और सौंदयय की अवधारणाओिं  के सिंकक्षप्त पररचय दतेे हुए ‘अनदखेे अनजाने पलु’ के 

मलू  प्रश्न से जोड़ा ह|ै समाज के बकुद्धजीकवयों पर प्रश्न करते हुए इस सवाल का जबाव ढूूँढने का प्रयास 

ककया ह ैकक इसके कलए कौन कजम्मेदार हैं ? 

 

तीसरे अध्याय में मैंने सनु्दर-असनु्दर का द्विंद और अनदखेे अनजाने पलु की चचाय ककया ह|ै इसके साथ ही 

अनदखेे अनजान पलु में स्त्री और कपतसृत्ता के अन्तः सिंबिंध पर गहराई से चचाय ककया ह|ै   

                   कुल कमलाकर, इस शोध में ‘कनन्नी’जैसी लाखों कस्त्रयों को समाज के द्वारा कमल रही 

आत्मयातना,आत्मपीड़ा और कबना ककये  की सजा को मलू प्रश्न के रूप में उद्घाकटत ककया गया ह|ै    
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