
                          शोध   साराांश 

 

“अनदखेे अनजान पलु (उपन्यास) में स्त्री-सौंदयय के आयाम” पर शोध करते हुए मैं कई बार 

‘ननन्नी’ की आत्मयातना की स्वानभुनूत तो नहीं,पर सहानभुनूत जरूर महससू नकया ।  शोध करते 

हुए  उनकी पीड़ा को मैं ननकट से अनभुव नकया ह ूँ । लगा, यही कहीं से ‘ननन्नी’मझेु पकुार रही हो 

नक मेरी गलती क्या ह ै? मझुसे, इस तरह से व्यवहार क्यों नकया जाता ह ै? मैंने तो नकसी का कुछ 

भी नहीं नबगाड़ा ह।ै मैंने तो कभी नकसी का अनहत भी नहीं सोचा, न ही नकया । निर मझुसे इस 

से तरह निरत क्यों करते है, लोग ?  मैं काली नदखती ह ूँ । कुरूप नदखती ह ूँ ।  तो इसमें मेरा क्या 

क़ुसरू ह?ै 

नबना गलती की सजा दी जा रही ह ै। वह भी सजा देने के बाद लोगों को जेल में रखा जाता है। 

मझेु तो इसी समाज में रख कर बार-बार माननसक रूप से प्रतानड़त नकया जाता ह।ै मैं पढ़ी-नलखी 

ह ूँ , सभ्य  ह ूँ , सामानजक दानयत्व भी ननभा सकती ह ूँ । निर भी, मझेु हये दृनि से दखेा जाता ह,ै 

क्यों ? मेरी गलती क्या ह ै? 

वह बार-बार अपमाननत हो कर जब आपने आप से प्रश्न करती ह।ै प्रश्न का उत्तर नहीं नमलने पर 

वह कई बार अपने आप से नवद्रोह कर बैठती ह ै । पर समाज में उसे  सनुने-समझने वाला ह,ै 

कौन?  उसस ेनकसी को बात तक करना गबारा नहीं ह ै । निर भी ‘ननन्नी’ जी रही ह ै । क्योंनक 

अपने आपको खत्म करने के नलए उसके पास नहम्मत नहीं ह ै । परूी जीवन यह ढूूंढते हुए बीत 

जाती ह ैनक सुूंदरता के पैमाने क्या ह ै? जो काली या कुरूप हो, उसे समाज में सम्मान के साथ 

जीने का कोई अनधकार नहीं ह,ै  क्या ? 



ननन्नी जैसी सभ्य,उच्च नशनित नस्त्रयाूँ जो गोरी न हो या यों कहें नक कुरूप नदखती हो । उन्हें 

समाज में सभ्य क्यों नहीं माना जाता ह ै? उन्हें समाज में सम्मान क्यों नहीं नमलता हैं ? इसी प्रश्न 

का जवाब तलाशने के नलए मैंने इस शोध नवषय पर गहनता से अध्ययन करते हुए  नवचार नकया 

ह ै। नवचार-नवमशय के दौरान मैंने प्रस्ततु शोध  नवषय को तीन अध्यायों  में बाूंटा ह ै। 

पहले अध्याय में मैंने सौंदयय सूंबूंधी भारतीय दृनिकोण और पाश्चात्य अवधारणा को ऐनतहानसक सूंदभों को 

दखेते हुए  ‘अनदखेे अनजाने पलु’ के  मलू प्रश्न पर  चचाय की ह।ै  उपन्यास की नानयका  ‘ननन्नी’ के साथ 

घट रही मनोवैज्ञाननक, सामानजक, भौनतक यतनाओूं के रेशों को खोजने का प्रयास नकया ह ै। सौंदयय को 

पररभानषत करने वाले भारतीय एवूं पाश्चात्य नवद्वानों की सौंदयय के प्रनत दृनिकोण को उल्लेनखत नकया हैं । 

दसूरे अध्याय में मैंने ‘अनदखेे अनजान पलु’ और सौंदयय के आयाम पर चचाय की ह ै। नहूंदी उपन्यास की 

ऐनतहानसक पषृ्ठभनूम और सौंदयय की अवधारणा का सूंनिप्त पररचय दतेे हुए ‘अनदखेे अनजान पलु’ के 

मलू  प्रश्न से जोड़ा ह ै। समाज के बनुधिजजीनवयों पर प्रश्न करते हुए इस सवाल का जबाव ढूूँढने का प्रयास 

नकया ह ैनक इसके नलए  नजम्मेदार कौन हैं ? 

 

तीसरे अध्याय में मैंने सनु्दर-असनु्दर का द्वूंद और अनदखेे अनजाने पलु  पर नचन्तन नकया  ह ै । इसके 

साथ ही अनदखेे अनजान पलु में स्त्री और नपतसृत्ता के अन्तः सूंबूंध पर गहराई से चचाय की  ह ै। 

कुल नमलाकर, इस शोध में ‘ननन्नी’ जैसी लाखों नस्त्रयों को समाज के द्वारा नमल रही 

आत्मयातना,आत्मपीड़ा और  ‘नबना नकये  की सजा’ को मलू प्रश्न के रूप में उद्घानटत नकया गया ह ै। 

 



 

 


