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 सषृ्टि के आरंभ से ही स्त्री और परुुष का प्राकृष्टतक संबंध रहा ह ै। इसी कारण वे आज भी एक 

दसूरे के परूक हैं । प्रारष्टभभक अवस्था से ही संघषक के सभी पोपम म  उसकी बराबर की सहभाष्टगता रही 

ह ै । दोनम के पारस्पररक सहयोग से ही समग्र संस्कृष्टत का ष्टवकास हुआ ह ै । परस्पर एक दसूरे पर 

आष्टित होने के कारण ही  एक के अभाव म  दसूरे का अष्टस्तत्व संभव नहीं ह ै।  

 ष्टकसी समाज म  स्त्री की ष्टस्थष्टत उसकी सयतयता का मानदड ड होती ह ै । स्त्री मानव जीवन के 

ष्टवष्टवध पोपम म  सहायता करती ह ैउसके अनेक पोप ह ैवह समाज म , पररवार म , मााँ के  पोप म , पत्नी 

के पोप म , प्रेष्टमका के पोप म , बहन, पतु्री आष्टद के पोप म  आती हैं । इन सभी पोपम म  एक मााँ के पोप म  

उसका स्थान सवोपरर ह ै। वह अपना सब कुछ त्यागकर पे्रम, दलुार, स्नेह एवं ममता को अपने पतु्र पर 

न्यौछावर कर दतेी ह ै।  

 स्त्री सेवा की साकार मषू्टतक ह,ै क्यमष्टक वह केवल अपने ष्टलए ही जीवन नहीं जीती बष्टकक 

अपनी संतान एवं अपने पररवार के ष्टलए अपना सवकस्व न्यौछावर कर दतेी ह।ै पत्नी के पोप म  भी 

उसकी अत्यष्टधक प्रशंसा की गई ह,ै उसे परुुष की आत्मा का अर्द्कभाग कहा गया ह ैपत्नी के ष्टबना 

परुुष को अपणूक ही बतलाया गया ह ै। उसे परुुषम का िेष्ठतम ष्टमत्र कहा गया ह ैऔर सभपणूक पररवार का 

उर्द्ार करने वाली माना गया ह ै। भष्टगनी के पोप म  वह भाई को अपना असीम स्नेह दतेी ह,ै आदशक 

माता एवं आदशक पत्नी बनकर अपना गौरव प्रदष्टशकत करती ह ै। पतु्री के पोप म  माता-ष्टपता को सखु 

प्रदान करती ह ै। प्रेष्टमका के पोप म  अपने प्रेमी को सब कुछ समष्टपकत कर दतेी ह ै। इतना सब कुछ होने 

के बावजदू भी स्त्री आज भी अपने किम, दखुम के साथ जीवन जी रही ह ै । वह अपने सभमान व  

अष्टधकार की लड़ाई नहीं लड़ पा रही ह,ै इन सब कारणम के पीछे वर्कस्ववादी, परुुषमानष्टसकता ह,ै  

जो आज भी स्त्री को बराबरी का दजाक नहीं दनेा र्ाहता है, परंपरा की आड़ म  स्त्री को अपने अनपुोप 

रखना र्ाहता ह ैताष्टक शोषण की यह परंपरा बनी रह े।  

भषू्टमका 
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 ऐष्टतहाष्टसक पषृ्ठभषू्टम म  स्त्री ष्टपतसृत्तात्मक सत्ता के आधीन रही ह ै । प्रार्ीन काल म  ष्टजन 

ष्टवदषुी मष्टहलाओ ंका उकलेख ष्टमलता ह ैवह एक अपवाद मात्र ह ै। वह ऊंर्ी जाष्टत की ष्टस्त्रयां थी, 

ष्टनभन जाष्टत की नहीं, यथाथक म  तो मष्टहलाओ ंको पढ़ने ष्टलखने का अष्टधकार ही प्राप्त नहीं था भारतीय 

ष्टस्त्रयम म  एक र्ेतना, परंपरा एवं गौरवबोध का एहसास कराने के ष्टलए गागी, जैसी ष्टवदषुी दाशकष्टनक 

ष्टस्त्रयम का ष्टजक्र ष्टकया जाता ह ै ।  परन्तु वास्तष्टवक पोप म  ऐसी ष्टस्त्रयम की संख्या नगड य ह ै । वेद, 

परुाण, उपष्टनषद, आष्टद सभी ग्रन्थम म  ष्टस्त्रयम की समानता के ष्टवरोध म  बहुत सारी बात  कहीं गयी हैं, 

कुछ ष्टवशेष पात्रम को छोड़ ष्टदया जाय तो, लगभग हर जगह ष्टस्त्रयम को अपमाष्टनत करने का प्रयास 

ष्टकया गया ह।ै  

 इस्लाम म  स्त्री गभक के की तलुना खेत से की गई ह ैष्टजसम  परुुष बीज बोता ह ैऔर संतान का 

स्वपोप बीज की प्रकृष्टत से ष्टनधाकररत होता ह ैतथा खेत का माष्टलक परुुष को बताया गया ह ै इतना ही 

नही बष्टकक परुुषम से यह भी अपेक्षा की गई ष्टक ष्टजस लड़की या स्त्री से शादी कर  वह उसकी उम्र से 

सोहल या अठारह वषक आय ुम  छोटी हो।  

शतपथ ब्राह्मण म  पत्नी को अर्द्ाांष्टगनी बताया गया ह ै। जबष्टक महाभारत म  स्त्री को भायाक की संज्ञा 

दतेे हुए कहा गया ह ै ष्टक – ‘भायाक मनषु्य का आधा भाग ह ैतथा िेष्ठतम ष्टमत्र ह ै।’ नारी का सामाष्टजक 

पोप उसके भावनात्मक पोप से काफी प्रभाष्टवत रहा ह ै। सषृ्टि म  स्त्री तथा परुुष की उत्पष्टत्त का क द्र भी 

एक ही ह ै। बहृदारड यक उपष्टनषद म  कहा गया ह ै ष्टक ‘ब्रह्मा ने अकाकी न रहकर अपने आपकम दो 

भागम म  ष्टवभक्त कर ष्टलया ह,ै ष्टजसके दष्टक्षण अंश को परुुष तथा वाम अंश को नारी की संज्ञा दी ह ै।’ 

ष्टशव के अधकनारीश्वर पोप म  भी यही अवधारणा प्रष्टतध्वष्टनत होती ह ै । भारतीय जनता के लोकष्टप्रय 

ग्रंथो म  भी नारी को लेकर बहुत प्रष्टतशोध भरा हुआ ह,ै 

‘ढ़ोल गंवार शदू्र पश ुनारी, सकल ताड़ना के अष्टधकारी। ’ 
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मध्यकाल की जड़ता म  भी स्त्री उसी तरह जकड़ी रही जैसे प्रार्ीन काल म  थी, उसकी ष्टस्थष्टत 

म  कुछ भी सधुार नहीं हुआ पदाक –प्रथा का प्रर्लन, मसुलमानम के आने से और भी दृढ़ हो गया । ।  

 आधषु्टनक समाज के ष्टलए स्त्री मषु्टक्त की अवधारणा काकपष्टनक या अमतूक नहीं ह ैबष्टकक एक 

मतूक यथाथकवादी और ठोस अवधारणा ह ैयह ष्टस्त्रयम के ष्टलए वरदान साष्टबत हुई ह ै । क्यमष्टक यह उन 

सभी जड़ताओ ंऔर प्रार्ीन ष्टनयमम पर भी बखबूी प्रहार करती ह ैजो स्त्री को बंधक  बनाये रखना 

र्ाहती हैं । पोष्टढ़यम म  जकड़े हुए लोग आज भी इसके समथकन म  परूी मन:ष्टस्थष्टत  के साथ नहीं जड़ु 

पाये ह ै।  

 मानवतावादी दृष्टि कोण से दखेा जाय तो अभी भी नारी की दासता परुुषम के ष्टलए कोई प्रष्टतष्ठा 

एवं स्वाष्टभमान का ष्टवषय नहीं रही ह ैबष्टकक मानवीय सयतयता के ष्टलए एक अष्टभशाप की तरह ह ै। 

आज के स्त्री ष्टवमशक का मलू स्वर प्रष्टतशोध नहीं ह,ै बष्टकक इसम  स्त्री मषु्टक्त की कामना, बराबरी 

सामाष्टजक न्याय, एवं अष्टस्मता को प्रमखु स्थान ष्टदया जा रहा ह ै। आज का स्त्री ष्टवमशक यह मान कर 

र्लता ह ै ष्टक स्त्री को शोष्टषत करने म  एक परुुष ष्टजभमेदार नहीं ह ैबष्टकक ष्टपतसृत्तात्मक ष्टसर्द्ांतम पर 

आधाररत वह व्यवस्था ह ैजो सष्टदयम से र्ली आ रही ह ैउनके अनसुार  इस व्यवस्था के टूटने से ही 

ष्टस्त्रयााँ आजाद हमगी  इसी स्त्रीवादी ष्टवमशक को क द्र म  रखकर मध ुकााँकररया का महत्वपणूक उपन्यास 

‘सेज़ पर संस्कृत’ ष्टलखा गया ह ै जो समकालीन स्त्री ष्टवमशक एवं 21 वीं सदी के स्त्री ष्टवमशक को हमारे 

सामने लाता ह ैतथा स्त्री के शोषण म  धमक, परंपरा, कुरीष्टतयम और पररवार की बंष्टदशो को भी यथाथक 

पोप म  प्रस्ततु करता ह ै।  

 ‘सेज पर संस्कृत’ उपन्यास म  मध ुकााँकररया ने मानव समाज व्यवस्था के कटु अनभुवम का 

यथाथक ष्टर्त्रण प्रस्ततु ष्टकया ह,ै उन्हमने इस उपन्यास म  एक जझुापो, धैयकवान और ष्टवद्रोही स्त्री की 

आंतररक पीड़ा का बड़ा ही माष्टमकक ष्टवशे्लषण ष्टकया ह ै। धाष्टमकक ष्टर्न्तन और व्यवहार से आप्लाष्टवत 

संसार म  स्त्री-जीवन ष्टकतना कठोर, कू्रर और भयावह हो सकता ह,ै इसका याथाथक ष्टर्त्रण मध ु 



 

iv 
 

कााँकररया ने ‘सेज पर संस्कृत’ उपन्यास म  ष्टकया ह ै । इस उपन्यास म  आष्टथकक ष्टवपन्नता म  जकड़ी 

ऐसी मााँ का ष्टर्त्रण ह ैजो अध्यात्म को मषु्टक्तमागक मानकर, यह र्ाहती ह ैष्टक उसकी जवान बेष्टटयााँ भी 

उसी मागक को अपना ल , ताष्टक उनके जीवन को नया आयाम ष्टमले, क्यमष्टक उसकी धारणा ह ै ष्टक 

ष्टकसी स्त्री के साध्वी बन जाने पर पररवार का मान-सभमान अनायास ही बढ़ जाता ह,ै आष्टथकक  

ष्टवपन्नता दरू हो जाती ह ै। पररणाम स्वपोप छोटी बेटी तो मााँ के पद-ष्टर्न्हम पर र्ल पड़ती ह ैलेष्टकन 

बड़ी बेटी शपुो से अन्त तक धमाकडभबरम का घोर ष्टवरोध करती ह।ै साष्टध्वयम की जीवन-ष्टस्थष्टत एवं 

उनके अंतर-वाह्य संघषक को माष्टमकक शब्द दनेे वाले इस उपन्यास म  जहााँ सामाष्टजक-आष्टथकक ष्टवषमता 

को ष्टवस्तार ष्टदया गया ह,ै वहीं अन्याय और शोषण की अष्टभव्यष्टक्त को नई भाव-भषू्टम दी गई ह ै।  

यह उपन्यास धमक और मनषु्य के संबंध के बनने की प्रष्टक्रया को बहुत ही सजीव पोप म  

ष्टदखाता ह।ै एक ही घर की तीन ष्टस्त्रयम का धमक के प्रष्टत दृष्टिकोण अलग-अलग ह।ै मााँ, ष्टजसके ष्टलए 

भय जीवन का पयाकय बन र्कुा ह,ै ष्टजस कारण से उसे धमक से इतर कोई जगह ष्टदखाई ही नहीं देती 

वहीं दसूरी तरफ बड़ी बहन ‘संघष्टमत्रा’ जो यवुा ह ैऔर ष्टजसने अपने ष्टपता से जीवन-संबंधी संघषक को 

जाना ह ैजीवन और धमक को लेकर वह भावनात्मक कम और ताष्टकक क ज्यादा ह ैमााँ के धाष्टमकक आग्रह 

और संघष्टमत्रा के नकार के बीर् म  ‘छुटकी’ ह ै ष्टजसका बालमन न तो धमक को पसंद करता ह ैऔर न 

ही गढू ताष्टकक कता को, वह तो इन सब म  भी खेल की वस्त ुढंूढा करती ह।ै 

धमक के द्वारा स्त्री शोषण के ष्टवष्टभन्न स्तर इस उपन्यास म  बखबूी ष्टर्ष्टत्रत ह ै। यष्टद इस संदभक म  

छुटकी को ष्टलया जाए तो यह बात स्पि पोप से नज़र आती ह ै। ष्टक धमक के द्वारा स्त्री की भावनाओ ं

और  उसके स्व आष्टद को समाप्त कर ष्टदया जाता है ।जैसे छुटकी को न र्ाहते हुए भी उसे धाष्टमकक 

वाह्यार्ारम को ओढ़ना पड़ता ह।ै 

  प्रस्ततु लघ ुशोध प्रबंध को र्ार अध्यायम म  ष्टवभाष्टजत ष्टकया गया ह ै– 
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प्रथम अध्याय म  दो उप-अध्याय हैं । प्रथम उप-अध्याय कथाकार मध ुकााँकररया का समय 

और व्यष्टक्तत्व को रेखांष्टकत ष्टकया गया ह ै दसूरे खड ड म  लेष्टखका की रर्नाधष्टमकता को प्रारष्टभभक 

अवस्था से लेकर अब तक की अवस्था को ष्टदखाया गया ह ै।  

 ष्टद्वतीय अध्याय ‘वतकमान भारतीय समाज म  स्त्री’ । इस अध्याय को तीन उप-अध्यायम म  

ष्टवभाष्टजत ष्टकया गया ह।ै इसके प्रथम उप-अध्याय म  समाज म  मष्टहलाओ ंकी समस्या पर ष्टवर्ार 

ष्टकया गया ह ैष्टक समाज म  मष्टहलाओ ंको ष्टकन-ष्टकन समस्याओ ंका सामना करना पड़ता ह ैदसुरे उप-

अध्याय का शीषकक ह ै‘नारी को बनाने म  धमक की भषू्टमका’ इस उप-अध्याय म  यह ष्टवर्ार ष्टकया गया 

ह ैष्टक नारी को बनाने म  धमक ष्टकस प्रकार अपनी भषू्टमका ष्टनभाता ह ैऔर धमक के नाम पर समाज ष्टकस 

प्रकार स्त्री का शोषण करता ह ै। तीसरा उप-अध्याय ‘पोष्टढ़वादी परंपरा और नई र्ेतना म  स्त्री स्वर’ इस 

भाग के अंतगकत यह ष्टदखाया ह ैष्टक कैसे हमारी पोष्टढ़वादी परभपरम ने स्त्री को जकड़ रखा था  लेष्टकन 

इन पोष्टढ़वादी परभपरम को स्त्री तोड़ रही ह ैऔर उसम  नई र्ेतना का स्वर उभर कर सामने आ रहा ह ै।  

 ततृीय अध्याय ‘सेज़ पर संस्कृत म  स्त्री और धमक’। इस अध्याय को भी तीन उप-अध्याय म  

ष्टवभाष्टजत ष्टकया गया ह ै। इसके प्रथम उप-अध्याय म  ‘भारतीय समाज पररवार म  पोष्टढ़गत संस्कार’ 

इस उप-अध्याय के माध्यम से यह ष्टदखाने का प्रयास ष्टकया गया ह ैष्टक भारतीय समाज पररवार म  जो 

पोष्टढ़यााँ हैं वह ष्टकस प्रकार से पोष्टढ़गत संस्कार बनते जा रह ेह ै। उसके यथाथक का अंकन उपन्यास के 

माध्यम से ष्टकया गया ह ै। दसूरा उप-अध्याय ‘समाज म  धमकगत बढ़ती कट्टरता’। इस उप-अध्याय म  

यह ष्टदखाने का प्रयास ष्टकया गया ह ैष्टक धमक के नाम पर समाज म  स्त्री को लेकर कैसे कट्टरता बढ़ती 

जा रही ह ै। तीसरे उप-अध्याय म  ‘धमक संस्कार और पररवार म  स्त्री’ का ष्टनमाकण कैसे होता ह ैऔर धमक 

संस्कार और पररवार कैसे स्त्री के शोषण म  अपनी भषू्टमका ष्टनभाते हैं ।  

 र्तथुक अध्याय ‘मध ुकााँकररया के उपन्यास ष्टक भाषा और शैलीगत ष्टवशेषताएाँ’ । इसके प्रथम 

उप  -अध्याय ‘भाषागत ष्टवशेषता और दसूरा उप-अध्याय शैलीगत ष्टवशेषता पर प्रकाश डाला ह ै।  
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 अंत म  ‘उपसंहार’ म  शोध कायक के ष्टनष्कषक के पोप म  जो त्य सामने आए हैं उनका 

मकूयांकन करने का प्रयास ष्टकया ह ै।   

 इसके पाश्चात्य शोध कायक म  ष्टजन आधार ग्रंथ तथा संदभक ग्रन्थम का प्रयोग हुआ ह ैउसकी 

सरू्ी दी गई ह ै।  

 इस लघ ुशोध-प्रबन्ध के प्रस्ततुीकरण के ष्टलए मैं अत्यंत कृतज्ञता पवूकक अपने शोध ष्टनदेशक 

आदरणीय  प्रो॰ सरूज पालीवाल जी की आभारी ह ाँ ष्टजन्हमने अध्ययन-अध्यापन कायों म  व्यस्त रहने 

पर भी ष्टजस सहानभुषू्टत और सौहादक के साथ इस शोध कायक का ष्टनदेशन ष्टकया ह,ै इसके ष्टलए 

शाष्टब्दक कृतज्ञता केवल औपर्ाररकता मात्र होगी । वस्ततु: इस महत कायक के ष्टलए मैं आजीवन 

ऋणी रह ाँगी ।  

 इस लघ ुशोध-प्रबंध के संदभक म  ‘डॉ॰ पोपेश कुमार ष्टसंह ’ के प्रष्टत भी ष्टवशेष पोप से आभारी 

ह ाँ , ष्टजन्हमने मेरे लघ ुशोध प्रबंध का ष्टवषय र्यष्टनत करने म  मेरी मदद की । इसके साथ-साथ म  

ष्टवभाग के सभी गरुुजनम और कमकर्ाररयम का भी आभार व्यक्त करती ह ाँ । मैं ‘िी अरष्टवंद 

महष्टवद्यालय’ के िर्द्ये डॉ॰ कृष्ण लाल ष्टसंह और डॉ॰ सधुीर प्रताप ष्टसंह जी के प्रष्टत भी आभारी ह ाँ, 

ष्टजन्हमने समय-समय पर महत्वपणूक सझुाव व मागकदशकन ष्टदया ।  

 मैं अपने बड़े भाई धमेन्द्र और आशीष और अपनी बड़ी बहन पनूम के प्रष्टत हृदय से आभार 

व्यक्त करती ह ाँ, ष्टजन्हमने लघ ुशोध कायक के दौरान अपना पणूक स्नह ेव सहयोग प्रदान ष्टकया । इसके 

साथ ही मैं पजूा ष्टझकपे, भावना, पजूा, नीलम, पजूा परुोष्टहत, ष्टवज द्र मीना, बलवीर ष्टसंह, मेहराज़ 

अली, अंष्टकत अष्टभषेक, रवीन्द्र कुमार यादव, ष्टहमांश,ु सयूक प्रकाश शकु्ला और सनुील के प्रष्टत 

आभारी ह ाँ, ष्टजनका प्रोत्साहन मझेु सदवै ष्टक्रयाशील बनाये रहा । इसके साथ-साथ पसु्तकालय के 

सदस्यम का भी आभार व्यक्त करती ह ाँ  इसके साथ-साथ मैं सभी मागकदशकक व सहयोष्टगयम को 

धन्यवाद दतेे हुए उनका आभर व्यक्त करती ह ाँ  
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 इस लघ ुशोध-प्रबंध को मैं अपने पजू्यनीय माता-ष्टपता जी को समष्टपकत करती ह ाँ, 

क्यमष्टक यह लघ ुशोध-प्रबंध उनके स्नेह व आशीवाकद का ही प्रष्टतफल ह ै।   

 

                  आश ु 

  


