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उपसंहार 

 स्वातंत्र्योत्तर भारत बदलाव का भारत था । 90 के दशक से भमंूडलीकरण के आगमन से स्त्री 

का जीवन ककस प्रकार से प्रभाकवत हुआ ह ैऔर उसके बाद 21 वीं सदी के प्रारकभभक दौर में स्त्री का 

जीवन परंपरावादी समाज से ककस तरह से कभन्न ह,ै इसका यथाथथ ‘सेज पर संस्कृत’ उपन्यास में 

कदखाई दतेा ह ै। नारी जीवन के शोषण को कें द्र बनाकर कलखे गए इस उपन्यास में स्त्री अपने समय की 

चनुौकतयों को स्वीकार करती हुई कदखाई दतेी ह ै।   

 मध ुकााँकररया का कहदंी साकहत्य में उत्कृष्ट योगदान ह ै। उनका कृकतत्व बहुआयामी ह ै। समदृ्ध 

व्यकित्व और स्वस्थ लेखन ही उनके सफल जीवन का पररचायक ह ै। मध ुकााँकररया कस्त्रयों के प्रकत 

एक आदशथ हैं । उन्होंने उपन्यास, कहानी, यात्रा वतृांत, अनवुाद आकद कवधाओ ंमें अपना महत्वपणूथ 

योगदान कदया ह ै। इसके साथ-साथ व्यवसाय में भी उन्होंने सफलता हाकसल की ह ै।    

 उनका पररवार रूकढ़वादी और कपतसृत्तात्मक समाज में कवश्वास रखने वाला था । इनके पररवार 

में रूकढ़वादी परंपरा और कपतसृत्तात्मक परभपराओ ंको मानने वाले लोग थे । मध ुकााँकररया अपने 

रूकढ़वादी पररवार में रहते हुए आधकुनकता की दहलीज पर पााँव रखते हुए खोखली परभपराओ ं का 

कवरोध  ककया । अपने कवद्रोही तेवर के चलते ही वे कपतसृत्तात्मक समाज में अपनी जगह बना पाई हैं । 

हर मोड़ पर रूकढ़वादी परभपराओ ं से टकराना आज भी उनके स्वभाव में ह ै । उन्होंने सामंती 

कपतसृत्तात्मक समाज और धमथ में नारी की मकुि को वैचाररक आधार कदया ह ै। उनका लेखन कसद्धांत 

से कवस्ततृ ना होकर जीवन की व्यावहाररकता से उद्धत ह ै।  

 मध ुकााँकररया का स्वभाव कमलनसार और सीधा-सादा व्यवहार वाला ह ै। इसके साथ-साथ 

वह कनभीक और साहसी भी हैं । अन्याय के कवरुद्ध उन्होंने कनभीकता पवूथक आवाज उठायी ह,ै कबना 

ककसी लाग लपेट के यथाथथ को सामने रख दनेा उनके उपन्यास में साफ- साफ कदखाई दतेा ह ै।‘सेज 

पर संस्कृत’उपन्यास में संघकमत्रा आधकुनक भावबोध से यिु स्त्री पात्र ह,ै जो अपने पररवेश, 
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अंधकवश्वास, पाखण्ड और अंध प्रथाओ ं के कखलाफ लड़ती ह ै । मध ु कााँकररया के रचना कमथ के 

आधार पर उनके अनभुव संसार की कवकवधता कदखाई दतेी ह ै। मध ुकााँकररया के उपन्यास आज की 

नारी का सहज मानवीय रूप में कचत्रण करते हैं  तथा नारी के अकस्तत्व को स्वतंत्र रूप में दृढ़तापवूथक 

स्वीकार करते हैं और इसके साथ-साथ इनके उपन्यास जीवन की वास्तकवकता और समस्याओ ंसे 

जड़ेु हुए हैं । उपन्यास के माध्यम से वे नारी जीवन की संभावनाओ को कदखाती हैं । इनके कथा 

साकहत्य में भारतीय नारी की संघषथ गाथा का सच्चा आईना तो ह ैही इसके साथ-साथ स्वातंत्र्योत्तर 

यगुीन कथा साकहत्य में नारी के मानकसक जीवन और बौकद्धक दृकष्टकोण को अकधक प्रश्रय कदया गया 

ह ै।  

 मध ु कााँकररया ने अपने कवषय का चयन स्वतंत्र रहकर नैकतकता-अनैकतकता के प्रश्नों को 

कतरष्कृत करके अपने उपन्यासों में स्त्री-परुुष संबंधों का प्रकतपादन ककया ह ै । इनके उपन्यास में स्त्री-

परुुष के यौन- संबंधी पाररवाररक पषृ्ठभकूम को कें द्र में रखकर कलखे गए हैं । इसके साथ-साथ लेकखका 

ने स्त्री-परुुष शोषक प्रणय प्रसंग, कामवासना, कववाह समस्याएाँ, समान अकधकारों की पक्षधरता, यौन 

संबंधों की उन्मिुता, पररवकतथत मलू्य दृकष्ट, उन चररत्रों का कवकास तथा अधरूा पे्रम आकद सब तरीकों 

से लेकखका ने जााँच-पड़ताल करके उन पर खलुकर कलखने का प्रयास  ह ै।  

 मध ुकााँकररया के उपन्यास भारतीय नारी की अकस्मता संघषथ की जीवन गाथा ह ैइसके साथ 

ही उनके उपन्यास में सामाकजक, सांस्कृकतक एवं राजनीकतक पररवेश की झलक भी पायी जाती ह ै।  

 समाज या राष्र के उदय में स्त्री-परुुष दोनों का समान महत्व होता ह ै। एक के कबना दसूरे का 

कायथ संभव  नहीं होता ह ै। यकद परुुष घर के बाहर के कायों को उन्नत एवं सचुारु रूप से करता ह ैतो 

स्त्री सेवा एवं स्नेह के साथ घर के कवकभन्न कायों का कनवाथह करती ह ै। स्त्री के कबना परुुष अधरूा ह ै। 

दोनों के बीच जीवन की धारा तभी प्रवाकहत होती ह ै। जब दोनों में सामंजस्य होता ह ै।   
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 नारी समाज का एक अकभन्न अंग ह,ै स्त्री के कबना समाज की कल्पना ही नहीं जा सकती ह ै। 

स्त्री सदा अपना कायथ कतथव्य कनष्ठा के साथ परूा करती ह,ै  परंत ुउसको अपना अकधकार कभी नहीं 

कमल पाता ह ै। नारी चाह ेपतु्री, पत्नी, माता आकद ककसी भी रूप में हो उसके साथ सही  व्यवहार व 

बताथब मकुककल से  ककया जाता ह ै। समाज का परूा ढााँचा स्त्री को दबाता  ह ै। समाज आज तक स्त्री 

को उसका अकधकार नहीं दे पाया ह ै।  

 वतथमान समय में भारतीय नारी की कस्थकत में कुछ हद तक सधुार हुआ ह ै । वह अभी भी 

अकशकक्षत पदाथ-प्रथा से कघरी, दहजे से प्रताकड़त तथा कनरीह कदखाई पड़ती ह ै। गााँवों में इनकी कस्थकत 

और भी दयनीय ह,ै वह परुुष के पैरों की जतूी समझी जाती ह ैतथा उसे कठपतुली की तरह नचाया 

जाता ह ै। इसका यथाथथ उपन्यास में साध्वी कदव्यप्रभा के माध्यम से कथाकार ने कदखाया ह ै।  भारतीय 

समाज में आज भी नाररयों को कशक्षा से वंकचत रखा गया ह ै। क्योंकक वह रूकढ़वादी मानकसकता वाले 

पररवार से जड़ुी हुई हैं । वे चाहकर भी न तो कशक्षा ग्रहण कर पाती नही सामंती व्यवस्था को बदल 

पाती हैं  क्योंकक आज भी भारतीय समाज में रूकढ़वादी पररवार वालों की यह धारणा ह ैकक लड़की 

पढ़-कलख कर क्या करेगी, उनका मानना ह ैकक  शादी के बाद तो उसे  चलू्हा-चौका ही करना होता ह,ै 

इसका यथाथथ उपन्यास में कदखाई दतेा ह ै छुटकी की बहन संघकमत्रा उसे पढ़ना चाहती ह ै लेककन 

उसकी मााँ उसे रोक दतेी ह ैऔर कहती ह ै कक पढ़ाई में कुछ नहीं रखा ह ैपढ़ाई से बढ़कर धमथ ह ै । 

क्योंकक वह परंपरावादी मानकसकता वाले पात्र का प्रकतकनकधत्व करती ह ै।   

 भारतीय समाज परुुष प्रधान समाज रहा ह ैयहााँ परंपरागत रूप से कपतसृत्तात्मक संयिु पररवार 

व्यवस्था पायी जाती ह ै । कजसमें पररवार के परुुष सदस्यों को तो अनेक अकधकार प्रा है हैं । ककन्तु 

कस्त्रयों को उनसे वंकचत ककया गया ह ै। संयिु पररवार में कस्त्रयों की बहुत ददुथशा होती ह ै। वह दासी की 

तरह जीवन व्यतीत करती ह ै। उनका जीवन खाना बनाने, बच्चों को जन्म दनेे उनकी दखे-रेख करने 

एवं पररवार के सदस्यों की सेवा में ही व्यतीत हो जाता ह ै । कस्त्रयों को मनोरंजन का साधन समझा 
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जाता ह ै। नारी शोषण जैसे रूकढ़वादी पररवार संस्था में होती ह ैउतनी शायद ककसी और संस्था में नहीं 

होगी । रूकढ़वादी पररवार संस्था में नारी का शोषण दकैहक, भौकतक आकद कई रूपों में होता रहता ह।ै  

  धमथ के बनाए हुये कनयम भी कवरोधाभास से भरे हुए हैं, एक तरफ तो वह स्त्री को दवेी का रूप 

मानता ह ैतो दसूरी तरफ वह स्त्री को इसंान भी नहीं मानता पर दवेी बनाकर उसका शोषण जरूर करते 

हैं । धमथ ने ही स्त्री को परुुष के अधीन कर कदया ह ैऔर उसे परुुष की एक रात की सेज़ की साथी बनाए 

रखा ह ैऔर इसी के साथ-साथ कदन में उसी स्त्री को परुुष की सहककमथणी, समान व्यकित्वशाली हर 

क्षेत्र में कदम-ताल कमला कर उसके साथ चलने पर भी लोगों को आपकत्त ह ै । उन्होंने  कस्त्रयों को 

बेकड़यों में जकड़ रखा ह ै । उसे घर व कववाह में बांध कर रखा ह ै । उसकी श्रम शकि व जनशकि 

सबको परुुष की कगरफ्त में डाल कदया गया ह ै।  

समय के साथ-साथ परभपराओ ंमें भी पररवतथन होने चाकहए ककन्त ुसमाज में एक बड़ा तबका ऐसा रहा 

ह ैजो परभपराओ ंके नाम पर समाज के अन्य लोगों का शोषण करते रह ेहैं । स्त्री के संदभथ में दखेा जाए 

तो बाल-कववाह, पदाथ-प्रथा, दहजे-प्रथा, स्त्री कशक्षा का कवरोध उन्हें घर तक सीकमत रखना आकद 

अनेक प्रकार की सामाकजक कुरीकतयााँ इसी परंपरावादी व्यवस्था की दने ह ै।  

 रूकढ़वादी मानकसकता से ग्रस्त परुुषों ने कस्त्रयों को मानकसक रूप से अपने अनरुूप तैयार ककया 

ह ै। उन्हें बचपन से ही समाज पररवार में परंपरागत व्यवस्थाओ ंऔर उसकी समाज में उपयोकगता के 

आधार पर कशक्षा दी जाती ह ै। जन्म लेने के बाद से मतृ्य ुहोने तक वह ककसी की बेटी, बहन, मााँ, व 

पत्नी के रूप में ही जानी जाती ह ै। उसकी अपनी कोई पहचान नहीं ह ै। परुुष प्रधान नीकतयों में बाँधी 

हुई स्त्री केवल उपभोग का साधन बनकर रह गयी ह ै।  

 लोकताकन्त्रक संवैधाकनक प्रणाली में स्त्री को परुुषों के समान अकधकार कमलें ह ैलेककन आज 

भी मकहलाओ ं की कस्थकत में कोई सधुार नहीं हुआ ह ै क्योंकक कस्त्रयों को जो संवैधाकनक अकधकार 
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संकवधान में कदये गए हैं वे केवल संकवधान के पन्नों पर ही धरे रह गए हैं जैसे-जैसे स्त्री कशकक्षत हो रही 

ह ैवैसे-वैस ेअपने ऊपर हो रह ेअत्याचार, अन्याय के कवरुद्ध आवाज़ उठा रही ह ै।  

 स्त्री-कशक्षा ने स्त्री स्वर को नयी पहचान दी ह ै। इस के्षत्र में सत्यशोधक समाज सधुारकों ने भी 

कवशेष प्रयास ककए ह ै।  स्त्री कशक्षा के कलए पंकडता रमाबाई ने अपना महत्वपणूथ योगदान कदया ह ै।  

 संस्कार पररवार में धमथ को आधार बनाकर ही कदये जाते हैं । अकधकतर संस्कार कस्त्रयों के कलए 

ही होते हैं क्योंकक हर संस्कार का पालन स्त्री ही करती ह ै। जैसे इस उपन्यास में नागपंचमी को लेकर 

जो संस्कार ह ैवह धमथ के आधार पर ही ह ैऔर स्त्री को इन कनयमों का पालन करना ही होता ह ैअगर 

उसने ऐसा नहीं ककया तो वह पकत सखु से वंकचत रह जाएगी ऐसी मान्यता ह ै। लेककन हमारे समाज में 

धमथ ने परुुषों के कलए इस तरह का कोई भी कनयम या संस्कार नहीं बनाया ह ै।   

 ‘सेज़ पर संस्कृत’ उपन्यास में मध ुकााँकररया ने यह कदखाया ह ै कक पररवार में कैसे धमथ को 

आधार बनाकर स्त्री को संस्काररत ककया जाता ह ै । जैसे संघकमत्रा की मााँ अपनी दोनों बेकटयों को 

संस्काररत करती ह ैऔर कफर स्त्री को कनयमों और संस्कारों की दहुाई दकेर बंधनों में जकड़ कदया जाता 

ह ै। ‘सेज पर संस्कृत’ उपन्यास में जैसे छुटकी को साध्वी कदव्यप्रभा की उपाकध दकेर उसकी आड़ में 

छुटकी का इस प्रकार शोषण होता ह ै कक धमथ की आड़ में उसके बचपन के साथ-साथ उसका परूा 

जीवन ही समा है हो जाता ह ै। इस उपन्यास में धमथ की आड़ में कस्त्रयों के शोषण का बड़ा ही ददथनाक 

कचत्रण ककया गया ह ैकक ककस तरह से आधकुनक चेतना से यिु संघकमत्रा के इतने कवरोध के बावजदू 

भी धमथ के ठेकेदारों ने छुटकी को हसते खेलते पररवार से उठाकर उसे कोठे तक पहुाँचा दतेे ह,ै और 

समाज दखेता रहता ह ैयह समाज में धमथगत कट्टरता का भयावत रूप ह ै। कजसको मध ुकााँकररया ने 

बड़े ही सहज ढंग से कदखाया ह ै।    

  उपन्यास के माध्यम से यह बताया गया ह ैकक कैसे धमथ संस्कार की आड़ में कस्त्रयों का शोषण 

करता ह ै । इन्ही संस्कारों और कनयम के द्वारा उनका शोषण होता रहता ह ै । ऐसा इसकलए होता ह ै



सेज पर संस्कृत में स्त्री 

 

 Page 94 

क्योंकक धमथ संस्कार और पररवार आपस में एक दसूरे से जड़ेु हुए होते हैं और इन्हीं को आधार बनाकर 

कपतसृत्तात्मक समाज स्त्री का शोषण करता ह ै। इसके साथ-साथ मध ुकााँकररया ने यह भी कदखाने का 

प्रयास ककया ह ैकक समाज के रूकढ़गत संस्कार एक स्त्री से ही सारे कनयम वचन और संस्कार कनभाने 

को बाध्य करते हैं।   

 मध ुकााँकररया ने इस उपन्यास में ससंुस्कृत और सभ्य समाज का कड़वा सच  सामने रखा ह,ै 

और यह कदखाया ह ै कक धमथ के नाम पर धमथ के ठेकेदार जो मखुोटा लगाकर बैठे हैं उनके अंदर की 

हकीकत क्या ह ैधमथ के नाम पर अपना अपथण कर साकध्वयों, मकुनयों का जीवन जीने वाला व्यकि भी 

अंत में सेज पर आ जाता ह ै। सेज की लालसा में वह बलात्कार जैसे कुकमथ करने लगता ह ै। अधरूी 

काम इच्छाओ ं के कारण यह ससंुस्कृत व्यकि अपनी यौन कपपासा बझुाने की कोकशश में अपने 

संस्कार, अपनी गररमा तक भलू जाता ह ै।    


