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उपसंहार 

                      ममथक आस समृि में अमद मानव के जन्म से ही व्याप्त ह।ै मनषु्य की अतंररक व बाह्य 

दोनों पररमथथमतयों से ममथक का जन्म हुअ। प्रत्येक दशे की संथकृमत और सभ्यता के मवकास में ममथक 

का महत्वपणूण योगदान रहा ह।ै ममथक यगुीन पररवतणन को ऄपने में समामहत कर ऄपने थवरूप को बदलते 

रहते हैं। ममथक के सम्बन्ध में ऄनेक ऄवधारणायें प्रचमलत हैं जैसे मकसी ने ममथक के धाममणक पक्ष पर 

ऄमधक बल मदया मकसी ने ममथक को प्रकृमत के रहथय को थपि करने का माध्यम थवीकार मकया ह ैमकसी 

ने आसे जनसमहू का ऄटूट मवश्वास माना ह ैऔर मकसी ने आसे अमद मानव के ममथतष्क की ईपज  माना ह।ै 

ममथक ऄत्यंत मवथततृ मवषय ह ैआसमलए आसकी कोइ मनमित पररभाषा नहीं हो सकती, यह वह कथा ह ैजो 

मकसी समदुाय द्वारा सत्य मानी जाती ह ैमकंत ुसत्य की ऄवधारणा सदवै एक सी नहीं रहती। प्रसंगानकूुल 

आसके थवरूप में पररवतणन होता रहता ह ैजैसे ‘महाभारत’ के पात्र यमुधमिर को कुछ सामहत्यकारों ने धमण का 

प्रतीक माना तो कुछ ने जीवन मनवमृि का और मकसी ने ईन्हें लोक की मचंता न करने वाले शासक के रूप 

में मचमत्रत मकया ह।ै आसी प्रकार कृष्ण का चररत्र भी यगुीन पररवतणन के साथ बदलता रहता ह।ै ईनके जीवन 

के ऄनेकानेक पक्ष हैं। कभी वह गोकुल के नटखट मगरधारी रूप में सामने अते हैं मजसमें वह गाय चराते 

हैं, गोमपकाओ ं को ऄपनी मरुली की धनु सनुाते हैं, रास रचाते हैं, सबके प्यारे हैं। ‘भमिकाल’, 

‘रीमतकाल’ में आनके आसी रूप का वणणन दखेने को ममलता ह।ै अधमुनक काल तक अते-अते  आनके 

जीवन के एक और पक्ष को लेखकों ने ईजागर मकया वह है, आनका  राजनैमतक पक्ष। मजसके बल पर 

ईन्होंने मबना ऄस्त्र-शस्त्र ईठाए पांडवों को मवजयी घोमषत करवाया था।   

          ममथक के मलए महदंी में परुाकथा, अप्तवचन, ऄतर्कयणकथन, गल्पकथा, धमणगाथा, अमद शब्द 

प्रचमलत हैं। ऄंग्रेजी में ‘myth’ यनूानी में ‘मायथोस’ संथकृत में ‘ममथ्या या कपोल कथा’ अमद की संज्ञा 

दी गयी ह।ै मवश्व का कोइ भी सामहत्य ऄपने दशे की ममथकीय परम्पराओ ंसे ऄछूता नहीं ह ै । सामहत्य 
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मानव समाज की साममूहक मचतवमृि का प्रमतमबंब होता ह।ै सामहत्यकार बदलते समाज पररमथथमतयों, 

थवरूप व समथयाओ ंको प्रभावी ढंग से ऄमभव्यि करने के मलए ममथकों का प्रयोग करते अए हैं मकन्तु 

अमदकालीन, रीमतकालीन, भमिकालीन सामहत्य में ममथक ‘ममथक रूप’ में ही ईपमथथत थे। अधमुनक 

यगु में ममथक मवचार ऄमभव्यमि का सशि माध्यम बना। ममथक का पनुसृणजन कर ईसका 

अधमुनकीकरण मकया जा रहा ह।ै ममथकीय ग्रंथ ‘महाभारत’, ‘परुाण’, ‘ईपमनषद’, ‘रामायण’ अमद 

ममथकीय चररत्र जैसे कृष्ण, राम, सीता, राधा, नमचकेता, मशव-पावणती, यमुधमिर  अमद के थवरूप में समय 

के साथ पररवतणन कर ईन्हें नवीन संदभों में ईजागर मकया गया ह।ै ममथकीय अख्यानों में अधमुनक 

संभावनाओ ंकी खोज मनरंतर होती रहती ह।ै  

 प्राय: यह देखने को ममलता ह ैमक अधमुनक कथाकारों ने ‘महाभारत’ के ऄप्रकामशत ऄंश को 

प्रकामशत करने की ऄपेक्षा ईन्हीं मवमशि ऄंशों और साथणक संदभों की ओर ध्यान मदया जो समकालीन 

जीवन को ईद्घामटत करते हैं मकन्त ुकाशी नाथ मसंह ने ‘महाभारत’ कथा के ईस ऄंश को ‘ईपसंहार’ का 

अधार बनाया मजसके संबंध में ऄमधकतर लोग ऄपररमचत हैं। अम तौर पर लोग महाभारत यदु्ध तक के 

ही कृष्ण को जानते हैं, लेमकन यदु्धोपरांत ईनके जीवन में र्कया पररवतणन हुअ? और द्वारका का मवनाश 

र्कयों हुअ ईसके ऄवसान के कारण र्कया थे? कृष्ण द्वारा मदये गए कमण के ईपदशे की नवीन व्याख्या       

को प्रथततु करते हैं। मजसका वणणन कृष्ण थवयं करते हुए नजर अते हैं। फल की ऄपेक्षा मकए मबना कोइ 

भी कायण समपन्न नहीं हो सकता। कमण में सदवै फल मनमहत होता ह।ै आसके साथ ही इश्वर के थवरूप की  

परंपरागत पररभाषा को ध्वथत कर इश्वर को मनषु्य के शे्रितम का प्रकाश घोमषत मकया ह।ै कृष्ण को 

ऄलौमकक परुुष मानने के थथान पर ईन्हें लौमकक धरालत पर परखने का प्रयास मकया ह ैआस प्रकार आसमें 

कृष्ण जैसे ममथकीय पात्र को अधमुनक समय के मसद्धांतों और तकों की कसौटी पर परखने का प्रयास 

मकया गया ह।ै  
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 ईपसंहार का शामब्दक ऄथण होता ह ै मकसी भी मवषय का सार प्रथततु करना। ‘ईपसंहार’ संपणूण 

महाभारत का सार प्रतीत होता है, मजसमें अधमुनक संदभण के ऄनेक सतू्र जड़ेु हुए हैं। अज परूा मवश्व 

भाइचारा, बंधतु्व, सौहादण को छोड़ कर यदु्ध की अग में झलुस रहा ह।ै समाज की मवमभन्न पररमथथमतयों 

(सामामजक, अमथणक, धाममणक और राजनैमतक) का मचत्रण आस ईपन्यास में मकया गया ह ै। कृष्ण ऄपने 

परंपरागत ममथकीय चररत्र से मभन्न यहााँ एक ऄत्यंत साधारण मनषु्य की भााँमत हैं, जो मवमभन्न मानमसक 

द्वदंों से मघरे हुए हैं वह ऄवसाद, एकाकीपन तथा ऄमनन्रा के मशकार होते हैं और ऄंत में एक सामान्य 

मनषु्य की भााँमत मतृ्य ुको प्राप्त हो जाते ह।ै ईनके व्यमित्व में इश्वरीय झलक से ऄमधक  समकालीन मनषु्य 

की झलक मदखाइ दतेी ह।ै मजस प्रकार अज मनषु्य भौमतक सममृद्ध के मलए ररश्ते-नातों को छोड़ कर 

मानवीय मलू्यों को त्याग कर सफलता प्राप्त करता है और ऄंत में कृष्ण की तरह एकाकीपन की पीड़ा से 

गजुरता ह ै। 

 ‘ईपसंहार’ में वैमदक यगु से चले अ रह ेऄनेक तथ्यों, मवचारों को सीधे-सीधे थवीकार नहीं  मकया 

गया ऄमपत ु ईनका पनुमूणल्यांकन मकया गया ह।ै ‘महाभारत’ में कृष्ण के द्वारा मदये गए ईपदशेों को 

काशीनाथ मसंह ने बड़ी सहजता से कटघरे में खड़ा मकया ह।ै कृष्ण द्वारा महाभारत यदु्ध के मलए ऄपनी 

सेना को कौरवों के पक्ष में करना और थवयं का पांडवों के पक्ष में होना मकस प्रकार घातक मसद्ध होता ह,ै 

ईनके आस मनणणय से सम्पणूण द्वारका का मवनाश हो जाता ह।ै कृष्ण द्वारा की गइ राजनीमत और ईनके द्वारा 

मलए गए मनणणयों के माध्यम से अज के समय की राजतंत्र की प्रवमृि का मव-ममथकीयकरण काशीनाथ 

मसंह ने मकया ह।ै आसकी सफलता आस बात में मनमहत ह ैमक यह ईन लोगों को धाममणक संकीणणता से बाहर 

लाने का भी प्रयास करता ह,ै जो मवषय की ईपेक्षा के कारण धाममणक ऄंधमवश्वासों और कट्टरता की ओर 

जाते रह ेह।ै आसके साथ ही समाज को वणण संकीणणता से बाहर लाने का प्रयास करता ह ै।  
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 महाभारत यदु्ध में यमद दखेा जाए तो यह पहली बार हुअ मक राजा जीत गया और प्रजा हार गइ। 

महाभारत यदु्ध के आस पहल ूके संबंध में शायद ही पहले मकसी रचनाकार ने ऄपनी कलम चलाइ हो। 

मजस द्वारका को बसाने के मलए ईन्होंने जरासंध पर अक्रमण मकया। ऄहकंारी, बबणर शासकों और दानवों 

को समाप्त करने के मलए प्रागज्योमतषपरु (ऄसम) तक गए नरकासरु की कैद से सौलह हजार यवुमतयों को 

मिु कराया मकन्त ुबाद में ईसी द्वारका को डुबाने का कारण भी बन गए। ‘ईपसंहार’ ऐसी ही कइ नवीन 

ईद्भावनाओ ंको प्रथततु करता ह ैऔर समाज को एक नवीन दृमिकोण भी प्राप्त करता ह ै। कृष्ण जैसे मवश्व 

मवख्यात ऄलौमकक परुुष (ममथकीय चररत्र) की कथा को अधमुनक रूप में प्रथतुत मकया ह ैजो कृष्ण से 

संबंमधत परुानी परंपरागत अथथा, मवश्वास और ईनके द्वारा मकए गए कायों का नवीनीकरण करती हुइ 

अज के समय की मवडंबनाओ ंऔर मवसंगमतयों को प्रथततु करती ह ै।  

 अज के अधमुनक यगु में भारतीय समाज संत्रास जैसी समथया से गजुर रहा ह।ै जीवन  में मवघटन, 

पररवार से मवघटन, तनाव, ऄकेलापन, उब, पराजय के कारण व्यमि ऄपने को संत्रथत पाता ह।ै मवमवध 

पररमथथमतयों में व्याप्त मवषमताओ ंके कारण वह थवयं को परामजत ऄनभुव करता ह ै। जनमानस में कंुठा, 

हताश, मनराशा, ऄसरुक्षा, राजनीमतक, अमथणक ऄमथथरता, भ्रिाचार जैसे समथयाओ ंसे मघरा हुअ ह ैऔर 

अधमुनक मनषु्य आन समथयाओ ंसे मनरंतर संघषण करता रहता ह ै । यांमत्रकता, बौमद्धकता और वैज्ञामनक 

दृमिकोण के कारण मनषु्य की जीवन शैली में पररवतणन हुअ। आसके साथ ही मानवीय संवेदनाएं लपु्त होती 

जा रही ह,ैऔर अज भी धमण और इश्वर के नाम पर बहुत से ऄंधमवश्वास फैले हुए हैं। आन सभी समथयाओ ं

का मचत्रण ईपन्यास में ममथक के माध्यम से मकया गया ह।ै 

 ‘ईपसंहार’ में वमणणत कथा जहां एक ओर महाभारत कथा को पनु: व्याख्यामयत करने की मांग 

करती प्रतीत होती ह ैवहीं दसूरी ओर यही घटनाएाँ अज के समय व समाज को ईद्घामटत करती नजर 

अती ह।ै महाभारत यदु्ध कथा मात्र नहीं ह ैवथततु: वह व्यमि और समाज की गाथा ह।ै यदु्ध ईसके मध्य में 
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ह।ै यदु्ध से पवूण वे कारण और पररमथथमतयां हैं जो यदु्ध तक ले जाती हैं और यदु्ध के पिात पनपी 

पररमथथमतयों तथा मनोमवकारों के कारण ह ैमनषु्य यदु्धक मन: मथथमत से उपर ईठने के मलए  सखु और 

शांमत प्राप्त करने की यात्रा प्रारम्भ करता ह ै । ‘ईपसंहार’ में यदु्धोप्ररांत मजस सखु शांमत की प्रामप्त होनी 

चामहए थी र्कया वह प्राप्त हुइ? र्कया सचमचु वह धमण यदु्ध था? यदु्ध में जो लोग मतृ्य ुको प्राप्त हुए र्कया वे 

सभी ऄपराधी थे? कृष्ण थवयं आन सवालों से जझूते नजर अते हैं, आसमें गोकुल और मथरुा का ऄंश कम 

द्वारका का ऄमधक ह ै। यह द्वारका को बनाने में कृष्ण की र्कया भमूमका थी और ईसके मवनाश में वह र्कया 

भमूमका मनभाते हैं ? मकस प्रकार कृष्ण द्वारा यदु्ध मनणणय का एक क्षण परूी द्वारका का मवनाश कर दतेा ह ै

कृष्ण यहााँ लोक सेवक के रूप में भी नजर अते हैं वहीं ईसी लोक की ऄनदेखी करने का भी ईन पर 

अरोप लगाया गया ह ै। आन्हीं सब प्रश्नों को आसमें ईठाया गया ह ै।  

 कृष्ण कथा के माध्यम से लेखक मानवता के शाश्वत प्रश्नों से साक्षात्कार करता ह ैऔर ऄपने 

समाज, दशे-मवदशे अमद की समकालीन मवसंगमतयों से पाठक को पररमचत करता ह ै। काशीनाथ मसंह ने 

कृष्ण की परंपरागत कथा को अधार बनाकर नवीन यगुीन संदभण के साथ रूपामयत मकया ह ै, ऄपन ेबाहर 

और भीतर के तनाव ऄंतमवणरोधों और चनुौमतयों को थवीकार करते हुए ऄपने यगु की समथयाओ ंऄपने 

यगु की कथा को कृष्ण कथा के माध्यम से ऄपने यगु के लोगों तक पहुाँचाने की कोमशश की ह ै। आसमलए 

ईन्होंने परुातन ममथक को नए रंग से ईकेर कर कथा की घटनाओ ं तथा चररत्रों को समकालीन 

मनोवैज्ञामनक मचंतन तथा संथकृमत को ईजागर मकया ह ै। आसमें ‘महाभारत’की कुछ घटनाओ ंकी केवल 

सचूना भर दी ह।ै ‘जरासंध वध’, ‘कंस-वध’, ‘दयुोधन व भीम यदु्ध’, ‘रौपदी चीर हरण’ अमद मकन्तु यह 

कृष्ण कथा का मवकास करती प्रतीत होती ह।ै मशल्प की दृमि से भी यह ईपन्यास नवीनता मलए हुये ह।ै 

आसमें गद्य की भाषा को पद्य में मलखने की नवीन तकनीक का प्रयोग मकया गया है, मकन्त ुकथा मवन्यास में 

कहीं भी कोइ दरुुहता प्रतीत नहीं होती। ऄतः यह ईपन्यास ‘महाभारत’ कथा  का पनुसृणजन करता ह,ैजो 
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कथ्य और मशल्प दोनों ही दृमि से अधमुनक प्रतीत होता ह।ै आसके मलए काशीनाथ जी ने बहुत से 

ऄवाणचीन ग्रन्थों का सहारा मलया है, मजसे ईन्होंने अधमुनकता का जामा पहनाकर प्रथततु मकया ह।ै ममथक 

की भी यही प्रासंमगकता ह,ै समय के साथ ईनके  थवरूप में पररवतणन  होता रहता ह।ै पौरामणक पात्रों के 

माध्यम से समसाममयक घटनाओ ं तथा समथयाओ ं को नवीन भाव बोध के साथ प्रथततु करना आस 

ईपन्यास की सबसे बड़ी मवशेषता ह।ै  

      


