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भिूमका  

 एक ᭭ ᮢ ी माँ बनते समय ही अपनी माँ कᳱ भूिमका मᱶ आ जाती ह।ै यह उसके जीवन का एक नया 

आर᭥ भ होता ह।ै एक ᭭ ᮢ ी के िलए माँ बनना पूरी तरह से यह एक सां᭭ कृितक घटना ह।ै ᮧाकृितक ᱨप से 

िसफᭅ  उनकᳱ यौने᭒ छा ह।ै पर ᭍ या यही िवड᭥ बना ह ैᳰक ᮧाकृितक अिधकारᲂ का नाना कुतकᲄ एवं स᭤ य-बबᭅर 

तरीकᲂ से आज तक उसका दमन होते आया ह।ै जबᳰक उसे माँ बनाने कᳱ सां᭭ कृित मदाᭅगनी व बबᭅरता का 

िनत िव᭭ तार होते आया ह।ै जबᳰक जनसं᭎ या सम᭭ या उसका ᮧमाण ह।ै रितᳰᮓया ᭭ ᮢ ी के िलए आन᭠ दायी 

हो सकती ह।ै पर इसका आभास तक नहᱭ होने ᳰदया जाता ह ैऔर सुि᳥ के आᳰद युग से ही पुᱨष को इस 

सुरत से वंिचत रखता आया ह।ै वह ᳫी को यौनआन᭠ द व उ᭜ तेिजत शाि᭠त का जᳯरया बनाकर उस पर गभᭅ 

लादता रहा ह।ै यᳰद एक लड़कᳱ मᱶ िवशेष ᮧकार कᳱ िशᭃा व िशᭃा मू᭨य बोध ᮧिव᭬ ट कराया जाए और 

उसे िब᭨ कुल पुᱨष के बराबर िश ᭃा और ᭄ान के हर अनुशासन मᱶ लेने कᳱ छूट बनी रह ेतो लड़कᳱ एक 

सफल या सुयो᭏ य मनु᭬ य बनने का िवक᭨ प करेगी। न ही जनसं᭎ या-वृि᳍ कᳱ घरेल ूमशीन बनने एवं पुᱨष-

िवशेष कᳱ दासी बनने कᳱ बाधता ह।ै 

‘‘एक ᭭ ᮢ ी के िलए माँ बनना उसकᳱ चरम साथᭅकता ह ैआन᭠ दायक कृ᭜ य ह ैएवं पु᭛ यमयी घटना है 

आᳰद उसे कहा जाता ह।ै एवं जो ᭭ ᮢ ी माँ नहᱭ बन सकती ह ैउसे बॉझ कुलटा आᳰद गािलया देकर स᭥ बोिधत 

ᳰकया जाता ह ैएवं उसे िपतृस᭜ ता ᭪ यव᭭ था मᱶ उसे थोड़ा ᭭ थान भी नहᱭ ᳰदया जाता ह।ै’’ 

इस ᮧकार ᭭ प᭬ ट है ᳰक माँ बनने कᳱ ᳰकतनी बड़ी कᳱमत एक ᭭ ᮢ ी दैिहक ᭭ तर पर चुका रही ह।ै जहाँ 

बᱟत ही खतरे स᭥ भािवत ह।ै वहां कौन सी ᭭ ᮢ ी माँ बनने के िलए ᭭ व᭒े छा से तैयार हो जायेगी एक ᭭ ᮢ ी के 

िलए नौ से दस महीने तक गभᭅ ढ़ोते ᱟए ही ᭍या कोई कम परेशानी होती ह।ै गभᭅवती ᭭ ᮢ ी को हमेशा 

भगवान भरोसे छोड़ ᳰदया जाता ह।ै हमारे जैसे कई देशᲂ कᳱ ि᭭थित का तो कहना ह ेᳰक एक तो ᭭ ᮢ ी के िलए 

गभᭅ ज᭠ य बोझ और पीड़ा आᳰद ऊपर से खान-पान दवा आᳰद कᳱ कमी रहती ह ैऔर तीसरे ᮕहकायᭅ का भार 

भी होता ह1ै चौथी उस पर पिवᮢता यानी पित कᳱ हर हवस के ᮧित समᳶपत होने का बोझ होता ह।ै पाँचवे 

मᱶ ᮧसव पीड़ा व ᮧसव मᱶ मौत का डर रहता ह।ै इतना सब कुछ सहने के बाद कौन सी ᳫी माँ बनना 

चाहगेी। ᭪ यिᲦ᭜ व िवकास सारे ᳇ारा ब᭠ द होने के जहां खतरे ह ैवहां कौन सी िव चार वाली ᭭ ᮢ ी  गभाᭅधान 

हतुे तैयार होगी। इसके िलए कोई भी सही बात तो यह ह ैᳰक ᮧकृितक ने ᭭ ᮢ ी को मा ँबनने कᳱ ᭃमता भर 

दी ह।ै माँ बनने कᳱ इ᭒ छा नहᱭ दी ह।ै ᭭ ᮢ ी केवल मा ँयानी जनन-मशीन एव ंपालन ᮕह बनकर रह गई ह।ै 
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माँ बनते समय एक ᳫी के िलए यह  तय ह ैᳰक ᭭ ᮢ ी अपनी देह, मन व आ᭜ मा के ᭭ तर से एक बड़ी ᳰकमत 

चुकाने को तैयार हो जाती ह।ै उसका यह ᭜ याग महान होता ह।ै ऐसा ᭜ याग करने या न करने के िलए वह 

᭭ वतंᮢ ह ैया नहᱭ ह।ै पर᭠ तु ᭭ वतंᮢता श᭣ द का भी हम गलत अथᭅ समझ बैठते ह।ै ऐसा ᭍यᲂ नहᱭ सोचा जाता 

ह ै ᳰक ᭭ ᮢ ी कᳱ स᭠ तान इ᭒ छा उसके ᭭ वतंᮢ मन ᭭ वतंᮢ चाह कᳱ जगह उस मन पर सᳰदयᲂ से जमाए गए 

िपतृस᭜ ता᭜ मक मू᭨ यᲂ एवं मा᭠ यताᲐ का एक िवकार ह ैजो बार-बार घटने से अब सहज ᮧवृिᱫ सा लग रहा 

ह।ै ᭍ या िᳫयाँ ᭭ व᭒े छा से सती होती थी दखु यही ह ै अब तक ᭭ ᮢ ी से जबरन कराए गए हर ᭜ याग का 

मिहमामंडन ᳰकया गया ह।ै इस ᮧकार ᭭ ᮢ ी का शोषण वैध बन गया ह।ै 

िववकेान᭠ द गांधी-िवनोबा जैसे मनी षी और जैने᭠ ᮤ  जैसे सािह᭜ यकार भी इन गलती से बच नहᱭ 

पाए ह।ै इसी क᭠या गभᭅपात कराकर पुᮢवती होना चाहती ह ैतो ᭍ या यह भी उसका ᭭ वतंᮢ वरण ह।ै ᭍ या 

उसकᳱ ᭪ यिᲦगत इ᭒ छा ह ै᭪ यिᲦगत इ᭒ छा तो तब होती ह ैजब ᳫी ᭪ यिᲦ होती। ᳫी तो साधन बनी ह,ै 

पुᮢोि᳥ य᭄ कᳱ पर᭥ परा मᱶ पुᮢ पैदा करने ᳲहसक दबाव उस पर ह ैपुᮢ न होने पर अमानवीय ि᭭थित मᱶ डाल 

ᳰदये जाने का भय और पुᮢ ज᭠ म लेने पर ᮧिति᳧त-सुिवधाजनक हो जाने का ᮧलोभन उसे पुᮢ के िलए 

पागल होने पर िववश करता ह।ै अ᭠ यथा कौन ᭭ ᮢ ी अपनी ही उपकमᭅ करेगी। िपतृस᭜ तात् मक संरचना मᱶ 

अिधकार कᳱ लड़ाई लड़ने एवं उसके ऊपर ᱟए जु᭨ मᲂ के ᮧितशोध हतुे भी एक साधन तैयार करने के िलए 

᭭ ᮢ ी बेटा चाह सकती ह।ै मेरा पुᮢ राजा बने कᳱ चाह वाली कैकयी या स᭜ यवती बनने कᳱ पर᭥ परा के स᭠ दभᭅ 

को ठीक-ठाक समझने कᳱ जᱨरत ह।ै हक या बदले कᳱ लडाई मᱶ कई बार ᭭ ᮢ ी बेटी भी चाह सकती ह।ै पर 

ऐसा करना उसका दु᭭  साहसी कदम होगा। ᭍ यᲂᳰक उसे अपना यो᭏ य साधन बनाने मᱶ उसे काफᳱ ᮧय᭜ न 

करना होगा। इसिलए बेटी चाहना अ᭒छी ि᭭थित नहᱭ होगी। 

ᮧकृित ने ᭭ ᮢ ी को ᮧजनन-शिᲦ देकर उसके उपयोग कᳱ ᭭वतंᮢता ᮧदान कᳱ ह।ै पर᭠ तु सᳰदयᲂ से 

जमी िपतृस᭜ ता᭜ मक धमᭅ व समाज कᳱ ᭪ यव᭭ थाᲐ ने मदᭅ को यौन सुख और बेटा देने के िलए उसकᳱ इस 

᭭वतंᮢता को छीन िलया तथा उसे ᮧजनन-य᭠ ᮢ  बनाकर रख ᳰदया ह।ै और आबादी विृ᳍ कᳱ भी सम᭭ या 

पैदा कर दी ह।ै 

माँ कᳱ मिहमा बखानने मᱶ पागलपन एवं बेहोशी कᳱ हद तक ᳰक गई सं᭭कृित का बड़ा िघनौना सच 

ह।ै मा ँ बनना यᳰद सचमुच इतना पिवᮢ कमᭅ ह ै अिभन᭠ दनीय ह ै तो अन᭬ याही मांओ कᳱ अक᭨ पनीय- 

अमानवीय फजीहत समाज ᭍ यᲂ कर डालता ह ै या तो उ᭠ हᱶ कु᭠ ती बनकर संतित-᭜ याग कᳱ जघ᭠ यता को 

िववश होना पड़ता ह।ै अथवा उ᭠ हᱶ खुद दिुनया से गमु होना पड़ता ह ैया गुम कर ᳰदया जाता ह।ै माँ बनना 

यᳰद इतना ही ᮧश᭭ त कमᭅ ह ैतो क᭠ या जनमाने वाली िᳫयाँ ᭍ यᲂ लांिछत होती ह।ै ᭍ यᲂ पोषण िविहन कर 
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दी जाती ह।ै अथवा ᭍ यᲂ क᭠ या-वध या मादा ᮪णᲂ के गभᭅपात हतुे ᮧतािडत कᳱ जाती ह।ै यᳰद माँ बनना 

इतनी कᳱ पु᭛ यमयी या चरमसाथᭅक घटना ह ैतो मदᲄ ᳇ारा बला᭜ कारी हादसᲂ से गभᭅवती कᳱ गई ᭭ ᮢ ी को 

᭍ यᲂ परेशान ᳰकया जाता ह ैᳰफर उससे उ᭜ प᭠ न उसकᳱ संतान को भी उसी ि᭭थित मᱶ डाल ᳰदया जाता ह।ै 

᭍ या बला᭜ कार के कारण यह द᭜ु कार ह ै? तब तो द᭜ु कार मदᭅ (बला᭜ कारी) का होना चािहए था। 

यᳰद ऐसा ही ह ै तो िववाह सं᭭ था मᱶ उसी ᮧकार के (परवधै) बला᭜ कार से गभᭅवती बनी ᭭ ᮢ ी को ᭍ यᲂ 

᭭ वीकार िलया जाता ह।ै और यᳰद उसने बेटे को ज᭠ म ᳰदया तो ᭍ यᲂ जयकार होती ह।ै उसकᳱ इन सब बातᲂ 

से एक ही अथᭅ िनकलता ह ैᳰक ᭭ ᮢ ी के माँ बनने कᳱ यह जयकार नहᱭ ह ैबि᭨क समाज ᳇ारा मा᭠ यता ᮧा᳙ 

ᳰकसी पुᱨष कᳱ िवशेष वैवािहक मुहर (िस᭠ दरु) ᳫी ᳇ारा लगवाकर उसका वंश चलाने हतुे उसे बेटा देने कᳱ 

जयकार ह।ै बा᭟ य और खंिडत मातृ᭜ व का यह गौरव भला कौन सा गौरव ह।ै यह ᭭ वयं वरण ᳰकया ᱟआ ह।ै 

यह मातृ᭜ व नहᱭ ह ैᳰक ᳰकसी हद तक आ᭜ मा गᳯरमा का उदय भी हो ᭭ ᮢ ी मᱶ।  

᭭ ᮢ ी का मा ँ बनना पुᱨष (पित) ᳇ारा थोपी गई अंधी हवस ᳫी (प᭜ नी) कᳱ गलत सामािजक 

संरचना कᳱ मजबूरी एवं कुिशᭃा से बनी लतखोरी ᮧवृिᱫ का नतीजा ह ै पुᱨष इसिलए िववाह करता है 

᭍ यᲂᳰक ᳫी उसके िलए साधन माᮢ ही ह।ै िववाह का उ᳎े᭫  य बेटा पैदा करना ह ैताᳰक पुᱨष का वंश चले। 

᭭ ᮢ ी और कुछ नहᱭ ह।ै पुᮢ पर᭥ परा जारी रखने कᳱ मशीन ह।ै 

ᮧ᭭ ततु शोध िव षय मात᭜ृ व मᱶ िविभन ्न नारीवादी िवचारधाराएँ मᱶ शोधाथᱮ ᳇ारा अ᭟ ययन को 

᭪ यवि᭭थत करने के ᮤि᭬ ट कोण से इसे िविभ ᭠ न अ᭟ यायᲂ मᱶ िवभािजत ᳰकया गया ह।ै ताᳰक इस कायᭅ को 

अिधक सुचाᱨ एवं बोधग᭥ य बनाया जा सके। पूरे शोध को पांच अ᭟ यायᲂ मᱶ िवभािजत ᳰकया गया ह।ै 

ᮧथम अध्  याय के अ᭠ तगᭅत शोध कᳱ पᳯरक᭨ पना एवं उ᳎े᭫ य तथा शोध कᳱ ᮧिविध पर चचाᭅ कᳱ गई 

ह ैइसके अितᳯर᭍ त इस शोध के अ᭠ तगᭅत िजन पु᭭ तकᲂ एवं पᮢ-पिᮢकाᲐ के आलेखᲂ का सहारा िलया गया 

ह।ै उनके िव᭫ लषे का ᮧयास इस अ᭟ याय का ᭟ यये ह।ै ि᳇तीय अ᭟ याय मातृ᭜ व कᳱ सै᳍ाि᭠तक ᮧ᭬ ठभूिम से 

संबंिधत ह।ै इसके अतंगᭅत मातृ᭜व संबंधी अवधारणाएँ एवं मातृ᭜ व कᳱ ऐितहािसकता एवं वैध एवं अवैध 

मातृ᭜ व का ᳇᭠ ᳇ आᳰद का अ᭟ ययन ᳰकया गया ह।ै अ᭟ययन के तीसरे अ᭟ याय मᱶ मातृ᭜ व संबंधी नारीवादी 

दशᭅन पर कᱶ ᳰᮤत ह ैइससे मातृ᭜ व कᳱ उदारवादी अवधारणा एवं पुनᱨ᭜ पादन कᳱ राजनीित रेिडकल दशᭅन 

मातृ᭜ व कᳱ बदलती अवधारणा पुनᭅउ᭜पादन कᳱ नई तकनीक एवं ᳰकराए कᳱ कोख गभाᭅशय का बाजारीकरण 

का िव᭫ लषेण अ᭟ ययन ᳰकया गया ह।ै 

अ᭟ याय पांच मᱶ शोधाथᱮ ᳇ारा िव᭫ लषेण एवं िन᭬कषᭅ का िव᭫ लषेणा᭜ मक अ᭟ ययन ᳰकया गया ह।ै 

इसके बाद संदभᭅ सूची मᱶ शोध के दौरान ᮧयोग मᱶ लाई गई पु᭭ तकᲂ कᳱ सूची दी गई ह।ै 
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पंचमअÅयाय : िवÔ लेषण 

अपने समÖ त शोध कायª के दौरान म§ने मातÂृ व कì अवधारणा को एक सैĦां ितक सांÖ कृितक एवं सामािजक-

पåरÿेà य म¤ दखेने का ÿयास िकया मातÂृ च वÖ ततु: Ö ýी के शरीर के साथ जड़ुी एक नैसिगªक अवÖ था ह ै

परÆ त ुÖ ýी के ŀिĶ से यिद मातÂृ व का अÅ ययन िकया जाये तो कई मताÆ तर Ö पĶ होते ह§। 

 इस परेू शोध को सुचाł łप ÿदान करने एवं  मातÂृ व कì जिटलताओ ंको समझने के ŀिĶकोण से 

इसे चार भागो म¤ िवभािजत िकया गया ह।ै शोध कì ÿथम भाग के अंतगªत मातÂृ व से जड़ुी सैĦां ितक 

पÕृ ठभिूम को तलाशने का ÿयास िकया गया िजसके अंतगªत इस शोध का उĥÔे य तथा इस िवषय पर अब 

तक हòए िविभÆ न िवधतापणूª शोध पÖु त के, लेख, åरपोटª इÂ यािद का िवÖ तार पवूªक पनुरावलोकन िकया गया।  

 एवं समÖ त कायŎ के आलेख म¤ ÿÖ ततु शोध िवषय कì łपरेखा तैयार कì गई। शोध के िĬतीय भाग 

के अंतगªत मातÂृ व संबंधी िविभÆ न अवधारणाओ ं जैसे मातÂृ व कì सैĦां ितकता को तलाशने का ÿयास 

िकया गया िजसने ÿिसĦ िवचारक ऐगंÐ स ने अपनी महÂ वपणूª कृित म¤ पåरवार िनजी संपि° एवं राº य कì 

उÂ पि° म¤ Ö ýी कì अधीनता के इितहास को रेखां िकत िकया ह।ै तथा वैध एवं  अवैध मातÂृ व के ĬंĬ को 

तलाशने का ÿयास िकया गया िजसम¤ बताया ह ैिक माँ तो कोई भी Ö ýी बन सकती ह ैएक Ö ýी शादी के 

पहले भी माँ बन सकती ह ैएवं  शादी के बाद म¤ भी। 

 ''कंुती को िववाह के पूवª ब¸ चे कì ÿािĮ हòई थी इसिलए वह िविशÕ ट łप से अवैध माँ 

कहलायी थी। एवं  कंुती को िववाह के बाद जो ब¸ चŌ कì ÿािĮ हòई तब वह वैध माता कहलायी 

थी।'' 

 शोध के तीसरे अÅ याय के अतंगªत मातÂृ व संबंधी धािमªक अवधारणा जैसे िहÆ द ूएवं  मिुÖलम धमª 

को भी तलाशने का ÿयास िकया गया ह ैिजसके अंतगªत बताया ह ैभारत कì सामािजक माÆ यताओ ं और 

परÌ पराओ ंको धािमªक बधंनŌ ने जकड़ िदया गया ह।ै नारी समÖ या इन ही बरुाइयŌ कì दने ह ैयिद एक Ö ýी 

पýुी को जÆ म देती ह ैतो माता को ÿतािड़त िकया जाना भी धािमªक माÆ यता कì ही देन ह।ै 
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 ''धमª के नाम पर आज भी िवधवा िľयŌ को काशी वाराणसी के आ®मŌ म¤ भेजा जाता है 

जहाँ उÆ ह¤ धमª कमª करने कì िहदायते दी जाती है तथा दो व³ त कì रोटी के िलए पू रे िदन जप 

कराये जाते है तथा उनका और यौन शोषण िकया जाता है।'' 

 मातÂृ व संबंधी राÕ ůवादी अवधारणा म¤ गांधी जी ने मिहलाओ ंको राÕ ůीय आंदोलन म¤ ये शािमल 

होने के िलए मजबरू िकया था और राÕ ůीय आंदोलन म¤ गांधी जी के आने से राÕ ůीय Ö तर पर मिहलाओ ंके 

िवषय म¤ बदली थी। 

 शोध के चौथे अÅ याय म¤ मातÂृ व संबंधी नारीवादी दशªन म¤ उदारवादी नारीवादी मानता ह ै िक 

मिहलाओ ं  को ÿजनन का अिधकार होना चािहए एवं गभªपात कì सु िवधा  भी होनी चािहए ब¸ चŌ के 

लालन पालन कì सु िवधा एवं  Ö वाÖ Ã य कì सु िवधा का हर लाभ िमलना चािहए। 

 मातÂृ व संबंधी पनुŁÂ पादन कì राजनीित बताया ह ै िक  सीमोन बोउवार कहती ह ै िक बचपन से 

लड़िकयŌ को कहा जाता ह ै िक तुमको संतानोÂ पि° करनी ह ैएवं  मातÂृ व का सौभाµय ह ै िक वे संसार म¤ 

िशशओु ंको जÆ म देती ह।ै तथा मातÂृ व कì बदलती अवधारणा म¤ पनुउÂ पाªदन कì नई-नई तकनीको का 

आिवÕ कार हòआ ह ैतथा 1970 के दशक म¤ सुलािमथ फायरÖ टोन Ĭारा ÿजनन कì तकनीक कì Ö ýी मिुĉ 

कì संभावना के łप म¤ दखेा गया ह।ै 

 िकराए कì कोख: गभाªशय का बाजारीकरण कì िवÖ ततृ łप से िववेचना कì गई  और बताया ह ै

िक आज के पåरÿेà य म¤ Ö ýी के गभाªशय कì भी खरीद िबøì हो रही ह ैकुछ िľयां  गरीबी के कारण एवं 

कुछ ब¸ चŌ के पालन पोषण के िलए माँ बनने को तैयार हो जाती ह।ै एवं  कुछ िľयŌ का तो यह Ó यवसाय ही 

होता ह।ै 

 इन समÖ त अÅ यायŌ के अÅ ययन करने के उपरांत यह बात Ö पÕ ट होती ह ैिक ÿाचीन काल से लेकर 

अब तक मातÂृ च को लेकर िविभÆ न अवधारणा काम करती रही िजनका ताÂ कािलन सामािजक पåरÿेà य के 

साथ गहरा संबंध था। ÿिसĦ िवचारक ऐµं लस ने अपनी महÂ वपणूª कृित पåरवार िनजी सÌ पि° एवं  राº य कì 

उÂ पि° के संदभª म¤ पåरवार के बनने कì ऐितहािसक िववेचना कì गई। इस øम म¤ उÆ हŌने Ö ýी कì यौिनकता 
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पर मातÂृ व के माÅ यम से िनयंýण िकए जाने को Ó याि´यत करते हòए कहा था माँ बनना औरतŌ कì ऐितहािस 

हार थी। 

 इस øम म¤ उÆ हŌने िनजी संपि° राº य एवं  पåरवार के मÅ य िपतसृ°ाÂ मक संबंधŌ को भी तलाशने का 

ÿयास िकया था। अतंत: मेरा यह िनÕ कषª िनकलता ह ैिक माँ कì ही ³ यŌ िजÌ मेदारी बनती ह ैिक वह ब¸ चŌ 

का पालन पोषण करे। ब¸ चे तो माता-िपता दोनो के ही होते ह।ै इसिलए दोनŌ को िमलकर ही ब¸ चो कì 

देखरेख करनी चािहए एवं  हमेशा ही पित पÂ नी का åरÔ ता बराबरी का होना चािहए और इन दोनŌ को एक 

दसूरे कì भावनाओ ंका Å या न रखना और इनके बीच हमेशा ही तु¸ छता एवं  ®ेÕ ठता का भाव नहé आना 

चािहए। एक Ö ýी के िलए हमेशा ही उसकì ÿजनन संबंधी Ö वतंýता होनी चािहए िक वह िकतने ब¸ चा पैदा 

करे या न  करने उसे ये खदु का ही अिधकार होना चािहए। एवं  उÂ पादन के कायō म¤ भी Ö ýी एवं  पŁुषŌ को 

बराबरी का अिधकार होना चािहए। 

Ö ýी को िविभÆ न łपŌ म¤ नवाजा जाता ह ैÖ ýी को देखते ही कहते ह ैिक Ö ýी मातÂृ व कì देवी ह।ै 

लेिकन ³ या मातÂृ व कì िजÌ मेदारी िसफª  अकेले Ö ýी पर ह ैयह एक ऐसा सवाल ह ैिक िजसम¤ पłुष Ö ýी पर 

हावी होता ह।ै 

 ÿाचीन काल से लेकर आज तक के समय म¤ मातÂृ व िक िविभ Æ न ऐसी अवधारणा बना ह।ै िजससे 

िक Ö ýी को बचपन से ही कुशल úहणी अ¸ छी पÂ नी और ममतायी माँ बनने के उपदेश िद ये जाते है और 

कहा जाता ह ै िक माँ बनना दिुनया कì सुं दर और सुखद अनभुिूत होती ह ैयह बात हमारा िपतसृÂ ताÂ मक 

समाज बचपन से ही यह बात िद माग म¤ बैठा देता ह ैमेरा कहना ह ैिक एक Ö ýी कì ही ³ यŌ िजÌ मेदारी होती 

ह ै िक वह ब¸ चŌ का पालन-पोषण करे ब¸ चे तो माता-िपता दोनŌ के होते ह।ै इसिलए उन दोनŌ का ही 

कतªÓ य होता ह ैिक ब¸ चŌ कì देखरेख कर¤। 

 ÿकृित ने ľी को गभª देकर ब¸ चे को जÆ म देने योµ य तो बनाया ह ैपर िय द एक Ö ýी माँ नहé बनाना 

चाहगेी तो ³ या अधरूी ह।ै हमेशा पłुषवादी समाज को माँ कì ही कोख ही ³ यŌ िद खाई देती ह।ै उसे हमेशा 
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एक Ö ýी का िद माग ³ यŌ नहé िद खाई देता ह।ै Ö ýी को हमेशा आजादी ³ यŌ नहé ह ै िक वह माँ बनने का 

िनणªय भी ले सकती ह।ै ³ यŌ एक Ö ýी को अपने शरीर पर खदु का अिधकार नहé ह।ै 

Ö ýी घर के सारे करम करती ह ैएवं ब¸ चŌ के पालन-पोषण करना खाना पकाना साफ- सफाई करना 

बजुुªगŌ के देखरेख करना आिद सारे काम करने के बाद भी औरतŌ को इस काम का मÐू य  ³ यŌ नहé िद या 

जाता ह।ै 

हमेशा ही पित पÂ नी का åरÔ ता बराबरी का होना चािहए और इन दोनŌ को एक-दसूरे कì भावनाओ ं

का Å यान रखना चािहए और इनके बीच हमेशा ही तु¸ छता एवं  ®Õे ठता का भाव नहé आना चािहए। 

हमेशा ही एक लड़कì जÆ म लेती ही ³ यŌ भेदभाव कì िशकार हो जाती ह।ै जहां  उसका पालन-

पोषण िश±ा आिद म¤ भी लड़को कì अपे±ा उसके साथ भेदभाव ³ यŌ िकया जाता ह ैउसे ³ यŌ उसे घमूने-

िफरने का अिधकार नहé िद या जाता ह ैउसे बचपन से ही पłुष Ĭारा शोिष त होने के िलए ³ यŌ तैयार िकया 

जाता ह।ै 

एक Ö ýी बचपन से ही िपता के अधीन रहती ह ैएवं िववाह के बाद पित के अधीन और जब Ö ýी 

बढ़ूी हो जाती ह ैतो पýु के अधीन रहती ह ै³ यŌ  उसे Ö वतंý रहने का अिधकार नहé ह।ै 

Ö ýी जहाँ भी रह ेउसे Ö वतंý जीवन जीने का अिधकार नहé ह।ैनारी अपने आप को असुरि±त ह ै

हमेशा उसे िजदंगी जीने के िलए उसे पłुष का साथ नहé सहारा होना चािहए होता ह ैइसीिलए Ö ýी हमेशा 

दबुªल पड़ जाती ह ैहमेशा सहारा खोजने वाले  हाथ बराबरी कैसे हािसल कर सकते ह।ै सहारा हमेशा ही एक 

तरफा नहé होता ह ैपłुष को भी Ö ýी के सहारे कì असवÔ यक होगा। नारी को यह बात जानना और समझना 

आवÔ यक होगा। नारी केवल सहारा ना मांगे। साथ ही पुłष से वह साथ और िमýता भी जटुाए तो łिटयŌ 

के बंधन हमेशा के िलए खÂ म हो जायेग।े 

हमेशा ही लड़िकयŌ का ऐसा सामािजकरण िकया जाता ह ैिक बचपन से ही उसे गिुड़ या देकर Ö कूल 

म¤ चचª म¤ मीिडया Ĭारा मातÂृ व का गणुनान िकया गया ह।ै 
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नारीवा िदयŌ ने हमेशा ये बात कही थी िपतसृÂ ता तो संÖ था ह ैवो मनÕु य łप से हÂ याचारी ह ै ना 

िनजी तौर पर पłुष अÂ याचारी नहé ह।ै ये पåरवार नारी मां  को इनकì अधीनता का कारण मानते ह ैनारी कì 

इन गलुामी कì बेिड़यŌ को तोड़ने के िलए एकल पåरवार के Ö थान पर सामदुाियक पåरवार कì वकालत 

करते ह।ै हमेशा से मिहलाओ ंको ये िवÔ वास होना चािहए िक उन ्ह¤ खदु कì यौन ÿाथिमकता चुनने कì 

Öवतंýता होनी चािहए।  

माँ तो कोई भी Ö ýी बन सकती ह।ै एक Ö ýी शादी के पहले भी माँ बन सकती ह।ै एवं  िववाह के बाद 

भी माँ बन सकती ह।ै इसिलए औरत को कुÆ ती बनना पड़ता ह।ै इसिलए धमªशाÖ ý म¤ ľी को माँ यानी 

पýुवती बनने के गणु गाए जाते ह।ै भारत कì सामािजक माÆ यताओ ंऔर परÌ पराओ ंको भी धािमªक बंधनŌ 

म¤ जकड़ िद या जाता गया ह।ै नारी समÖ याइÆ ही बरुाइयŌ कì देन ह ैयिद  एक Ö ýी पýुी को जÆ म देती ह ैतो भी 

माता को ÿतािडत िकया जाना भी धािमªक माÆ यता कì ही दने ह ैऔर धमª म¤ हमेशा से भी कहा जाता ह ैिक 

पýु ही पåरवार को मो± ÿदान करेगा। हमेशा से यही उĥÔे य रहा ह ैिक Ö ýी बेटा पैदा करे तािक उनका पłुष 

कर वंश चले। पłुष कì नजरŌ म¤ ľी कुछ नहé ह ैबस परÌ परा जारी रखने कì एक मशीन ह।ै 

देवदासी म¤ भी हमने देखा िक  दवेताओ ंकì दासी के साथ कैसा Ó यवहार िकया जाता था देवदासी 

को मिÆ द रŌ म¤ नाचना गाना पड़ता था एवं  बाहर से आय े मेहमानŌ के साथ शयन करना पड़ता था। इनके 

बदले उÆ ह¤ अजान िद या जाता था। 

पर म§ पछूती हó ँिक जब कमजोर से कमजोर पłुष भी अपनी Ö ýी  को दसूरे के  साथ नहé देख सकता तो िफर 

यह कैसे दवेता ह ैजो दवेदासी को दसूरŌ के साथ कैसे बदाªशत करते ह ैिवकिसत हो चुका ह ैिक मनÕु य के 

पास अपना Ńदय तक भी नहé बचा ह।ै 

 आज के बदलते पåरवेश तथा तेज रÉतार से भागती िजÆ दगी एवं  उÂ तर आधिुनक जीवन शलैी म¤ 

कामकाजी मिहलाओ ंके पास इतना समय नहé ह ैिक य ेमाँ बनाने के िलए अपने कैåर यर को दॉव पर लगाने 

का जोिख म उठाएँ अगर कुछ पैसे खचª कराने से कोख िकराए पर िमल जाती ह ैतो इसके परेशानी ही ³ या 

ह।ै 
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यिद एक ľी िकसी घातक बीमारी के कारण अपना ब¸ चा पैदा करने म¤ असमथª होती ह ैतो वह 

िकसी भी दसूरी औरत कì कोख िकराए पर ले सकती ह।ै कोख िकराए पर देने वाली Ö ýी को सरोगेट मदर 

कहा जाता ह।ै 

आज के पåरÿेà य म¤ दखेा जाए तो Ö ýी के गभाªशय कì भी खरीद-िबøì हो रही ह।ै कुछ िľयŌ 

गरीबी के कारण एवं अपने ब¸ चŌ के लालन-पालन एवं भरण पोषण के िलए माँ बनने को तैयार हो जाती ह।ै 

एवं  कुछ िľयŌ का तो यह Ó यवसाय ही होता ह।ै 

कहते ह§ के माँ बनने जैसा सुख शायद दिुनया म¤ कोई और नहé ह।ै नारी शिĉ Ö वłपा ह ैघर-पåरवार 

का वातावरण उसी के आचरण पर िनभªर करता ह।ै नारी जÆ मदाýी ही नहé। 

हमारे देश म¤ गभाªपात 1972 ई.म¤ वैध बन गया था पर आज तक िवशाल राÖ ते व बंबªर ढ़ंग से 

कसाईयŌ के हाथ गभªपात कराने को मजबरू ह।ै िवÔ व Ö वाÖ Ã य संगठन के अनसुार हल साल 15-19 बषª कì 

50 लाख लड़िकयां  असुरि±त गभªपात के िलए मजबरू ह।ै एक तरफ माँ बनने के िलए माँ को मिहमामं िडत 

िकया जा रहा ह ैएवं  एक तरफ गभªपात िनरोध , गभªपात पर िनषेध कì परÌ परा ह।ै इसकì िगरÉत म¤ िľयŌ 

का एक बड़ा वगª ह।ै पłुषवादी पाखंड देिखये िक ÿाचीन समय से ही अपने िहत के िलए गभª िगराने कì 

िविधयŌ का ÿयोग होता रहा ह।ै 

एक Ö ýी के िलए हमेशा ही अपने ÿजनन संबंधी Ö वतंýता होनी चािहए वह ब¸ चा पैदा करे या 

िकतने ब¸ चे पैछा करे या ना करे उसे ये खदु िअ धकार होना चािहए। पłुष को हमेशा ही एक िद न के Ăणु म¤ 

भी उÆ ह¤ िद खता ह।ै परÆ त ुएक िजÆ दा Ö ýी म¤ उÆ ह¤ जीवन का अंश ³यŌ नहé िद खता ह।ै एक Ö ýी हमेशा 

ब¸ चा दर ब¸ चा जÆ म देती एक Ö ýी परूी तरीके पीड़ा से कोई फकª  ³यŌ नहé पड़ता ह।ै 

मातÂृ व Ö ýी कì पåरपणूªता ह ै लेिकन अगर उसी मातÂृ व को Ó यापार बना िद या जाए तो वह सिृĶ 

िवधाता के साथ गÆ दा और भĥा मजाक ³ या हो सकता ह।ै 

वह ब¸ चŌ का  पालन पोषण भी करती ह।ै माता के Ĭारा ही ब¸ चŌ को जो संÖकार िद ये जाते ह।ै 

उÆ हé के Ĭारा ब¸ च¤ उनका मागªदशªन करते ह।ै Ö ýी जीवन का महान उĥÔे य माता का गौरवमय बंद ÿाÈ त 
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करना ही ह ैगभª धारण, ÿजनन और ब¸ चŌ का पालन पोषण के अÂ यतं तहÂवपणूª कायª ÿकृित ने Ö ýी को ही 

सŏप ह ैनारी कì सबसे बड़ी गåरमा उसकì जननी पद म¤ िनिहत ह।ै एक नारी Ó यिĉ समाज तथा राÕ ů कì 

जननी ही नहé वह जगजननी भी ह।ै 
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