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रंगमंच को समाज की अभिव्यभि का माध्यम कहा जाता ह।ै रंगमंच के माध्यम से समाज के भिभिध 

भिषय प्रकाश में आते हैं और प्रिािी से रूप इन भिषयों को सामने लाने हते ु रंग तत्ि महत्िपरू्ण 

कारक होते हैं। इन्हीं कारकों में एक महत्िपरू्ण अंग मंच आलोकन, प्रकाश भिन्यास, प्रकाश व्यिस्था 

ह।ै  

प्रकाश का उपयोग मंच प्रकाश और चररत्र, दृश्यािली मॉडभलंग कला इत्याभि के भलए होता ह,ै भजस े

स्टेज प्रकाश के रूप में िी जाना जाता ह ैइसकी िभूमका मंच की समग्र अिधारर्ा के अनसुार प्रिशणन 

की आिश्यकताओ ं पर आधाररत ह,ै मंच प्रकाश प्रौद्योभगकी और उपकरर्ों के उपयोग और 

अभिनेताओ ंके साथ खेलने के साधन, मंच पर दृश्य छभि को आकार िनेे के भलए होता ह।ै 

प्रकाश भिन्यास भजसका भजक्र, भजसकी महत्िता का भजक्र िारतीय नाट्य परंपरा के आभि ग्रन्थ िरत 

के नाट्यशास्त्र में िी िखेने को भमलता ह.ै प्रारंि में प्रकाश व्यिस्था के भलए जहााँ िीप, मशालों 

इत्याभि का प्रयोग भकया जाता था िहीं आज यह इसका भिकभसत रूप िखेने को भमलता ह.ै आज 

प्रकाश भिन्यास रंगमंच का सहायक तत्ि न रहकर इसके कें द्र में आ चकुा ह.ै अत्याधभुनक तकनीकी 

उपकरर्ों के माध्यम से मंच पर पररकल्पना से परे दृश्यों को प्रिािी ढंग से प्रस्ततु भकया जाता ह|ै 

आज लाईट्स के माध्यम से प्रिािी दृश्य तैयार भकए जाते हैं. मंच पर रंगों का िी अपना एक िाशणभनक 

पक्ष होता ह ैऔर प्रत्येक रंग शब्ि भिस्तार करने में सहायक होते हैं। 

रंगमंच पर प्रकाश व्यिस्था का भसर्ण  इतना ही काम नहीं ह ै भक नाट्य प्रिशणन जैसी समभन्ित 

अभिव्यभि के भिभिन्न अंगों के योगिान को भिखाये बभल्क प्रकाश व्यिस्था िह चीज़ ह,ै जो भिभिन्न 
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अंगों के योगिान को समभन्ित करती ह।ै प्रकाश व्यिस्था द्वारा अभिनेता, दृश्यबंध-उपकरर्, 

िेशिषूा, इत्याभि भसर्ण  भिखते ही नहीं बभल्क एक भिशेष प्रकार से भिखते है, भजससे नाट्य-प्रिशणन 

के भिभिन्न अंगों की भिशेषताएाँ समभन्ित हो जाती ह ैऔर परूा नाट्य प्रिशणन एक कलात्मक इकाई 

बन जाता ह।ै  

िारतीय नाट्यशास्त्र में रंगिीपन की पद्धभत यरूोपीय रंगिीपन पििती से भिन्न थी। यनूानी 

नाट्यशालाओ ंमें भिन में ही नाटक होते थे। इसभलए िहााँ रंगिीपन की समस्या बहुत जभटल नहीं हो 

पायी थी। रोम के रंगमंच िी इसी प्रकार के थे। रंगमंच पर प्रकाश भिधान की आिश्यकता का प्रथम 

महत्ि समझाने िाला सिणप्रथम व्यभि इताभलया भनिासी सभलणयों था। उसने िर्णन भकया भक मैंने रंगीन 

पानी की शीभशयों के पीछे मोमबत्तीय और मशाल रखकर दृशय सज्जा के बीच से प्रकाश डालने 

का प्रयत्न भकया और प्रकाश को बढ़ाए रखने के भलए उन बभत्तयों के प्रभतभबंबक रूप में ताभलयााँ और 

तश्तररयााँ लगाई थी। इस प्रकार के प्रकाश का प्रयोग सिणप्रथम इटली के पेलेभडयों भथयेटर में भकया 

गया था।  

आभिम मानि नें अपने भशकार की िािाव् यभि अनकुरर् की शरुूआत भजस प्रकार की और यह 

नाटक के रूप में भकस प्रकार भिकभसत हुआ, यह एक प्रकार से रंगमंच की ही शरुूआत थी। भशकार 

खेलने के िौरान िह भशकार को बीच में आग जलाकर अपने भशकर को पकाते थे, और उसके चारों 

ओर गोल घमू कर चक् कर लगाकर तरह-तरह की आिाजें भनकालते थे।इस प्रकार प्रकाश की 
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उपयोभगता रंगमंचमें प्रिेश हुई । इसके बाि जैसे –जैसे रंगमंच भिकभसतहुआ िैसे-िैसे ही प्रकाश की 

आिश् यकता और उपयोभगता महससू हुई, और इसका भिकास हुआ।  

आधभुनक रंग आलोकन में भनत होते बिलाि, निीन उपकरर्ों के भिकास एिं तकनीभक माध्यमों 

की बढ़ती उपलब्धता ने आज रंगमंच की नयी िाषा रंग िाषा को गढ़ा ह।ै आज मंच पर प्रकाश 

व्यिस्था के माध्यम से कैनिास में रंग िरने जैसा पेंभटंग का भनमाणर् कर भिया जाता ह।ै िशणक के 

समक्ष अत्याधभुनक प्रकाश स्रोतों के माध्यम से प्रिािी दृश्यों का भनमाणर् भकया जाता ह।ै मशाल, 

िीपों से शरुू हुआ रंग आलोकन का सर्र आज एलईडी पार, स्पॉट लाइट जैसे स्रोतों तक आ पहुचंा 

ह ैऔर यह भिकास जारी ह।ै  

प्रकाश भिन्यास की दृभि से महाराष्ट्र का भिििण क्षेत्र चभचणत ह।ै भिििण का अपना समदृ्ध कलात्मक 

इभतहास ह।ै समदृ्ध रंग परंपरा िाले भिििण के 11 भजलों में से तीन भजले अमरािती, नागपरु, िधाण, 

अकोला, चंद्रपरु का नाम रंगमंच की अत्यभधक गभतभिभधयों के भलए जाना जाता ह.ै यहााँ का रंगमंच 

अपनी परंपरा और प्रयोग के भलए जाना जाता हैं. रंगमंच का यह प्रयोग कथ्य से लेकर रंगमंच के 

सहायक तत्ि िस्त्र भिन्यास, प्रकाश भिन्यास इत्याभि तक को भिभशि बनाता ह।ै  

 ित्तणमान में भिििण क्षेत्र में कई प्रकाश भिन्यासक ह,ै भजनके प्रिािी कायण का क्षेत्र न केिल 

भिििण बभल्क भिििण से बाहर के के्षत्रों में िी चभचणत ह.ै आज भिििण के रंगमंच में अत्याधभुनक रंग 

उपकरर्ों का प्रयोग भकया जाता ह,ै भजससे यह के्षत्र प्रकाश भिन्यास के मामले में िशे के अन्य क्षेत्रों 

में िी अपनी पहचान स्थाभपत कर रहा ह।ै 

अंततः कहा जाए तो प्रकाश व्यिस्था आज रंगमंच का एक अभनिायण अंग ह ैया यूं कह ेभक आधभुनक 

रंगमंच की नयी रंग िाषा गढ़ने का मलू आधार िी भिकभसत होते प्रकाश स्रोत ह।ै िैज्ञाभनक भिकास 

ने रंगमंच को प्रिािी बनाने की भिशा में अत्यंत सहयोग भिया। प्रकाश मंच को जीिंत कर ितेा ह ै

तथा समय पररदृश्य का भनमाणर् करा कर िशणकों को तुरंत नाटक से जोड़ ितेा ह।ै 
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आज जहां आधभुनक रंगमंच में मंचन को लेकर हर रोज़ प्रयोग हो रह ेहैं, जो भबना लाइट के सोचा 

िी नहीं जा सकता। एक अहम िभूमका जो मंच प्रकाश को लेकर जोड़ा जा सकता ह ैिो ह ैभक िशणक 

ज़्यािातर अपने काम के बाि मानभसक संतभुि के भलए नाटक या भर्ल्म िखेना पसंि करते हैं इसभलए 

मंचन में अगर प्रकाश नहीं होता तो शायि िभुनयााँ का एक बड़ा िगण नाटक से अछूता रह जाता। भनत 

होते बिलािों ने प्रकाश व्यिस्था के माध्यम से रंगमंच में एक क्रांभतकारी पररितणन भकया।  

 

 

 


