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भूममका 

19 वीं सदी में हुए आववष्कारों में से ‘वसनेमा’ ने सबसे ज्यादा अचंवित वकया । वसनेमा का जाद ू

आज तक बरकरार ह ै । जब 7 जलुाई 1895 को वसनेमा का आववष्कार हुआ और जनता ने 

अपनी ही व ंदगी के क्षणों को पद ेपर चलते विरते दखेा तो वह इसके जाद ूसे मंत्रमगु्ध थे । वजस 

समय वसनेमा का जन्म हुआ तब लोगों के वलए वसिफ  जाद ूथा । हर कोई वसनेमा के जाद ूको पदे 

पर दखेना चाहता था । उस समय वसनेमा लोगों का खबू मनोरंजन कर रहा था । 7 जलुाई 1895 में 

फ़्ांस की राजधानी पेररस में वसनेमा का जन्म हुआ ‘अगस्ट’ एवं ‘लईुस’ लवुमएर इसके जन्मदाता 

थे । ‘अराइवल ऑि द टे्रन एट द स्टेशन एट वकओतात’ दवुनया की पहली विल्म मानी जाती ह ै। 

28 वदसंबर 1895 पेररस के ग्रैंड कैिे नामक रेस्टोरेंट में पहली बार विल्मों के एक समहु का 

प्रदशफन वकया गया वजसमें कई छोटी-छोटी विल्मे थी । वजन विल्मों का प्रदशफन वकया गया उन में 

से एक विल्म में लवुमएर की पवनन बच्चे को दधू पीला रही ह,ै दसूरी विल्म में माली बाग में पाइप 

से पानी दे रहा ह ै । एक लड़का आ कर अचानक पाइप पर पैर रख दतेा है, पाइप से पानी रुक 

जाता ह ै। जब लड़का पैर हटाता ह ैतो पानी तेजी से माली के चेहरे पर वगरता ह ै। यह द्रश्य स्वत  

ही मनोरंजन पैदा कर दतेा ह ै। इन विल्मों में कोई कहानी एवं दृश्य संयोजन नहीं था । दोनों विल्में 

आम जीवन के वियाकलापों की ररकॉवडिंग थी । जल्दी ही यह छोटी-छोटी विल्में मनोरंजन के 

प्रमखु साधनों में शावमल हो गई । प्रारंविक दौर में वसनेमा का उद्दशे्य वसिफ  लोगों का मनोरंजन 

करके धन कमाना था । “मिल्मों के प्रमि लोगों का आकर्षण, उत्साह और समर्षन देखकर 

मसनेमा की व्यापाररक संभावनाओ ंको सबसे पहले लुममएर बंधुओ ंने भाव मलया र्ा”
1
 

वसनेमा से संबंवधत शोध अन्य देशों में िी चल रह ेथे । लवुमएर बंध ुको इस बात का यकीन था 

वक उनका आववष्कार लोगों पर जादईु असर करेगा और हुआ िी ऐसा ही । वे अमेंररका, इगं्लैंड 

और जमफनी में चल रह े वसनेमा के ववकास से संबंवधत प्रयोगों की प्रगवत पर नजर रखे हुए थे । 

उनका मानना था वक अगर बाजार में वसनेमेंटोग्राि जैसी तकनीक के साथ कोई अन्य प्रवतयोगी 

आ गया तो उन्ह ेकड़ी प्रवतस्पधाफ का सामना करना पड़ सकता ह ैइसवलए वजतना हो सके अवधक 

से अवधक धन कमा लेना चावहए । इसी सोच के साथ उन्होनें जल्दी ही पच्चीस और नई 

वसनेमेंटोग्राि मशीनों का वनमाफण कर वलया । लवुमएर बंध ुद्रारा ववकवसत वसनेमेंटोग्राि तीन तरह 

के काम करता था । पहला – शटू करना, दसूरा – प्रोसेवसंग करना, तीसरा – पद े पर प्रोजेक्ट 

(वदखाना) करना । अपने पहले प्रदशफन की सिलता को देखकर उन्होनें 50 छोटी-छोटी विल्मों 
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को शटू करके रख वलया तावक एक विल्म की सिलता के बाद तुरंत वबना वकसी दबाव के 

अगली विल्म लोगों को वदखा सके । लवुमएर बंध ुवक यह दरूदवशफता उनकी व्यापाररक सोच को 

स्पष्ट करती ह ै । लवुमएर बंध ु ने कमफचाररयों को प्रवशवक्षत वकया और विल्मों के प्रदशफन हते ु

अलग-अलग दशेों में िेजा । आज के विल्म ववतरण के स्वरूप वक शरुुआत वसनेमा के जन्म के 

साथ – साथ ही चल रही थी । लवुमएर बंध ुद्रारा ववकवसत वसनेमेंटोग्राि आकार में छोटा और 

लाने ले जाने में सवुवधा जनक था । लवुमएर बंध ुके एजेंट ववश्व के अवधकांश दशेों में पहुुँच गये 

एवं वहाुँ विल्मों का प्रदशफन शरुू कर वदया । अवधकांश दशेों में वसनेमा के प्रदशफन के साथ ही यह 

एक महान ऐवतहावसक घटना बन गई । शीघ्र ही वसनेमा िारत पहुुँच गया । संयोग से वसनेमा िारत 

में थोड़ा जल्दी पहुुँच गया । उन्होंने अपने वजस एजेंट को विल्म पैकेज के साथ ऑस्टे्रवलया के 

वलए रवाना वकया था उसका नाम मॉररस सेवस्टयर था । मॉररस को बंबई (मुंबई) आने पर पता 

चला वक ऑस्टे्रवलया जाने वाले हवाई जहाज में कुछ तकनीकी खराबी के कारण उन्हें यहां दो-

चार वदन रुकना पड़ेगा । वह कोलाबा वस्थ त वॉटसन ्  होटल में जाकर ठहर गया । मॉररस के 

वदमाग में एक ख्याल आया वक जो काम उसे ऑस्टे्रवलया जाकर करना ह,ै क्यों न उसे पहले बंबई 

(मुंबई) में ही अंजाम वदया जाए । वह 6 जलुाई 1896 को टाइम्स ऑि इवंडया के दफ्तर गया 

और उसने अगले वदन के वलए एक ववज्ञापन वनकलवाया । दवुनया का अजबूा, पद ेपर चमनकार 

नाम से प्रचाररत इस ववज्ञापन को पढ़कर कािी लोगों की िीड़ होटल में जमा हो गई । 1 रुपए की 

प्रवेश दर से लगिग 200 दशफकों ने 7 जलुाई 1896 की शाम वसनेमा के चमनकार को दखेा । 

िारत में वसनेमा दखेने के प्रवत लोगों के आकषफण के कारण िीड़ वनरंतर बढ़ रही थी इसवलए बाद 

में इस प्रदशफन को मुंबई के ‘नौवेल्टी वथएटर’ में वशफ्ट कर वदया गया, जहां ये 15 अगस्त 1896 

तक लगातार चलता रहा । 

 पहल ेवदन के पहले प्रदशफन में बंबई के छायाकार हररश्चन्द्र सखाराम िाटवड़ेकर उिफ  सावे 

दादा िी शावमल थे । उनके वदमाग में लवुमएर बंध ुकी विल्में दखेकर यह ववचार उनपन्न हुआ वक 

क्यों न इस प्रकार की स्वदशेी विल्मों का वनमाफण कर उनका प्रदशफन वकया जाए । वे बंबई में 

1880 से अपना िोटो स्टुवडयो संचावलत कर रह ेथे । सन ् 1898 में उन्होंने लवुमएर वसनेमाटोग्राि 

यंत्र 21 वगन्नी िेजकर मंगाया । सावेदादा ने बंबई के हैंवगंग गाडफन में एक कुश्ती का आयोजन कर 

उस पर लघ ु विल्म का वनमाफण वकया । उनकी दसूरी विल्म सकफ स के बंदरों की टे्रवनंग पर 

आधाररत थी । इन दोनों विल्मों को उन्होंने डेवलवपंग के वलए लंदन िेजा । सन ्1899 में ववदशेी 

विल्मों के साथ जोड़कर उनका प्रदशफन वकया गया । सन ्1901 में आर.पी. परांजपे नामक छात्र 
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कैवम्िज ववश्वववद्यालय से  गवणत में सबसे अवधक अंक प्राप्त कर िारत लौटा । उसका स्वागत 

करने बंदरगाह पर सैकड़ों लोग पहुचंे थे । सावेदादा ने इस वबरले अवसर को अपने कैमरे में कैद 

कर वलया। यह विल्म िारत का पहला समाचार वचत्र (न्यजू रील) माना जाता ह ै । इस प्रकार 

िारत में वसनेमा बनाने के प्रयास शरुू हो गये । सावेदादा पहले िारतीय थे वजन्होंने अपने बवुि 

कौशल से स्वदशेी लघ ुविल्मों का वनमाफण कर प्रथम वनमाफता-वनदशेक तथा प्रदशफक होने का शे्रय 

प्राप्त वकया । 

 दादा साहब िाल्के ने मुंबई के एक तंब ूवसनेमा घर में “द लाइि ऑि िाइस्ट” नामक 

विल्म दखेी । इस विल्म ने उनको अनयावधक प्रिाववत वकया । उन्होनें सोचा की “रामायण एवं 

महािारत” पर ऐसी विल्मों का वनमाफण होना चावहए । दादा साहब िाल्के को यहीं  से विल्म 

बनाने की प्रेरणा वमली ।  उन्होनें मन ही मन विल्म बनाने का वनश्चय वकया और विल्म की योजना 

पर काम शरुू कर वदया । दादा साहब कला एवं िोटोग्रािी की वशक्षा पहले ही प्राप्त कर चकेु थे । 

उन्होनें मुंबई के प्रवसि कला महाववद्यालय जे.जे. स्कूल ऑि आट्फस से वशक्षा प्राप्त की थी एवं 

कला िवन बड़ौदा से िोटोग्रािी का प्रवशक्षण ले चकेु थे । दादा साहब ने कला िवन बड़ौदा के 

िोटोग्रािी वविाग में नौकरी के दौरान तीन रंगों की छपाई सवहत वप्रवटंग काम िी सीख वलया था 

। दादा साहब को उस दौर के अनसुार कला एवं तकनीक का पयाफप्त ज्ञान एवं अनिुव था । उनको 

यह यकीन था वक “मैं विल्म बना सकता ह ुँ” । इसी आनमववश्वास के साथ वह कैमरा खरीदने के 

वलए लंदन पहुचंे । वहाुँ पहुुँचने पर पता चला वक कैमरा बेचने वाली कंपवनयां मलू्य कािी ज्यादा 

बता रही ह ै। दादा साहब लंदन से वनकलने बाली पवत्रका ‘बायोस्कोप’ को वनयवमत रूप से पढ़ते 

थे । इस पवत्रका में वसनेमा के उपकरण बेचने वाली कंपवनयों के पते एवं उपकरणों के नाम, मलू्य 

के साथ वदये रहते थे । जब वहाुँ के बाजार में मालमू वकया तो पवत्रका में छपे हुए मलू्य और 

बाजार में बताये जा रह ेमलू्य में कािी अंतर था । अत  वह पवत्रका के संपादक ‘कैबोनफ’ से वमले । 

उन्होनें कैमरा खरीदने में दादा साहब की मदद की तथा पवत्रका के लेखक ‘वसवसल हपैवथफ’ से िी 

वमलवाया । हपैवथफ ‘वाल्टन’ विल्म कंपनी में विल्में बनाने का काम करते थे । उन्होनें दादा 

साहब को विल्म बनाने का प्रवशक्षण वदया एवं विल्म के सिी वविागों को दखेने का अवसर िी 

वदया । 1 अपै्रल 1912 को दादा साहब िाल्के ‘वववलयम्सन’ कैमरा एवं विल्म से संबंवधत 

उपकरण लेकर मुंबई वापस आए । मुंबई आ कर दादा साहब िाल्के ने विल्म की योजना को 

अंवतम रूप वदया । दादा साहब कृष्ण लीला पर विल्म बनाना चाहते थे लेवकन बजट को ध्यान में 

रखते हुए उन्होनें पहले राजा हररश्चन्द्र को बनाने का वनश्चय वकया । विल्म बनाने का कायफ शरुू हो 
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गया । सिी संसाधन जटुा वलए गए लेवकन बहुत तलाश एवं प्रयास करने के बाद िी विल्म के 

वलए कोई अविनेत्री नही वमल रही थी । अंतत  उन्होनें एक परुुष जो होटल में रसोइया था, उसे ही 

अविनेत्री बनाने का वनणफय वलया । उसका अन्न सालुंके था । अथक पररश्रम एवं समस्याओ ंका 

सामना करने के बाद विल्म पणूफ हुई । 3 मई 1913 को िारत की पहली विचर विल्म ‘राजा 

हररश्चन्द्र’ को ररलीज वकया गया था । इस विल्म के ररलीज होने के साथ ही दादा साहब िाल्के 

िारत में वसनेमा के जनक बने । इस विल्म के ररलीज होने के बाद िारत में विल्म वनमाफण का 

वसलवसला प्रारम्ि हो गया एवं कई शहरों में विल्म वनमाफण कंपवनयाुँ स्थावपत हो गई । इस दौर में 

बनी विल्में मखु्यता धावमफक एवं पौरावणक ववषयों पर आधाररत थी ।  

 वसनेमा में एक और बड़ा चमनकार तब हुआ जब 1927 में गूंगी विल्में बोलने लगी । 

‘जाज वसंगर’ दवुनया की पहली बोलती विल्म बनी । दवुनया सवहत िारत में िी बोलती विल्म 

बनाने के प्रयास शरुू हो गये । िारत में टॉकी विल्म बनाने में सवफप्रथम आदवेशर ईरानी को 

सिलता वमली । उन्होनें 1931 में ‘आलम आरा’ नामक विल्म बना कर पहली टॉकी विल्म 

बनाने का वखताब अपने नाम कर वलया । जब विल्में बोलने लगी तो वसनेमा में एक बड़ा पररवतफन 

आया । इससे पहले विल्मों का उद्दशे्य वसिफ  मनोरंजन करना होता था । अब विल्में मनोरंजन के 

साथ ही सामावजक सरोकार से जड़ुने लगी एवं सामावजक पषृ्ठिवूम पर विल्में बनना प्रारंि हो गया 

। अब वसनेमा ने अपनी अविव्यवि की शवि को पहचानना शरुू कर वदया था । िारत में स्पष्ट 

रूप से सामावजक पषृ्ठिवूम पर बनी ‘अछूत कन्या’ को माना जाता ह ै । इस विल्म का वनमाफण 

1936 में बॉम्बे टॉकीज ने वकया था एवं इसके वनदशेक ‘फ़्ांज ऑवस्टन’ थे । सामावजक समरसता 

पर बनी यह विल्म एक उकृष्ट दस्तावे  ह ै । इसी कड़ी में वी. शांताराम की ‘दवुनया ना माने’ 

(1937), महबबू खान की ‘औरत’ (1940) एवं अन्य विल्मों में ‘अबला की शवि’ (1940), 

मीनाक्षी (1942) आवद के नाम उल्लेखनीय हैं । इन विल्मों में से ‘अछूत कन्या’ एवं ‘दवुनया ना 

मान’े में प्रस्ततु वकए गए ववषय आज िी प्रसांवगक बने हुए हैं । स्वतंत्रता से पवूफ बनी नारी ववषयक 

विल्मों में मखु्य रूप से वियों की वशक्षा, समानता, सामावजक समरसता, वववाह, सामावजक 

शोषण, िी अवस्मता एवं अन्य समकालीन समस्याओ ंको प्रस्ततु वकया गया था ।  

 िारतीय समाज में वियों के वलहाज से एक दौर ऐसा िी गजुरा जब उन पर सामावजक तौर 

पर कई पाबंवदया एवं मान्यताएुँ थोपी गई थी । उन्हें घर से बाहर जाने के वलए िी लाख जतन 

करने पड़ते थे । वशक्षा िी – परुुष दोनों के सवािंगीण ववकास में सबसे महनव पणूफ िवूमका वनिाती 

हैं । लेवकन उस दौर में वशक्षा के द्रार समान्यता वियों के वलए बंद थे । अत  उनकी प्रगवतशीलता 
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अवरुि थी । वकसी िी क्षेत्र में वशक्षा के महनव को नॉबेल परुस्कार प्राप्त व िारत रनन से सम्मावनत 

‘अमनयफ सेन’ के इस कथन से समझा जा सकता ह ै। “राष्ट्र में जनिा के मलए समान रूप से 

मिक्षा को मवकमसि कर दीमजये, उनका मवकास स्विः ही हो जाएगा” । िारत में िी 

वशक्षा के वलए साववत्री बाई िुले ने कडा संघषफ वकया । उन्होनें िी वशक्षा के वलए एक आदंोलन 

खड़ा वकया और लाख यातनाएं व ववरोध सहते हुए आंदोलन को मजबतूी से थामें रखा एवं उसे 

लगातार आगे बढ़ाती रही । पररणाम स्वरूप वियाुँ वशवक्षत होने लगी । उनकी जागरूकता बढ़ने 

लगी । धीरे-धीरे समाज की मानवसकता में पररवतफन शरुू हो गया और वियाुँ  ववविन्न क्षेत्रों में 

कायफरत होने लगी । आज िारतीय वियाुँ वशक्षा, सावहनय, कला, ववज्ञान, तकनीक, मीवडया, 

प्रबंध, रक्षा सवहत अन्य सिी सेवाओ ंएवं व्यापार में अपनी योग्यता व कुशलता सावबत कर चकुी 

हैं । वतफमान समय के इन सिी क्षेत्रों में वह कुशलता पवूफक कायफ कर रही हैं,  विर वसनेमा कैसे 

अछूता रह सकता था । 

 सन ्  1926 में ‘िावतमा बेगम’ ने ‘बलुबलेु पररस्तान’ नामक विल्म बनाकर परुुषों के 

अवधपनय वाले विल्म वनमाफण के क्षेत्र में अपने कदम बढा वदये थे । िावतमा बेगम ने अपना 

विल्मी सिर अदवेशर ईरानी के सहायक के तौर पर शरुू वकया था । 1926 में ‘िावतमा विल्म्स’ 

के नाम से अपनी विल्म वनमाफण संस्था बना कर वनमाफण एवं वनदशेन प्रारंि कर वदया और िारतीय 

वसनेमा के इवतहास की प्रथम मवहला विल्म वनदेवशका बन कर अपना नाम िारतीय वसनेमा के 

इवतहास में दजफ करा वलया । लेवकन दिुाफग्य से उनकी पहली विल्म के वपं्रट आज उपलब्ध नही ह ै

। िावतमा बेगम के विल्म वनदशेन में आने के बाद जद्दन बाई, वमस वबब्बो, ववजया, प्रोवतमा दास 

गपु्ता, मंज ुडे, लीला वचटनीस, वनदशेन के क्षेत्र में आगे आयी । वहन्दी वसनेमा में मवहला वनदशेकों 

ने धीरे-धीरे ही सही पर उन्होनें  लगातार अपनी मौजदूगी का अहसास कराया ह ै। वषफ 1926 में 

िावतमा बेगम से शरुू हुआ यह सिर आज 90 साल बीत जाने के बाद िी मवहला विल्म 

वनदशेक अपना स्थान बनाने के वलए संघषफरत  हैं । विल्म वनमाफण में वनदशेन की राह थोड़ी कवठन 

होने के बाबजदू िी वे वनरंतर अपनी उपवस्थती दजफ करा रही हैं । मवहला विल्म वनदशेकों ने 

अपनी विल्मों से अपनी योग्यता, ज्ञान, रचनानमकता, कौशल एवं क्षमता को सावबत वकया  हैं । 

हमारे दशे में मवहला विल्म वनदशेकों की संख्या बहुत कम ह ै । अगर वदमाग पर थोड़ा सा  ोर 

डालें तो उनकी संख्या को आसानी से उुँगवलयों पर वगना जा सकता ह ै । लेवकन विर िी 

अवधकतम लोग न इन वनदेशकों को नही जानते हैं और ना ही उनके कायफ से पररवचत हैं । मवहला 
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विल्म वनदशेकों को वहन्दी वसनेमा में हमेंशा नजर अंदाज वकया गया ह ै । जबवक उन्होनें उम्दा 

कायफ वकया ह ै।  

 स्वतंत्रता प्रावप्त के बाद मवहलाओ ंको वशक्षा सवहत सिी के्षत्रों में समान अवधकार हुए 

और उन्होनें सिी क्षेत्रों में अपनी साथफक उपवस्थवत दजफ कराई ह ै। वहन्दी वसनेमा में िी कुछ बहुत 

प्रवतिाशाली विल्म वनदवेशकाओ ंने दस्तक दी । उनके कायफ को न केवल सराहा गया बवल्क दशे 

ववदशे में प्रशंसा और परुस्कार िी प्राप्त हुए । 1950 में शोिना समथफ ने ‘हमारी बेटी’ नामक 

विल्म बना कर सरानीय प्रयास वकया । सलुिा दशेपांडे ‘राजा रानी को पसीना चावहए’, रीमानाथ 

‘महुब्बत’, पद्मा खन्ना ‘ह े तलुसी मैया’ एवं वसमी ग्रेवाल ‘रुखसत’ विल्म का वनदशेन करके 

मवहला विल्म वनदशेकों की परम्परा को बनाए रखा । इस क्षेत्र में एक बड़ा पररवतफन दखेने को तब 

वमलता ह,ै जब ‘साई ंपरांजपे’ ने एक से बढ़ कर एक उनकृष्ट विल्मों का लगातार वनदशेन वकया । 

उनकी विल्मों को न केवल दशफकों का प्यार वमला बावल्क आलोचकों ने खबू सराहा । 1972 स े

इन्होंने लघ ुविल्मों से सिर शरुू वकया और 1977 में अपनी पहली फ़ीचर विल्म ‘स्पशफ’ बनाई । 

यह विल्म अंधों की मन:वस्थवत को, उनके आनमसम्मान, उनके मन:संघषफ को उजागर करती ह ै। 

इस विल्म को राष्ट्रपवत परुस्कार वमला । सई परांजपे जहाुँ एक ओर ‘स्पशफ’ जैसी साथफक और 

गंिीर विल्म बनाती हैं वहीं दसूरी ओर ‘चश्मेबद्दूर’ जैसी साि-सधुरी कॉमेंडी िी उसी लगन से 

बनाती हैं । यह विल्म महानगर में रह रह ेतीन नौजवान दोस्तों की कहानी ह ै। ये लड़वकयों का 

पीछा कर उन्हें पटाने का प्रयास करते हैं । तेज तराफर दोस्त हाथ मलते रह जाते हैं और सबसे झेपूुँ 

यवुक बाजी मार लेता ह ै। तीनों दोस्तों की मासवूमयत दखेते बनती ह ै। यह वह जमाना था जब 

पे्रम करने वाले बड़े मासमू हुआ करते थे उनके प्रेम में स्वाथफ नही था । उस दौर में प्रेमी प्यार और 

प्यार के ररश्ते का सम्मान करते थे । साई ंपरांजपे वनरंतर विल्मों का वनदशेन करती रहीं और िारत 

के वनदशेकों के बीच इनका नाम अपनी मजबतू पहचान बना चकुा था । इन्होनें ‘स्पशफ’, ‘चश्मे 

बद्दूर’, ‘कथा’, ‘वदशा’, ‘चवूड़याुँ’, ‘पपीहा’, ‘साज’ आवद  विल्मों का वनदेशन वकया । इन 

विल्मों को अच्छी  सिलता वमली और समीक्षकों ने िी इन विल्मों की िरूर-िरूर प्रशंसा की । 

इसके अलावा बच्चों के वलए दो विल्में बनाई । साई ंपरांजपे ने 1980 में ‘स्पशफ’ विल्म बना कर 

अपने कैररयर में एक ऊंचा स्थान प्राप्त कर वलया था । इस विल्म ने पाुँच परुस्कार जीते वजसमें 

‘नेशनल विल्म परुस्कार’ िी शावमल ह ै । इनकी बनाई ‘कथा’ एक ममफ स्पशी विल्म ह ै । जो 

सीधे-सरल तरीके से अपनी बात को प्रस्ततु करती ह ै। ‘वदशा’ िी साई ंपरांजपे की एक ऐसी ही 

विल्म ह ैवजसमें वह मजदरू की व्यथा को बहुत संवेदनशीलता के साथ जमीनी तौर पर पेश करती 



भूमिका 
 

 7 

 

हैं । साई ंपरांजपे ने विल्म, टी.वी. रंगमंच के के्षत्र में पयाफप्त काम वकया ह ै। इनको राष्ट्रीय विल्म 

परुस्कार एवं पदम िषूण सवहत कई अन्य परुस्कार िी वमले हैं । इस समय वहन्दी वसनेमा में साई ं

परांजपे मवहला वनदशेकों में सबसे ज्यादा  विल्म बनाने बाली वनदवेशका हैं ।  

 िारत की पहली प्रवशवक्षत मवहला विल्म वनदशेक अरुणा राजे पावटल ने ‘िीवादी’ 

वसनेमा को स्थावपत करने में अहम िवूमका वनिाई ह ै। अरुणा राजे  FTII पणुे  से सम्पादन एवं 

वनदशेन में प्रवशक्षण प्राप्त की हैं । इन्होननें मवहलाओ ंकी यथाथफ समस्याओ ंको परूी संवेदनशीलता 

व साथफकता से प्रस्ततु वकया ह ै। अरुणा राजे िी वनदवेशकाओ ंकी सचूी में एक प्रवतिाशाली नाम 

ह ै। इन्होनें ‘ररहाई’ ‘शक’ ‘गहराई’ आवद विल्मों का वनदशेन वकया हैं । इन्होनें अपनी विल्मों में 

िी के प्रवत समाज की मानवसकता, उसके जीवन के मनोववज्ञान, अपने जीवन के प्रवत वियों की 

मानवसकता, वियों के द्रारा अपने जीवन में उठाए गए साहस पणूफ कदम, वियों के प्राकृवतक गणु 

एवं उनकी प्रगवतशीलता के मदु्द ेऔर समाज व परुुषों का वियों के प्रवत दोहरे दृवष्टकोण को 

स्पष्टता के साथ प्रस्ततु वकया हैं । अरुणा राजे ने किी अपनी रचनानमकता के साथ समझौता नहीं 

वकया । उन्होनें अपनी विल्मों में उठाए गए ववषय को परूी साथफकता के साथ अंवतम रूप वदया हैं ।  

 मीरा नायर का नाम जेहन में आते ही ‘सलाम बॉम्बे’ एवं ‘मानसनू वैवडंग’ जैसी विल्मों 

के दृश्य उिर कर आते ह ै । मीरा नायर अंतराफष्ट्रीय ख्यावत प्राप्त मवहला विल्म वनदवेशका ह ै । 

उन्होनें हमेंशा सामावजक पषृ्ठिमूी वाली साथफक विल्मों का वनदशेन वकया ह ै। मनोरंजन के नाम 

पर कुछ िी परोस दनेा उनका उद्दशे्य नहीं ह ै। उनका उद्दशे्य हमेंशा साथफक वसनेमा बनाने का रहा ह ै

। कांस विल्म समारोह में वह परुस्कार पाने बाली पहली िारतीय ह ै।  

 दीपा मेहता लीक से हटकर विल्में बनाने बाली साहसी विल्म वनदवेशका ह ै। दीपा मेहता 

अपनी रचनानमकता एवं कथानक के साथ वकसी तरह का समझौता नहीं करती । इसका उदाहरण 

‘िायर’ और ‘वॉटर’ में दशफक दखे चकेु ह ै । जब तक वह कथानक और पटकथा से परूी तरह 

संतषु्ट नही हो जातीं, विल्म का वनदशेन नही करतीं । दीपा मेंहता के अनसुार “वसनेमा केवल 

मनोरंजन का साधन नही ह”ै । दीपा मेहता ने अपने अब तक के विल्मी सिर में अपनी 

अवधकतम विल्मों में िी की मानवीय संवेदनाओ ंको गहन शोध के साथ पद ेपर प्रस्ततु वकया ह ै।   

 गरुरंदर चड्डा िारतीय मलू की एक गणुी विल्म वनदशेक ह ै । जो अपनी संवेदनशील 

िावनानमक विल्में बनाने के वलए जानी जाती ह ै। इन को 'िाजी ऑन द बीच', 'बेंड इट लाइक 

बेकहम' और 'िाइड एंड वप्रज्यवूडस' जैसी विल्मों के वलए जाना जाता ह ै। इनके अलाबा इन्होने 
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कई विल्मों का वनदशेन वकया ह ै। इनकी विल्में िावनानमक रूप से बहुत मजबतू होती ह ै। जो 

वदलों को छू जाती ह ै । साथ ही कुछ गहरे सबाल िी छोड़ जाती हैं । इनका कहानी कहने का 

तरीका और इनकी वनदेशन शैली इनको एक अलग पहचान वदलाती ह ै। इनकी विल्मों को कई 

अंतर राष्ट्रीय समारोहों में सराहा गया ह ैएवं परुस्कार िी प्राप्त हुए ह ै। 

 ‘राष्ट्रीय विल्म परुस्कार’ प्राप्त कल्पना ला मी को उनके द्रारा वनदवेशत ‘नारीवादी 

विल्मों’ के वलए जाना जाता ह ै। इन की िी शोषण को लेकर रुद्राली, दमन, वचंगारी आवद विल्मे 

अनयंत महत्त्वपणूफ ह ै । उन्होनें थडफ जेंडर को लेकर एक बेहद संवेदनशील विल्म ‘दरवमया’ का 

वनदशेन िी वकया ह ै।   

 नंवदता दास एक बहुमखुी प्रवतिा की धनी अविनेत्री व वनदवेशका ह ै। यह अपनी दमदार 

िाव प्रधान सशि अदाकारी के वलए पहचानी जाती ह ै । िायर, अथफ, विराक, अक्स, हजार 

चौरासी की माुँ, वपता आवद विल्मों में अपने अविनय से सबको प्रिाववत वकया ह ै। सन ् 2008 

में वनदशेन के क्षेत्र में कदम रखा । ‘विराक’ नंवदता दास की पहली वनदवेशत विल्म थी । ‘विराक’ 

को दवुनयािर में कािी सराहना वमली ह ै। 2002 गजुरात में हुई सांप्रदावयक वहसंा के बाद उपजे 

हालात पर बनी एक बेहद संवेदनशील विल्म ह ै। इस विल्म को दो राष्ट्रीय परुस्कार सवहत कई 

अन्य परुस्कारों से नवाजा गया । नंवदता दास अपनी अदाकारी व वनदेशन के वलए अनेक राष्ट्रीय 

व अंतर राष्ट्रीय परुस्कार पा चकुी ह,ै इनकी अविनय व वनदशेन यात्रा अिी जारी ह ै।  

  वहन्दी वसनेमा के इवतहास में एक दौर ऐसा िी गजुरा ह ैजब सई परांजपे, कल्पना लाजमी, 

दीपा मेंहता, अरुणा राजे, अपणाफ सेन, मीरा नायर जैसी मवहला वनदेवशकाओ ंमें अच्छी विल्म 

बनाने की स्वस्थ प्रवतस्पधाफ रहती थी । साथफक वसनेमा एवं िी ववषयक वसनेमा को पहचान 

वदलवाने में इन वनदवेशकाओ ंका महनवपणूफ  योगदान रहा ह ै। इन वनदशेकों के बाद मवहला विल्म 

वनदशेकों ने दस्तक तो दी लेवकन वह स्वतंत्र रूप से पहचान कायम नही कर सकी । इसके बाद 

वहन्दी वसनेमा में कािी समय तक समवपफत मवहला वनदशेक नही आई लेवकन सन ् 2000 के बाद 

कई प्रवतिाशाली वनदशेकों ने अपनी उपवस्थती दजफ कराई ह ै । वजनमें मेघना गलुजार का नाम 

उल्लेखनीय ह ै । वजन्होने ‘तलवार’ विल्म का वनदशेन वकया । यह विल्म चवचफत आरुवष 

हनयाकांड पर आधाररत थी । इसी कड़ी में रीमा कागवत, अनषुा ररज़्वी, वदव्या कुमार, पजूा िट्ट, 

वकरण राव, िावना तलवार, गौरी वशंद,े  ोया अख्तर, नपूरु अस्थाना, राजश्री ओझा, लीना यादव 

आवद के नाम वलए जा सकते ह ैवजन्होनें लगातार विल्मों का वनदशेन वकया हैं । नई खेप में आई 
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वनदशेकों में जोया अख्तर असीम संिावनाओ ं से िरी नजर आती हैं । रचनानमकता िले उन्हें 

ववरासत में वमली हो, लेवकन वसिफ  तीन विल्मों से उन्होनें खदु को बतौर कावबल विल्म वनदशेक 

के रूप में स्थावपत कर चकुी हैं । ‘लक बाय चांस’ और ‘व न्दगी ना वमलेगी दोबारा’ एवं ‘वदल 

धड़कने दो’ ऐसी विल्में हैं, जो जोया जैसी यवुा प्रवतिाशाली मवहला वनदशेक की सोच ही बनु 

सकती हैं । जोया ने इन विल्मों में मानवीय व पाररवाररक ररश्तों को को एक नए ववस्तार के साथ 

सामने रखा ह,ै वजसमें आज के आधवुनक दौर में ररश्तों के बदलते मलू्यों और उनकी महनवता को 

प्रस्ततु वकया ह ै । विल्म िेयर अवॉडफस में उनकी विल्म व न्दगी ना वमलेगी दोबारा ने सवफशे्रठ 

वनदशेन समेत सात परुस्कार हावसल वकए थे ।  

 नई मवहला वनदशेकों में गौरी वशंद ेएक उच्च वशवक्षत एवं प्रवतिाशाली वनदशेक ह ै। इसे 

उन्होनें अपनी पहली ही विल्म ‘इवंग्लश ववंगवलश’ से सावबत कर वदया । यह विल्म मवहला 

प्रगवतशीलता का उम्दा उदाहरण ह ै। यह विल्म बताती ह ैवक जीवन में शादी, घर, पररवार, बच्चों 

में व्यस्त हो जाने के बाद वजंदगी अवरुि नहीं हो जाती । इन सब के बाद िी जीवन में कुछ नया 

सीखा जा सकता ह,ै जीवन में आगे बड़ा जा सकता है, लक्ष्य को प्राप्त कर तरक्की की जा सकती 

ह ै। यह विल्म सकारानमकता के साथ   एक बहुत अच्छा संदशे िी दतेी ह ैवक जीवन में अपनी 

कमजोररयों से िागना नही चावहए । आनमववश्वास और प्रयास से वकसी िी कमजोरी या समस्या 

का समाधान वकया जा सकता ह ै। इसके बाद इन्होनें ‘वडयर वजंदगी’ का वनदशेन वकया । वतफमान 

समय में गौरी वशंद ेकी वनदेशन यात्रा जारी ह ै।  

 सन ्  2000 के बाद आई विल्म वनदशेकों में लीना यादव िी प्रवशवक्षत प्रवतिाशाली 

मवहला विल्म वनदशेक हैं । इन्होनें अपने विल्मी कैररयर की शरुुआत सन ्  2005 में ‘शब्द’ 

विल्म से की लेवकन 2016 में आई इनकी बेहद संवेदनशील विल्म ‘पचफड’ ने इनको 

प्रवतिाशाली वनदेशक के रूप में स्थावपत कर वदया । यह विल्म िी वशक्षा, शारीररक शोषण, 

बाल वववाह, दहजे, आवद िी अवस्मता से जड़ेु जरूरी मदु्द े प्रस्ततु करती ह ै । अरुणा राजे की 

‘ररहाई’ के बाद ‘िी ववमशफ’ को वहदंी वसनेमा में महनवपणूफ स्थान वदलाने में साथफक वसनेमा ने 

अहम िवूमका वनिाई ह ै। सन ् 2016 में आई लीना यादव की विल्म ‘पचफड’ मवहला जीवन की 

समस्याओ ंव यथाथफ को वबना वकसी वमचफ मसाले के सीधी सरल िाषा में प्रस्ततु करती ह ै। यह 

विल्म वदखाती ह ैवक िी की कामकुता को उसके गणुों से ज्यादा अहवमयत दी जाती हैं । अस्सी 

के दशक में अरुणा राजे ने वहन्दी वसनेमा में ‘िी ववमशफ’ की जो साथफक धारा शरुू की थी उसे तीन 

दशक बाद लीना यादव ने ‘पचफड’ के माध्यम से आगे बढ़ाने का प्रयास वकया  ह ै।   
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 सन ् 1926 में िावतमा बेगम से शरुू हुआ वहन्दी वसनेमा में मवहला विल्म वनदशेकों का 

सिर आज नौ दशक परुाना हो चकुा ह ै । मवहला विल्म वनदशेकों ने कई साथफक विल्मों का 

वनमाफण एवं वनदशेन वकया ह ै। उन्होनें सामावजक पषृ्ठिवूम पर विल्में बनाकर कई ऐसे ववषयों को 

सामने लेकर आई हैं, जो समाज और मवहलाओ ं की दृवष्ट से जरूरी व संवेदनशील ह ै वजन्ह े

अनदखेा वकया गया था । साथ ही वहन्दी वसनेमा में अपनी साथफक विल्मों से ‘िी ववमशफ’ को 

स्थावपत करने में महनवपणूफ िवूमका वनिाई ह ै। मवहला विल्म वनदशेकों ने अपनी कला, समपफण, 

रचनानमकता एवं योग्यता से खदु को हर बार साववत वकया ह ै । मवहला विल्म वनदशेकों ने 

िारतीय वसनेमा को अंतरराष्ट्रीय स्तर पर ले जाने में उल्लेखनीय योगदान वदया ह ै। कई राष्ट्रीय 

एवं अंतरराष्ट्रीय परुस्कार प्राप्त करने के बाद िी वह वहन्दी विल्म इडंस्ट्री में अपने आप को 

स्थावपत करने के वलए वनरंतर प्रयासरत ह ै।  

        

 

  


