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                                                                                                                           नि्क ष् 

 सामा्य ्यति के जीवन म ंआ्यातममकता के अ्थ का अ्ययन तकया गया। आ्यातममकता के अ्थ के 
संबंध म ंमिु उतर वाले रनं के वारा सामा्य ्यति, आ्यातममकता की अति्यति ्वयं के आधार पर कैसे करता 
ह?ै इसकी तववचेना की गई। जो इस रकार ह-ै  

 सामा्य ्यति के जीवन म ंआ्यातममकता के अ्थ का रन ह,ै वहाँ तह्द ूधमथ, कबीर-पं्  त्ा इ्लाम धमथ 
से संबंतधत वधृ रततिातगयं ने आमम व ्व के संबंध म ंआ्यातममकता को महमवपू् थ माना ह।ै जबतक कुछ 
िगवान व धमथ के संबंध म ंिी आ्यातममकता को समझते ह।ं तह्द ूधमथ और इ्लाम धमथ के रततिातगयं ने 
िगवान व धमथ के संबंध म ंआ्यातममकता को अतधक महमवपू् थ माना। जबतक कबीर पं् के रततिातगयं ने 
आमम व ्व को ्यादा महमव तदया।  

 आ्यातममकता को तदनचयाथ म ंशातमल करने को सिी (तह्द,ू इ्लाम एव ंकबीर पं्) ने महमवपू् थ माना 
और इसके तलए व ेसमय तनकालने का रयास िी करते ह।ं  

 जहा ँतक धमथ से आ्यातममकता का संबंध ह,ै तो वधृ रततिातगयं ने धमथ को आ्यातममकता के सा् संबंध 
की बात को माना। तह्द ूधमथ, इ्लाम धमथ त्ा कबीर पं् से संबंतधत रततिातगयं ने आ्यातममकता को 
धमथ से संबंध की बात कही जबतक कुछ ही लोगं ने असहमतत ्यि की। 

 गहरी तचंतन रतिया के ूप म ंतवति्न धमं (तह्द,ू इ्लाम एव ंकबीर पं्) स ेसंबंतधत ्यतियं ने अपनी 
सहमतत दी। तजसम ंतह्द ूधमथ अ्य धमं (इ्लाम एव ंकबीर पं्) की तलुना म ंअतधक सहमतत जतायी ह।ै 
तह्द ूधमथ के लोगं ने आमम व ्व की खोज त्ा िगवान के रतत पू् थ आ््ा को गहरी तचंतन रतिया के 
ूप म ंमाना ह।ै जबतक कबीर पं् के लोगं ने मानवता को गहरी तचंतन रतिया माना।  

 धमथ के अनसुार आ्यामम के रन को तवति्न धमं के लोगं ने धमथ और ईवर के रतत आ््ा और अनिुतूत 
के संबंध म ंअपनी सहमतत जतायी ह।ै तहदंओु ंन ेधमथ और ईवर के रतत आ््ा व अनिुतूत त्ा ्वयं को 
जानने को धमथ के अनुसार कहा। कबीर पं् त्ा तह्द ू धमथ के लोगं मं जन-क्या् की िावना त्ा 
धमथतनरपेष तवचार को समान पाया गया। वहं कबीर पं् के अनयुातययं ने सखुमय जीवन को धमथ के 
अनसुार अ्यामम को बताया।  

 आ्यातममक ्यति और सामा्य ्यति की मन त््तत के अतंर के रन पर तवति्न धमं (तह्द,ू इ्लाम 
एव ं कबीर पं्) के ्यादातर लोगं ने आ्यातममक ्यति मं शांतत, आनंद, रेम, जन-क्या् व 
अिौततकतावादी का होना माना। तह्द ूधमथ के लोगं ने आ्यातममक ्यति म ंशांतत, आनंद, रेम व जन-

क्या् के होने की बात को कही।  
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 आ्यातममकता से जीवन म ंपररवतथन को लेकर तवति्न धमं (तह्द,ू इ्लाम एव ंकबीर पं्) के ्यादातर 
रततिातगयं ने सखु, शांतत और रेम िाव म ंवतृध त्ा सकाराममक सोच एव ं्यतिमव तवकास को बताया। 
तहदंओु ंने जीवन म ंसखु, शांतत और रेम िाव म ंवतृध  को जीवन म ंपररवतथन का होना ्वीकार तकया। 
सकाराममक सोच को कबीर पंत्यं ने, जबतक इ्लाम धमथ के लोगं ने सकाराममक ्यतिमव तवकास को ही 
पररवतथन का नाम तदया।  

 धातमथक ्यति त्ा आ्यातममक ्यति म ंअतंर को तह्द ूधमथ, कबीर पं् त्ा इ्लाम धमथ के लोगं ने 
धातमथक त्ा आ्यातममक ्यति म ंअतंर को ्वीकार तकया जबतक कुछ ने समानता के ूप म ं ्वीकार 
तकये।  

 आ्यातममकता को अतजथत करने के संबंध म ं तवति्न धमं के ्यादातर लोगं ने ईवर के रतत आ््ा व 
रा्थना के वारा अतजथत करने को कहा जबतक इ्लाम धमथ के लोगं ने परोपकार व जन-क्या् को अतधक 
महमव तदया।   
 

शोध सीमा  

 र्ततु शोध वारा्सी जनपद के वधृ लोगं पर आधाररत ह,ै तजनकी सं्या 40 ही ह।ै 

 सामा्य ्यति के जीवन म ंतस थ्  आ्यातममकता के अ्थ का ही अ्ययन तकया गया ह।ै  

 शोध म ंरततदशथ की सीतमत सं्या के कार् अ्ययन के परर्ामं का सामा्यीकर् संिव नहं ह।ं  


