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जब हम िकसी भी समाज Dì बात करते h§�तो उसके साथ िमथक का[hòS बड़ा भाग िकसी न िकसी

łY से जड़ुा होता है।dSª]kW यगु ]¤ du²klWDSk वआधु िनकता Dì दौड़ से इसका ÖdłY�ldanĮ�Dt�

कगार पर है। परं तु आज भी जनजातीय औरúk]mR ±týŌ ]¤ 6gDk�ÿIaW�Yk^k� जाता है। िमथक

úk]mR समाज से º^kUk जनजातीय समाज ]¤ Ó^kĮ है, जो 6WDì g2ÖDplS का मलू आधार ह।ै

जनजातीय समाज अपना जीवन-यापन ÿkDplSक ImKŌ और उससे ÿkĮ YUkTŎ से करते h§� िजसके

कारण वे ÿDplS को दैवीय elĉ Dk�łY�मानते h§। जनजातीय समाज ]¤ िमथक Dì 8ÂYl° को लेकर

[hòS gk_¤�बाते STkDlTS�8KkF_�hò7� है, िजसे ये अपनी [ylĦD ldIk_Ō और ldĵkgŌ ]¤�g2úh

करके रखे hò> h§। समय के साथ-साथ l]TDŌ के ÖdłYŌ ]¤ कई Yå_dSªW आये h§�Kx�4YWk�मलू łY

बदलकर dSª]kW के कई]kÆ^SkB2 और ldĵkgŌ को अपने साथ जोड़ लेता ह।ै वSª]kW 4Å^^W ]¤�

6Æhé Dk_RŌ Dx�Å^kW�]¤�_ESt�hò>�FŌ� जनजाित Dì�l]TDŌ Dt�4Å^^W� िवषय का चुनाविकया

गया है।

ÿÖSnS�शोध ]¤�FŌ� जनजाित के सामािजक-gk2ÖDplSD, ek_må_D, Vkl]ªD और ÿkDplSD से

जड़ुे l]TDŌ के ²kW और ÖdŁY ]¤ hò> बदलाव को जानने का ÿ^kg िकया है। 4Å^^W�से यह 

lWÕDfª�lWDak�hu�lD�6g�KWKklS�Dt�axFŌ�]¤�l]TD�से सबंंिधत Yk_2Yå_D�²kW�Dk�ÿIaW�]¤�पाया 

गया है जो िक g]kK�Dt�>D�ldetf�dFª�([nKnFŎ) ]¤�h§। 6W�axFŌ�Dk�]kWWk�hu�lD�l]TDŌ�के िवचार 

C_�²kW�Dx�dSª]kW पीढ़ी ldetfD_�^ndk�dFª�4YWm�]oa�g2ÖDplS�]¤�Kx�Wt�gt�l[ÐDna�łlI�Whé�

atSt�h§�lKgDt�Dk_R�gt�6WDt�g]kK�]¤� िमथक 4YWm�4lÖSÂd�ExWt�Dt�DFk_�Y_� है। ÿÖSnS�शोध 

4Å^^W�]¤�FŌ��KWKklS�Dt�aF\F�Y¸Img�gt�Smg�l]TD�gk]Wt�5^k h§�lKgDk�g2[2V�]kWd , 

ÿDplS�d�दैवीय elĉ�6Â^klU�Dt�gkT�hu�lKgके कारण आज भी FŌ��KWKklS�]¤�axD�ldĵkg�C_�

]kÆ^SkB2�Dk�4NoN�g2[2V�Kn�k�hò5�hu । l]TD�Dt�6W�ÖdłYŌ�]¤�6WDì�8ÂYl° , ]pÂ^n, FxýlIÆh, 

d2elIÆh, FxUWk�FnUdkWt�Dì�Y_ÌY_k�Dì�enŁ5S , [m]k_m^Ō�Dt�ÿlS�4dVk_RkB2�gt�atD_�]n ´^�

देवी-UtdSkB2�Dt�ÿlS�5ÖTk�gt�Kn�t�l]TDŌ�Dì�Ó^k´^k�6g�exV�]¤�lD^k�F^k�hu । FŌ��KWKklS�

Dt�axF�4YWk�]n´^�Utdता बड़ादेव, बढ़ूादेव ,IoÐhkUtd�C_�UoÐhkUtd�Dx�]kWSt�h§। 6W�UtdŌ�]¤�g[gt�

elĉekam�C_�då_ķ�Utd�[�kUtd�hxSk�hu , lKgDk�ÖdŁY�ÿDplS�hu�lK g]¤�Yk1I�SÂd� धरती,

आकाश, हवा, आग और जल शािमल है। [�kUtd�Dx�6WDt�Ĭk_k� ‘ÿDplS�Utd’ भी कहा जाता ह।ै

6gla>�^t�axF�ÿDplS�YoKk�D_St�h§�lKg]¤�l]Ęm पू जा (धरती पू जा) gkKk�Yt��Dì�पजूा (बड़ा देव) के 

lWdkg�ÖTkW�]kWD_�D_St�h§ । ^t�axF�4YWm�8ÂYl°�gÐak�GkG_k� ÿSmD�lIÆh�Dx� ]kWSt�h§�
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िजसका संबंध ‘बढ़ूादेव -बढूीदेवी ’ से होता ह।ै6WDt�4Wngk_�g2gk_�Dì�8ÂYl°�Dk�]n´^�Dk_R�Ux�

अडंे थे । िजसे बूढ़ादे व औरबूढीदेवी नेYkWm�Dì�9Y_m�gSh�]¤�lU>�lKggt�Ux�KmdŌ�Dk�KÆ]�hò5�

C_�8g�Kmd�Dx�l]Ęm  लाने को कहा l]Ęm�ak^t�akWt�Dt�YĲkS� बढ़ूादेवऔरबढूीदे वीने अंडेके 

gk]kW�[WkD_�YpÃdm�Dk�lW]kªR�lD^k । बढ़ूादेवऔरबढूीदे वीके िजन दो 42Px�gt�[¸IŌ�Dk�KÆ]�

hò5�Tk�dhm�g2SkW� FŌ��hu । lKgWt�4YWm�KmdW�]¤�l]Ęm�Dì�YoKk�lD^k�C_�8gm�gt�4YWm�

KmdDxYkKªW�Dt�dÖSnB2�Dx�8ÂYÆW�D_�4YWm�4lÖSd�Dx�[Wk^t�_Ek।

dSª]kW�]¤�4Å^^W�±tý�]¤�lWdkg�D_Wt�dkam�FŌ��KWKklS�4YWm�8ÂYl° , KÆ]�UtWt�dkam�

माता-lYSk�Dx�]kWSt�h§�W�lD�gÐak�GkG_k� (बढ़ूादेव -बढूीदेवी ) को। लेिकन आज भी इस जनजाित 

]¤�gÐak-GkG_k�Dì�ÿlS]k�Dx�ÿSmD��Dt�łY�]¤�5ÖTk�C_�ldĵkg�Dt�gkT�YoKk�KkSk�hu । आज 

\m�6WDt�lWdkg�ÖTkW�Y_�G_�Dt�[kh_m�Umdk_Ō�]¤�ÿSmD�Dt�łY�]¤�ldī]kW�hu । FŌ��KWKklS�]¤�

5K�\m�6WDì�]oa�g2ÖDplS�Dì�LaD�gkZ�lUEak7�Y�Sm�hu�lKg]¤�l]TDŌDk�ÖTkW�8gDt�Fxý�

lIÆh�C_�FxUWk�Dak Dì�Y_ÌY_kB2�]¤�lUEk7�UtSk�hu। ये सभी gk]klKD�ÖdłYŌ�Dk�]n´^�lhÖgk�

hxSk�hu�lKggt�g]kK�Dì�lW_ÆS_Sk�[Wm�hò7�hu�lKgDt�ZaÖdłY�gk]klKD�g2[2VŌ�Dì�ÿlø^k�

चलता  रहता है। g]kK�]¤�gk]klKD�]oÐ^Ō�C_�Y_ÌY_kB2�Dk�hxWk�\m�]hÂdYoRª�hxSk�hu। साथ ही 

axFŌ Dì�WulSDSk�8gDt�g]kK�C_�_kÕů��Dt�la>�h]tek�ÿFlS�Dì�hxWm�Iklh>�lKg]¤�g\m�Dì�

\ol]Dk�8gDt�[ylĦD�ldIk_Ō , Y_ÌY_kFS��²kWŌ , axD�ldĵkgŌ , ÿTkFS�lW^]Ō , Vkl]ªD�

]kÆ^SkB2�5lU�Dk�g]Æd^�[hòS�5dÔ^�hxSk�hu । du²klWDSk और आधुि नकता Dì�6g�Uy_�]¤�

िमथक Dx�g]kK�Dk�4d_xVD�]kWk�KkSk�hu�atlDW�g]kK�Dx�5Ft�[�kWt�]¤�l]TDŌ�Dk�^xFUkW�

ghk_Rm^�_hk�hu�lKggt�4WtD�lW^]Ō�Dk�ÿlSYkUW�hò5�Kx�]n´^��łY�gt�KWKkSm^�axFŌ�]¤�

देखने को िमलता है ।

4Å^^W�gt�ÖYĶ hu�lD�FŌ��KWKklS�]¤�Fxý�lIÆh�Yen -Y±m, जीव-जतंु , पड़े-पौधे, जैस े

ÿkDplSD�SÂd�hxSt�h§�lKÆh¤� lDgm�\m�ÿDk_�gt�WnDgkW�Whé�Yhò1IkSt , [lÐD�8gDì�YoKk�D_St�h§ ।

³^ŌlD�^t�axF�Öd^2�Dx�ÿDplS�YoKD�]kWSt�h§ । मिहलाओं के शरीरके अगंोजैसे - हथलेी, परै, 

नाक, FUªW, भजुा , Ox�m�]¤�FxUWk�Dt�łY�]¤�ÿkDplSDजीव-जतंुओं , पड़े-YyVŌ, एवं  दवेी -देवता ओं का 

lIý ÿSmD�lIÆh�Dt�łY�]¤�FnUdkSt�h§ । FxUWk�Dk�^h�ÿlSłY�8gDt�ek_må_D�gnÆU_Sk�Dt�gkT�

8gDt�ek_må_D��gn_±k�\m�D_Sm�hu । gk]klKD�lW^]Ō�Dt�Sy_�Y_�ÿÂ^tD�lľ^Ō�]¤�8WDt�e_m_�Y_�

]kSpÂd�G_�gt�FxUWk�FnUt hxSt�h§। 4F_�lDgm�ľm�Dt ek_må_D�42F�]¤�FxUWk�Whé�होता Sx�8g�ľm�

Dx�g]kK�]¤�4Yldý�]kWm�KkSm�hu । dSª]kW�]¤�FxUWk�Dt�ÿlS�Kx�KkFłDSk�C_�axD�lÿ^Sk�hu�



सारां श

l]TDŌ�Dk�]kWdekľm^�4Å^^W�

वह 4[�g]kĮ�hxWt�Dì�DFk_�Y_�hu� िजसका ]n´^� Dk_R�5VnlWD�ek_må_D�gyÆU^ªSk�Dì�gk]úm�

के साT�FxUWk�Dì�ÿlS�łlI�W�atWk�hu । lKgDt�Dk_R�gt�6WDt�]oa�lW^]Ō�C_�ldĵkgŌ�]¤�[hòS�

[Uakd�5Wt�aFt�h§�lKggt�^t�4YWm�g2ÖDplS�Dì�4lÖSÂd��Dt�gkT�l]TD�Dì�Y_ÌY_kB2�Dx�Ex�

_ht�h§ ।

FŌ� KWKklS�]¤�[m]kå_^Ō�C_�Â^yhk_Ō�gt�Kn�t�l]TD�\m�Yk>�h§�lKg]¤�Utdm-देवता ओं और 

YodªKÆ]�]¤�lD^t�F>�4]kWdm^�Ó^dhk_ , Un_kIk_�5lU�FaS�Dk^Ŏ�gt�l]at�gKk�Dk�>D�Yå_Rk]�

माना ह।ै बी]kå_^Ō�gt�Kn�t�l]TD�]n´^�łY�gt�Dnķ_xF� (Leprosy), छोटीमाता (Chicken-pox),

और लकवा (Paralysis) है। इन बी]kå_^Ō�]¤�gt�JxNm]kSk� (chikcen-pox) पर आज भी िमथक 

Dì�4dVk_Rk�ghtKD_�_Ek�F^k�hu , K[lD�4Æ^�Ux�[m]kå_^Ō�]¤�l]TD�Dì�Kx�Vk_Rk�hu� वह 

4ldĵgWm^�hxD_�g]kĮ�hx�F7 है। िजसका स²ंkW�Dtda�Ux-SmW�[nKnFŎ�Wt�hm�ghtK�D_�_Ek�hò5�

है। Â^yhk_Ō�C_�8W�gt�Kn�t�l]TDŌ ]¤�6WDì�ldĵgWm^Sk�5K�\m�Yk^m�F^m�hu�atlDW�6gDt�YoKk�

ldlV�]¤�DnJ�[Uakd�hx�F^k�hu�lKgDt�Dk_R�gt�4YWm�Utdm -UtdSkB2�Dx�g2SnlĶ�D_�YkWt� ]¤�

4ghK�]hgog�D_St�h§ । Yhat�^t�axF�DnJ�Â^yhk_Ō�]¤�YoKk�D_Wt�Dt�la>�K2Fa�KkSt�Tt , Y_ÆSn�

5KDa�K2Fa�YoKk�D_Wt�Whé�KkD_�4YWt�Fk1d�Dt�4ÆU_�Fn�m�Utd�^k�G_�]¤�8g�Uudm^�elĉ�Dk�

Wk]�Ö]_R�D_Dt�YoKk�D_�atSt�h§ । [la�ÿTk�\m�6g�KWKklS�]¤�g]kĮ�hx�F^k�hu�lKgDk�Dk_R�

dSª]kW�lW^]Ō�C_�DkWoW�Dk�YkaW�D_Wk�hu । 6ggt�YSk�IaSk�hu�lD�^t�axF�KkFłD hx�_ht�h§�

और अपने आने वाले यवुा Yml�^Ō�Dx�KkFłD�[Wk�_ht�h§�Kx >D�g]kK�Dì��ÿFlS�Dt�la>�

5dÔ^D�hxSk�hu।

िदशाओं और  जीव-K2SnB2�gt�Kn�t�l]TDŌ�]¤�5K�\m�ldĵkg�STk�]kÆ^Sk�Yk^k�F^k�hu�

lKg]¤�gt�DnJ�l]TDŌ�Dx�W>�Ym�m�Dt�axF�\m�4Wng _R�D_St�h§ । 6gDk�Dk_R�łlI�atWk�C_�

dSª]kW�]¤�hx�_ht�5DlÖ]D�GNWk>1��ekl]a�hu। l]TD�]¤�axF�dkÖSldD�łY�Dk�ÿ]kR�Qo2QWt�Dì�

Dxlee�4lVD�D_St�h§ । Y_ÆSn�l]TD�]¤� >Da�C_�gk]olhD�duIkå_DSk�hxSm�hu�Kx�g]kK�Dt�

axFŌ�]¤�ldĵkg�C_�5ÖTk�gt�Kn�k�_hSk�hu�lKgDk उपयोग सा]klKD�g2[2VŌ , Vkl]ªD�

]kÆ^SkB2, axD�ldĵkgŌ, lW^]Ō�C_�Y_ÌY_kB2�Dt�ÖdłYŌ�Dx�[Wk^t�_EWt�]¤�lD^k�KkSk�hu।


