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शोध सं±ेिपका 

 िवÔ व कì समÖ त जीिवत अथवा मतृ सË यताओ ंकì सामािजक Ó यवÖ थाओ ंम¤ Ö तरीकरण कì ÿिøया 

िकसी न िकसी łप म¤ अवÔ य िवīमान रही ह§। भारतीय समाज भी Ö तरीकरण कì ÿिøया स े अछूता नहé ह§, 

अिपत ुयह भी उ¸ च एवं  िनÌ न Ö तरŌ म¤ िवभािजत अनेक इकाइयŌ एव ं Ó यवÖ थाओ ंपर आधाåरत रहा ह ै िजनम¤ 

सवाªिधक ÿमखु उपजाितयŌ म¤ िवभ³ त रहा ह।ै इस जातीय संÖ तरण म¤ िनÌ नतम Ö थान दिलतŌ अथवा अनसुिूचत 

जाितयŌ का ह ै िजÆ ह¤ परÌ परागत łप म¤ अÆ Â यº य या अछूत कहा जाता ह।ै विैदक कालीन वणª Ó यवÖ था के 

अÆ तगªत अÖ पÔृ य िकसी वणª के अÆ तगªत नहé आते थे वरन घणृाÖ पद पेशŌ को करने वाले अÆÂ यº य िनवाªिसत 

समहूŌ के łप म¤ जाने जाते थे। आधिुनक काल म¤ इन अछूतŌ व अÖ पृÔ यŌ कì गणना पचंम वणª के łप म¤ कì जाती 

ह।े अपिवý तथा घिृणत पेशŌ को करने के कारण इÆ ह¤  अपिवý व न छुए जाने योµ य समझा जाता था। अत: इनका 

Ö पशª करना विजªत एवं  पाप था, इनके Ö पशª स ेअपिवý हòए Ó यिĉ को पिवý होन ेके िलए अनेक धािमªक कृÂ य 

करने पड़ते थे।  

 भारतीय समाज म¤ इन अनसुिूचत अथवा दिलत जाितयŌ कì िÖथित बहòत िविचý रही ह।ै िहÆ दू धमª एक 

ओर ÿाणी माý के िलए Ö नहे, दया, Â याग, मानव के बीच उ¸ चता-िनÌ नता, भेदभाव एव ंअÖ पृÔ यता कì दीवार 

खड़ी करता ह ै इसी प±पात पणूª Ó यवÖ था के कारण अनसुिूचत जाितयŌ को हजारŌ वषŎ स े अमानवीय जीवन 

Ó यतीत करना पड़ा। भिवÕ य म¤ भी इनके िवकास व ÿगित को अवłĦ करने कì ŀिĶ से सÌ बिÆधत जाित को अनके 

सामािजक, धािमªक एवं  राजनैितक िनयōµ यताओ ंम¤ जकड़ िलया गया था। जीिवत रहने कì समÖ त सिुवधाओ ंसे 

वं िचत इन अपमािनत लोगŌ  को समाज म¤ सÌ मािनत Ö थान दनेे के िलए गाधँी जी ने सन ्1935 म¤ हåरजनोĦार के 

िलए सरकार Ĭारा एक सचूी तैयार  करवायी िजसके आधार पर वैधािनक ŀिĶकोण से हåरजनŌ को अनसुिूचत कहा 

जाने लगा। 

 राजाराम मोहन राय (1772-1833) भारतीय इितहास कì वह कड़ी ह ैजो अतीत को वतªमान से जोड़ती ह ै

जात-पात तथा अÆ य सामािजक बरुाइयŌ को दरू करने के िलए āĺ समाज कì Ö था पना कì। देवेÆ þ नाथ टैगोर और 

केशवचÆ þ सेन ने उनके कायª को आगे बढ़ाया। एम.जी. रानाडे के नेतÂृ व म¤ ÿाथªना समाज (1877) कì Ö थापना 

हòई। उसने āĺ समाज के िसĦाÆ तŌ को Ó यापक बनाने म¤ महÂ वपणूª योगदान िदया1 Ö वामी दयानÆ द ने 1875 म¤ 

िवदशेी शासन कì अधीनता म¤ भी एक राÕ ůÓ यापी संÖ था आयª समाज कì Ö थापना करके वÖ ततु: एक øािÆतकारी 

कायª िकया, िजस ÿकार मािटªन लथूर ने ÿयास िकए उसी के समान ही Ö वामी िववेकानÆ द जी ने िहÆ द ूधमª सधुार 

के िलए ÿयÂ न िकए। यहाँ तक िक उÆ हŌने अछूतŌ को 'महाशय' जैसा सÌ मािनत सÌ बोधन िदया। इस ±ेý म¤ Ö वामी 

®ĦानÆ द जी के ÿयासŌ को भलुाय नहé जा सकता, िजÆ हŌन े सवªÿथम 'अछूतोĦारमडंल' कì Ö थापना कì2। 

आधिुनक काल (19वé शताÊ दी) के आÆ दोलनŌ तथा ÿयासŌ पर पाÔ चाÂ य िश±ा व संÖ कृित का ÿभाव Ö पÕ टत: 

पåरलि±त होता ह।ै लाला लाजपत राय, जो एक स¸ चे देशभ³ त, महान नेता व समाज सधुारक रह ेह§। उÆ हŌने भी 

देश कì इस कमजोर अवÖ था को अनभुव िकया। उÆ हŌने कहा िक भारत स¸ चे अथŎ म¤ तब एक राÕ ů नहé बन 
                                                             
1 डॉ. आर.जी.िसहं , भारतीय दिलतŌ कì समÖयाएँ एवं  समाधान,1986, प.ृ-77  
2 ए.एन.भारĬाज, अÖपÔृयता एवं  मानवता, 1987, प.ृ-9  



स कता जब तक िक तथाकिथत  अछूतŌ को समाज म¤ उिचत Ö थान नहé िमलेगा। अÖ पÔृ यता उÆ मलून के िलए डॉ. 

अÌ बेडकर, जो Ö वयं  दिलत थे, के नेतÂृ व म¤ राÕ ůÓ यापी आÆ दोलन छेड़े गए। गोखले और लोकमाÆ य ितलक ने 

भारत सवेक-समाज तथा दिलत-वगª िमशन कì Ö थापना कर उÐ लेखनीय कायª िकया, िजसन े समाज सधुार व 

सावªजिनक कÐ याण के कायª आरÌ भ िकये तथा दिलतŌ को समाज म¤ सÌ माननीय Ö थान िदलाने के िलए जोरदार 

आवाज उठायी। उनके इस कायª म¤ ÿमखु राजनिैतक संÖ था 'इिÁडयन नेशलन कां úेस' ने भी योगदान िकया। सन ्

1917 म¤ डॉ. ऐनी बेसेÆ ट कì अÅ य±ता म¤ एक वािषªक सÌ मलेन हòआ िजसम¤ पाåरत ÿÖ तावानसुार दिलतŌ के 

सधुार तथा अÖ पृÔ य उÆ मलून के िलए अनेक अिभयान तथा ÿयास शłु िकए गए। इसम¤ महान समाज सधुारक 

महाÂ मा गाँधी ने सिøय भाग िलया। इस संÖ था ने अनेक उÐ लेखनीय कायŎ के साथ हåरजनŌ के िलए Ö कूलŌ कì 

Ö थापना का एक महÂ वपणूª कायª िकया। अछूतŌ ने Ö वयं  अपने धािमªक अिधकार ÿाÈ त करने के िलए सवªÿथम 

ůावनकोर म¤ आÆ दोलन िकया और इसम¤ सफलता  ÿाÈ त कì। हåरजनŌ म¤ यह जागिृत समाज सधुारकŌ  कì अथक 

चेÕ टाओ ंका सफुल कही जा सकती है3।  

 सन ् 1918 म¤ माननीय िवĜलभाई पटेल कì अÅ य±ता म¤ िĬतीय कांĀ¤ स आयोिजत कì गई, िजसम¤ 

संबिÆधत जाित के िलए िवशेष Ö कूल व छाýावास खलुवाले का ÿÖ ताव रखा गया। इस ÿÖ ताव के समिुचत 

िøयाÆ वयन हते ुए.वी. ठ³ कर बÈ पा कì अÅ य±ता म¤ 'अिखल भारतीय अÖ पÔृ यता िवरोधी लीग' कì Ö थापना हòई। 

®ी ठ³ कर के नेतÂृ व म¤ चल रही संÖ था का नाम आगे चलकर गाँधी जी ने 'सव¥Æ ट्स ऑफ अनटचेवÐ स सोसायटी' 

रख िदया। जो अÆ तत: 'हåरजन-सेवक-संघ' के łप म¤ िव´ यात हòई। सघं का लà य सÂ य व अिहसंा के आधार पर 

øािÆत के माÅ यम स े अछूतŌ को समान सामािजक शैि±ण व आिथªक अवसर िदलाना था4। कुछ समय के 

अÆ तराल म¤ सन ्1920 म¤ कां úेस के कलक°ा सÌ मलेन म¤ काúेंस सदÖ यŌ के िलए दस-सýूीय कायªøम कì घोषणा 

कì गई। सं ±ेप म¤ इस कायªøम के अÆ तगªत ÿÂ येक सदÖ य छुआछूत िमटाने के िलए ÿÂ येक सÌ भव कायª करेगा तथा 

सामािजक िनयōµ यताओ ं के िवłĦ हåरजनŌ को हर सÌ भव सहायता दी जायेगी। इस कायªøम को अिधक 

ÿभावशाली बनाने के उĥÔे य से सन ्1921 म¤ कां úेस सैशल ने सÂ याúह करने का िनणªय िलया। इन आÆ दोलनŌ से 

ÿभािवत हो कर सन ् 1930 म¤ िāिटश सरकार ने हåरजनोÂथान के िलए कितपय कदम उठाये जैस-े Ö कूलŌ म¤ 

हåरजनŌ को िश±ा कì Ó यवÖ था, नौकरी म¤ िवशेष  सिुवधाए ंÿदान करना आिद। िकÆ तु  ये सभी सिुवधाएं  नाम माý 

के िलए थé। हåरजनŌ कì िÖथित सधुारने के ÿयास म¤ िāिटश सरकार ने 1930 और 1931 म¤ गोलमजे  सÌ मलेनŌ  

का आयोजन िकया िजसम¤ डॉ. अÌ बेडकर कì सहमित से 'साÌ ÿदाियक पचंाट '  1932 के łप म¤ िāिटश सरकार न े

एक ÿÖताव पास िकया। इस ÿÖ ताव म¤ अछूतŌ को िहÆ दओु ं से पथृक मानकर िनवाªचन तथा ÿितिनिधÂ व का 

अिधकार ÿदान करने कì Ó यवÖ था कì गई िजसका गाँधी जी तथा राÕ ůीय कां úेस के नेताओ ंने िवरोध िकया। गाँधी 

जी ने इसके िवłĦ पनूा म¤ आमरण अनशन ÿारÌ भ कर िदया। इसके फलÖ वłप 26 िसतÌ बर, 1932 को पनूा प³ै ट 

पास हòआ िजसके अनसुार अछूतŌ को Ö वतंý अÐ पसं́  यक न मानकर िहÆ दओु ंका ही अगं Ö वीकार िकया गया। 

 पं िडत मदनमोहन मालवीय जी कì अÅ य±ता म¤ हåरजन-सेवक-संघ पåरषद ने यह ÿÖ ताव Ö वीकृत िकया 

िक यह पåरषद िनÔ चय करती ह ैिक अब भिवÕ य म¤ िहÆ द ूजाित म¤ िकसी को जÆ म से अÖ पÔृ य नहé समझा जायेगा 

और िजÆ ह¤ अब तक अÖ पÔृ य समझा गया उÆ ह¤ अÆ य िहÆ दओु ंकì भाँित ही मिंदरŌ , कुओ,ं पाठशालाओ,ं सड़कŌ 

                                                             
3 िववरण आधाåरत, ए.एन. भारĬाज- पवूª उĦतृ , प.ृ 23-27  
4 ए.एन.भारĬाज, पवूª उĦतृ , प.ृ-23-27  



और अÆ य सावªजिनक संÖ थाओ ंके उपयोग का अिधकार रहगेा। इस संÖ था ने ÿचार Ĭारा हåरजनŌ के मिंदरŌ म¤ 

ÿवेश हते ु जनमत तैयार िकया और कुटीर उīोगŌ के िवकास, हåरजनŌ के िलए िचिकÂ सा Ó यवÖ था, Ö कूल 

खोलना, गरीब ब¸ चŌ को Ö कूल कì सामúी तथा छाý-विृ°यŌ कì Ó यवÖ था, दिलत बिÖतयŌ कì सफाई, कुएं  

खदुवाना आिद कायª िकए िजसके फलÖ वłप मþास सरकार ने काननू पास करके अछूतŌ के िलए दि±णभारत के 

मिंदरŌ के Ĭार खलुवा िदए। इस ÿकार कì संÖ थाएँ लगभग ÿÂ येक ÿदशे म¤ संगिठत हòई। जो अिखल भारतीय Ö तर 

पर ''भारतीय हåरजन सेवक सघं के समान ही ÿचार तथा कायª करती ह।ै इसके अितåर³ त जी.डी.िबड़ला, रामÔे वरी 

नेहł, पी.टी.हाडê, Ńदयनाथ कँुजł आिद ने हåरजनŌ के मिंदरŌ म¤ ÿवेश हते ुअभतूपवूª योगदान िदया। Ö वतंýता से 

पवूª िकये गये इन ÿयासŌ व आÆ दोलनŌ ने हåरजनŌ कì दयनीय िÖथित कì ओर िāिटश सरकार तथा इनकì दशा 

को सधुारने के िलए सरकार ने 1935 म¤ िवधान का धारा 309 म¤ एक अनसुचूी तैयार करवाई िजनम¤ दिलत कह े

जाने वाले समÖ त वगŎ को सिÌमिलत िकया गया। तभी से इÆ ह¤ अनसुिूचत जाित कì सं²ा ÿदान कì गई िजसका 

ÿÖताव सवªÿथम 'साइमन आयोग' न ेरखा। िकÆत ु 1935 का यह िवधान भी उĥÔे य पिूतª म¤ असफल रहा। अत: 

1936 म¤ जब लोकिÿय दल कां úेस के िविभÆ न ÿांतŌ म¤ मýंीमÁ डल Ö थािपत हòए तो इस सरकार न े 1935 म¤ 

िवधान कì ýिुटयŌ को दरू करते हòए िविभÆ न  कÐ याणकारी योजनाएँ बनाई। इस सदंभª म¤ मþास सरकार न े

मालावार- मिंदर-ÿवेश-अिधिनयम बनवाकर इस िदशा म¤ ÿशंसनीय ÿयास िकया। 1936 व 1940 के मÅ य 

सरकार ने अनसुिूचतŌ के Ö वाÖ Ã य और िश±ा सÌ बÆ धी उÆ नित के िलए आिथªक सहायता ÿदान कì,  1936 म¤ ही 

उÂ तर ÿदेश सरकार ने पािलªयामÆे ůी सेøेटरी के दो पदŌ को हåरजनŌ के िलए सरुि±त कर िदया, पिुलस िवभाग म¤ 

हåरजनŌ कì भतê ंको िवशेष Ó यवÖ था कì गई, अनसुिूचत िवīािथªयŌ को छाýविृ°याँ ÿदान कì गई और सहायता 

के िलए सहकारी सिमितयाँ खोली गई।  

 Ö वतंýता के पÔ चात िकये गये शासकìय ÿयासŌ कì चचाª करने से पवूª इनके सÌ बÆ ध म¤ कì गई 

संवैधािनक Ó यवÖ थाओ ंपर ŀिĶपात करना भी परमावÔ यक ह।ै सं िवधान के अनु̧  छेद 341 म¤ राÕ ůपित को यह 

अिधकार िदया गया ह ैिक िविशÕ ट राº य के ÿमखु कì सलाह लेकर आदशे Ĭारा यह िव²ािपत करे िक ''अमकु 

जाितयŌ, जनजाितयŌ के भाग या उनके अÆ तगªत समहू सं िवधान के अिभÿायŌ के हते ु उस राº य के संबÆ ध म¤ 

अनसुिूचत जाितयाँ मानी जायेगी। '' इसी अनु̧  छेद के िĬतीय खÁ ड  म¤ संसद को यह अिधकार िदया गया ह ैिक 

राÕ ůपित Ĭारा िव²ािपत इस सचूी म¤ िकसी जाित, ÿजाित, जनजाित के भाग या उसके अÆ तगªत समहू को 

सिÌमिलत करने या उसस ेपथृक करने का काननू पास करे। इस ÿकार अनसुिूचत जाित आदेशानसुार अनसुचूी के 

अÆ तगªत आने वाले समहूŌ को अनसुिूचत जाित के łप म¤ पåरभािषत िकया जा सकता ह।ै अनसुिूचत जाितयŌ कì 

उिचत पåरभाषा के पÔ चात सरकार Ĭारा संवधैािनक व काननूी सरु±ा ÿदान कì गयी तािक दिलत भी देश के अÆ य 

नागåरकŌ के समान ही िवकास कर सके। Ö वतंý भारत के सं िवधान म¤ उनकì अनके िनयōµ यताओ ंको दरू करने के 

सÌ बÆ ध म¤ िनयमŌ कì Ó यवÖ था कì गई-अनु̧  छेद 15-(1) राº य िकसी नागåरक के िवłĦ केवल धमª, मलूवंश, 

जाित, िलंग, जÆ म-Ö थान अथवा उनम¤ से िकसी के आधार पर कोई नागåरक (क) दकुानŌ , सावªजिनक भोजनालयŌ, 

होटलŌ तथा सावªजिनक मनोरंजन के Ö थानŌ म¤ ÿवेश के अथवा (ख) पणूª या आिंशक łप म¤ तालाबो , Ö नानघाटŌ, 

सड़कŌ तथा सावªजिनक समागम Ö थानŌ के उपयोग के बारे म¤ िकसी िनयŎµ यता, ÿितबÆ ध या शतª के अधीन न 

होगा। अनु̧  छेद 16 के अन्ª तगत राº यधानी नौकरीयŌ  या पदŌ पर िनयिुĉके सÌ बÆ ध म¤ समÖ त नागåरकŌ के िलए 

अवसर कì समानता होगी। केवल धमª मलूवंश, जाित, िलंग, जÆ म-Ö थान, िनवास अथवा इनम¤ िकसी के आधार 



पर िकसी नागåरक के िलए राº यधीन िकसी नौकरी या पद के िपषय म¤ न अपाýता होगी और न िवभेद िकया 

जायेगा। अनु̧  छेद 17 के अनसुार अÖ पृÔ यता का अÆ त िकया जाता ह ैऔर इसका िकसी न िकसी भी łप म¤ 

आचरण िनिषĦ िकया गया जाता ह§। अÖ पÔृ यता से उÂ पÆ न िकसी भी िनयōµ यता को लाग ूकरना अपराध होगा जो 

काननू के अनसुार दÁ डनीय होगा। अनचु् छेद 29 के अनसुार राº य संÖ था Ĭारा पोिषत अथवा राºयिनिध स े

सहायता पाने वाली िश±ा संÖ था, म¤ ÿवेश िकसी भी नागåरक को केवल धमª, मलूवंश, जाित, भाषा अथवा इनम¤ 

से िकसी एक आधार पर विंचत नहé िकया जायेगा। अनु̧  छे द 38 स ेराº य ऐसी सामािजक Ó यवÖ था कì Ö थापना 

और सं र±ण करके लोककÐ याण कì उÆ नित का ÿयास करेगा िजसम¤ सामािजक, आिथªक और राजनैितक Æ याय 

राÕ ůीय जीवन कì संÖ थाओ ंको अनÿुािणत कर¤। अनु̧  छे द 46 म¤ (क) राº य जनता के दबुªल िवभागŌ कì , िवशेष 

तथा अनसुिूचत जाितयŌ  व जनजाितयŌ कì िश±ा तथा अथª सÌ बÆ धी िहतŌ कì िवशेष सावधानी से उÆ नित करेगा 

तथा सामािजक अÆ याय व सब ÿकार के शोषण से उनका सं र±ण करेगा (ख) अÖ पÔृ यता (अपराध) अिधिनयम 

जो 1 जनू 1955 से लाग ू हòआ- इसकì मु́  य धाराओ ंम¤ ÿथमत: धारा-3 (अ)- ÿÂ येक Ó यिĉ िकसी ÿकार से 

पजूा, ÿाथªना या दसूरे धािमªक संÖ कार करने म¤ Ö वतंý होगा (स) ÿÂ येक Ó यिĉ को धमª सÌ बÆ धी पिवý नदी, 

तालाब आिद म¤ नहाने या पानी लेने कì Ö वतंýता होगी (द) इन िनयमŌ  का पालन न करने पर सरकार Ĭारा दी गयी 

कोई भी सहायता बÆ द कì जा सकती ह ैया जमीन छीनी जा सकती ह।ै   

 धारा-4 के अनसुार ÿÂयेक Ó यिĉ को (क) िकसी दकुान , जलपान, होटलŌ या सावªजिनक मनोरंजन के 

Ö थान म¤ ÿवेश करने और धमªशालाओ ंया मसुािफरखानŌ के बतªनŌ तथा अÆ य चीजŌ को Ó यवहार म¤ लान ेकì 

Ö वतÆ ýता होगी (ख) िकसी भी धमªशाला, सराय आिद से लाभ उठाने का पणूª अिधकार होगा (छ) िकसी भी 

ÿकार के जेवर या अÆ य चीजŌ कì पहनने कì Ö वतÆ ýता होगी। धारा 5 म¤ (अ) ÿÂ येक Ó यिĉ को कोई भी चीज 

बेचने या सवेा करने से इकंार नहé कर सकता ह।ै धारा 7 म¤ इन काननू के िकसी भी िनयम को न माननेया 

अÖ पÔृ यता को बढ़ावा देन ेवालŌ को दÁ ड िदया जायेगा। ये दÁ ड 6 माह कì कैद या 500 ł. के जमुाªना दोनŌ हो 

सकते ह§। इन कायªøमŌ के िलए सरकार 1954 से आिथªक सहायता ÿदान कर रही ह।ै 'अÖ पÔृ यता-अपनाध-

अिधिनयम 1955' को कठोरता स ेलाग ूकरन ेके िलए सराकार Ĭारा छोटी-छोटी सिमितयाँ गिठत कì गई ह§।जन 

जागिृत के िलए  पÖु तक-पिुÖतकाओ ं िव²ापन, ÿचार व ŀÔ य-®Ó य साधनŌ कì सहायता ली जा रही  ह ै तथा 

जनमत के िलए अÖ पÔृ यता िवरोधी िफÐ म¤ बनायी जा रही ह ैतथा पचंवषêय योजना म¤ िवशेष  अनदुान दनेे व 

कÐ याणकारी योजनाओ ंकì Ó यवÖ था कì गई ह।ै सन ्1955 के अिधिनयमकì जांच के िलए केÆ þ सरकार न े®ी 

एल. इÂ यापेł कì  अÅ यà ता म¤ एक सिमित गिठत कì िजसकì åरपोटª व िसफाåरयŌ के आधार पर राÕ ůपित ने 13 

िसतÌ बर, 1976 म¤ 'नागåरक अिधकार सं र±ण काननू' कì Ö वीकृित दी तथा यह काननू ®ीमित इिÆदरा गांधी के 

जÆ मिदन 19 नवÌ बर 1976 म¤ लाग ूिकया गया जो 1955 के 'अÖ पÔृ यता अपनाध अिधिनयम' का ही संशोिधत 

łप था। िजसके अनसुार अÖ पृÔ यता अपराध के िलए दिÁडतलोग, संसद और िवधान सभा के चनुाव म¤ खड़¤ 

नहéहो सकेग¤, अÖ पÔृ यता बरतने वाले, ÿोÂ साहन देन ेवाले, ÿचार करने वाले तथा उसे Æ यायािचत ठहरान ेवाले को 

अपराधी समझकर दÁ ड Ö वłप उसे 500 ł. तक का जमुाªना व एक माह से दो वŕ तक कì कैद कì Ó यवÖ था कì 

गई ह,ै यहा ँतक िक िबना िकसी िशकायत के कारवाई भी कì जा सकेगी। राº य सरकार¤ अÖ पÔृ यता स ेÿभािवत 

लोगŌ को पयाªÈ त काननूी सहायता उपलÊ ध कराने के Ó यवÖ था कर¤गी। इन अपराधŌ कì सनुावाई के िलए िवशेष 

Æ यायालयŌ का गठन िकया लायेगा। सिंवधान के अनु̧  छे द 330 तथा 332 के अनसुार राº यŌ कì अनसुिूचत 



जाितयŌ कì जनसं́  या के अनपुात म¤ लोकसभा म¤ तथा िवधान सभा म¤ Ö थान सरुि±त रखने कì Ó यवÖ था कì गई 

ह।ै इनकì आिथªक दशा सधुारने के िलए सरकारी नौकåरयŌ म¤ खलुी ÿितयोिगता Ĭारा अिखल भारतीय आधार पर 

कì जाने वाली िनयिुĉयŌ म¤ भी स ् थान सरुि±त होते ह§। नौकåरयां  ÿाÈ त करने कì िनधाªåरत शतŎ म¤ भी कुछ åरयायत¤ 

दी जाती ह ैजैस-ेआय ुसीमा छूट (ब) उपय³ु तता के मापदÁ ड कì छूट (3) पदŌ के चयन म¤ यिद अनपुय³ु त न हो। 

राÕ ůपितको सरु±ा सÌ बÆ धी Ó यवÖ थाओ ंकì जाचं करन ेके िलए सन ्1968, 1969,1971, 1973 म¤ øमश: तीन 

सिमितया ंबनाई गयé ह§। इसके अितåर³ त बहòत से Ö विै¸छक संगठन भी इनके कÐ याण के िलए कायª कर रह ेह§।- 

अिखल भारतीय हåरजन सेवक संघ, नई िदÐ ली, ईÔ वरशरण आ®म, इलाहाबाद,भारतीय रेडøास सोसाइटी, नई 

िदÐ ली, िहÆ दी Ö वीपसª संघ, नई िदÐ ली, रामहसं िमशन नरेÆ þपरु, पिĲम बंगा, सव¥Æ टस ऑफ इिÁडयासोसाइटी 

पनूा, अिखल भारतीय िपछड़ा वगªसंघ, िदÐ ली आिद िपछड़े वगŎ के िहतŌ कì देखभाल करते ह§।    

 पंचवषêययोजना म¤ अनसुिूचत जाित जनजाित के िलऐ िवशेष ÿयास िकये गये िजनम¤ हåरजन सवेक संघ, 

भारतीय दिलत वगªसंघ, भारतीय दिलत सेवक संघ तथा इलाहाबाद के हåरजन आ®म जैसे Ö वय ंसवेा संगठनŌ को 

सहायता-अनदुान दनेे कì Ó यवÖ था थी। ÿथम योजना  म¤ 30.40 करोड़ ł., िĬतीय योजना म¤ 79.41 करोड़ ł. 

ततृीय योजना म¤ 100.40 करोड़ ł. चौथी योजना म¤  172.70 करोड़ तथा पांचवी पचंवषêय योजना म¤  240.00 

करोड़ ł. अÖ पÔृ यता िनवारण व अनसुिूचत जाितयŌ के कÐ याण के िलए ł. अÖ पÔृ यता िनवारण व अनसुिूचत 

जाितयŌ  के कÐ याण िलए Ó यय िकए गए तथा सातवé पचंवषêय योजना म¤ 1520.48 करोड़ ł. Ó यय करन ेका 

ÿावधान था। अनसुिूचत जाितयŌ के िलए िश±ा के ±ेý म¤ भी अनके सिुवधाएं  ÿदान कì जाती ह।ै उदाहरणाथª 

मिैůक के पÔ चात छाýविृ° कायªøम के अÆ तगªत सÌ बिÆधत िवīािथªयŌ के िलए उदार साधन परी±ा के अनसुार 

छाýविृ°याँ दी जाती ह।ै सन ्1955 से केÆ þीय सरकार 10 (दस) सपुाý िवīािथªयŌ को िवदेशŌ म¤ अÅ ययन के िलए 

ÿितवषª छाýविृ° देती ह।ै अनसुिूचत जाितयŌ के कÐ याण हते ुराº यÖ तरीय कायªøम म¤ जो केÆ þीय सरकार के खÁ ड 

अनदुान पर तथा ऋणŌ के łप म¤ सहायता दी जाती ह,ै को तीन समहूŌ म¤ बां टा जा सकता ह-ै (1) िश±ा के 

कायªøम के अÆ तगªत मिैůक के पÔ चात  छाýविृ°या,ं ट्यशून तथा परी±ा शÐु क म¤ छूट, िश±ा सÌ बÆ धी सामúी 

कì Ó यवÖ था,  दोपहर म¤ भोजन कì Ó यवÖ था, आ®म Ö कूलŌ कì Ö थापना, Ö कूल-भवनŌ व छाýावासŌ  के िनमाªण 

के िलए अनदुान देने कì Ó यवÖ था ह।ै आिथªक िवकास कायªøम के अÆ तगªत भिूम तथा िसचंाई कì Ó यवÖ था, बैल 

कृिष, उपकरण खाद तथा बीज कì आपिूतª, कुटीर उīोगŌ का  िवकास, संचार Ó यवÖ था  का िवकास आिद 

सिÌमिलत ह§ Ö वाÖ Ã य, आवास एव ंअÆ य कायªøमŌ  के अÆ तगªत अनसुिूचत जाितयŌ को िचिकÂ सा  देना, पेयजल 

कì योजनाए,ंबने बनाए घर देने तथा राº य Ö तर पर अनसुिूचत जाितयŌ के कÐ याण के िलए काम करने वाली गैर 

सरकारी संथाओ ं को अनदुान दनेे कì Ó यवÖ था सिÌमिलत ह।ै इसके साथ ही पीने का पानी, सड़क, गली म¤ 

िबजली, आवास और िश±ा, िवशेष अशंभतू कायªøम के अÆ द र ÿदान कì जाती ह।ै 

 ईसा पवूª (4000-1000 वषª पवूª) से 19वé सदी के उ°रायण तक आते-आते तथाकिथत शþू तथा शþू 

सÌ बÆ धी उपजाितयां  या दिलत या अनसुिूचत जाितयाँ अनके उतार चढ़ाव से जझूती अथवा तीĄ संøमण के दौर 

से गजुरती ÿतीत होती ह।ै पवूª विैदक काल म¤ तो इनके अिÖतÂ व  पर ही ÿÔ निचÆ ह लगते रह ेह§ लेिकन उस समय 

भी िकसी न िकसी łप म¤ थी।  िकÆ त ुविैदक काल म¤ इनकì पहचान शþूŌ के łप म¤ तथा कालाÆ तर म¤ ÿितलोम 

िववाह के पåरणाम Ö वłप शþूो  कì उपजाितयां  के łप म¤ होने लगी तथा उ°र वैिदक काल, धमªशाÖ ý यगु, 

āाĺण काल म¤ आते-आते ये संकìणªताओ ंकì असं´ य बेिडयŌ म¤ जकड़ी जान ेलगी, बौĦकाल म¤ इनकì दशा म¤ 



कुछ सधुार हòआ िकÆ त ु िफर मगुलकाल म¤ इनकì दशा पतनोÆ मखु रही। आधिुनक यगु म¤ (19वé सदी) ये 

अनसुिूचत जाितयां  िवकास व ÿगित कì ओर अúसाåरत हो रही ह।ै 1865 से पवूª से ही अनेक धािमªक महाÂ माओ ं

व सÆ तŌ ने तथा समाज-सधुारकŌ व राÕ ůीय नेताओ ंने अनके आÆ दोलन व ÿयास िकए िजसम¤ āाĺण, ±िýय, 

वैÔ य तथा Ö वयं  दिलतŌ ने भी समान łप से भाग िलया। Ö वतÆ ýता से पवूª तथा Ö वतÆ ýता ÿािĮ के पÔ चात देश म¤ 

अनसुिूचत जाितयŌ के उÂ थान के िलए अनेक ÿयास िकए गए ह§ जैसे सिंवधान म¤ सभी जाितयŌ एवं  धमŎ के लोगŌ 

को समान अिधकार ÿदान करना, अÖ पÔृ यता अपराध काननू को लाग ूकरना , अनसुिूचत जाित के लोगŌ को खतेी 

के िलए भिूम ÿदान करना, उÆ ह¤ आवासीय सहायता ÿदान करने हते ु आवास िनमाªण योजना का कायाªÆ वयन, 

िविभÆ न आिथªक कायŎ हते ुसÖ ते दरŌ पर ऋण ÿदान करना, संसद एवं  िवधान मडंलŌ म¤ अिनवायª ÿितिनिधÂ व 

ÿदान करना, िश±ा के ±ेý म¤ उÆ ह¤ ÿवेश शÐु क मिुĉ, छाýविृ°, छाýावास आिद सिुवधाएं  ÿदान करना, रोजगार 

के िलए आर±ण नीित अपनाना, Ó यवसाियक ÿिश±ण एवं  पवूª-परी±ा-ÿिश±णकेÆ þŌ कì Ö थापना आिद। शासन 

Ĭारा कायाªिÆवत नीितयŌ एवं  योजनाओ ंके साथ-साथ आधिुनकìकरण एवं  पाÔ चाÂ यीकरण आिद ÿिøयाओ ंके 

फलÖ वłप अनसुिूचत जाितयŌ कì सामािजक तथा आिथªक िÖथित तीĄगित से पåरवतªनोÆ मुख ह।ै  

अÅययन ±ेý एवं  इकाइयां: 

 िकसी भी शोध िवषय का अÅययन करने से पहले अÅययन ±ेý का िनधाªरण करना आवÔयक होता ह।ै 

शोध ±ेý के चनुाव के िलए सरल दवै िनदªशन के लॉटरी िविध का उपयोग िकया गया ह।ै इसके अतंगªत पाचँ 

सवाªिधक जनसं´या वाले राºयŌ म¤ स ेिबहार राºय का चनुाव िकया गया। िबहार राºय म¤ कुल 38 िजले ह§ िजनम¤ 

रोहतास सवाªिधक सा±रता दर (73.37%) वाला िजला ह ै इसिलए रोहतास का चनुाव िकया गया। इसके 

अितåरĉ इस िजले कì 24.6% आबादी अनसुिूचत जाित कì ह।ै इस िजले म¤ तीन (3) अनमुडंल एवं  उÆनीस(19) 

ÿखÁड ह।ै  

 अनसुिूचत जाितयŌ के यवुाओ ंके जीवन ÿितमान म¤ हो रह ेपåरवतª न व गितशीलता का समाजशाľीय 

अÅययन करने के िलए िबहार राºय के अतंगªत रोहतास िजले का चयन िकया गया। इस ÿकार िवÖततृ अÅययन 

रोहतास िजले के अतंगªत आने वाला सासाराम ÿखÁड के अगरेर úाम म¤ िनवािसत अनसुिूचत जाित के यवुा वगª 

के जीवन ÿितमान म¤ हो रह ेपåरवतªनŌ के िवĴेषण के ÿयास पर आधाåरत ह।ै ÿÖततु अÅययन ±ेý का चयन करन े

म¤ यह तÃय िवशेषतः उÐलेखनीय रहा ह ैिक ÿÖतािवत अÅययन ±ेý म¤ अनसुिूचत जाितयŌ के यवुाओ ंपर कोई 

समाजशाľीय अÅययन सÌपÆन नहé हòआ ह।ै िĬतीयतः इस ±ेý के अनसुिूचत जाित के यवुा पयाªĮ माýा म¤ 

अÅययनरत ह§। रोहतास िबहार राºय का सवाªिधक सा±र जनसं´या (73.37%) वाला िजला ह ैअतः यहाँ िक 

अनसुिूचत जाितयŌ कì सा±रता भी पयाªĮ ह।ै रोहतास िजले का सासाराम सवाªिधक अनसुिूचत जाित कì 

जनसं´या (48554) वाला ÿखÁड ह ैिजसम¤ अनसुिूचत जाित के 25077 पŁुष व 23477 मिहलाएं  ह§  तथा इस 

ÿखÁड म¤ अगरेर सवाªिधक अनसुिूचत जाितयŌ कì जनसं´या वाला úाम ह।ै अतः उपरोĉ तÃयŌ के आधार पर ही 

अगरेर úाम का चनुाव िकया गया तथा अनसुिूचत जाित के यवुाओ ंके पåरवितªत जीवन ÿितमा नŌ का िवĴेषण 

संभव हो पाया। 



 इस ÿकार रोहतास िजले का सासाराम ÿखÁड के अगरेर úाम म¤ अनसुिूचत जातीय यवुाओ ंके जीवन 

ÿितमान म¤ हो रह ेपåरवतªन एवं  गितशीलता के अÅययन हते ुइस úाम के अनसुिूचत जाित के यवुक एव ंयवुती 

अÅययन कì इकाइयां  हŌग¤। 

सािहÂय पनुरावलोकन: 

  िकसी भी शोध कायª का िĬतीय एवं  महßवपणूª चरण सािहÂय पनुरावलोकन होता ह ैऔर यह चरण शोध 

कायª को िदशा ÿदान करता ह।ै इसम¤ शोध से संबं िधत सािहÂय कायŎ आिद का अवलोकन िकया जाता ह।ै इनम¤ स े

िनÌन उÐलेखनीय ह।ै डॉ. संजीव महाजन (2010) ने अपनी पÖुतक ‘सामािजक सं रचना एवं  पåरवतªन” म¤ भारत के 

सामािजक पåरवतªन व आिथªक िÖथित का वणªन ÿÖततु िकया ह।ै डॉ . िवÕण ुगोपाल एवं  डॉ. राजीव नयन (2001) 

ने अपनी पÖुतक “भारतीय समाज कì गÂयाÂमकता” म¤ भारतीय समाज के िविभÆन प±Ō का िवĴेषणाÂमक ÿाłप 
ÿÖततु िकया ह।ै अनसुिूचत जाित एव ंजनजाित आय³ु त  के ÿितवेदन(1998) 5 अनसुार राजनीितक Ö वाधीनता के 

ÿािĮ के समय अनसुिूचत जाित एवं  जनजाितयŌ म¤ जो िवषमताएं  पवूª स ेही मौजदू ह ैव ेिवगत वषŎ म¤ और बढ़ी ह।ै 

िदन-ÿितिदन इनकì उÂ पीड़न कì िशकायत¤ सनुी जा रही है, जो िचÆ तनीय ह।ै इस ÿकार इनका समाज łµ णावÖ था 

म¤ ह।ै िवकास कì योजनाओ ंसे इि¸छत उपलिÊध हािसल नहé हो पाई ह।ै गरीबी एवं  सामािजक अध:पतन से 

पीिडत इन जाितयŌ के ÿित एक नये ŀिĶकोण कì आवÔ यकता ह।ै गेल ओमवेट ने अपनी पÖु तक ‘दिलत एन ् ड 

डेमोøेिटक åरवÐ यशून (1994)’ म¤ डा. अÌ बेडकर के वणª Ó यवÖ था के िवłĦ सघंषª का वणªन िकया ह।ै रिवंþनाथ 

मकुजê (1985) ने अपनी पÖुतक “भारत म¤ सामािजक पåरवतªन” म¤ भारतीय समाज और संÖकृित म¤ हòए िविवध 

पåरवतªनŌ कì ÿिøयाँ कì Óया´या करते ह§ तथा उन करणो पर ÿकाश डालते ह§। डॉ. ओमÿकाश शमाª (2014) ने 

अपनी पÖुतक “úामीण समाज म¤ िनयोिजत सामािजक पåरवतªन” म¤ भारतीय समाज म¤ पåरवतªन एवं  úामीण 

िवकास के आिथªक िÖथित को ÿÖततु िकया ह ैिकÆत ुइÆहोन¤ समाज के कुछ पहलओु ंको अपन ेअÅय यन म¤ नहé 

शािमल िकया ह ैिजसको इस शोध म¤ शािमल करने का ÿयास िकया गया ह।ै ÿÂयषु रंजनवाल (1999) ने अपनी 

पÖुतक “अÖपÔृयता एवं  िविधक ÿावधान” म¤ भारत म¤ अनसुिूचत जाित एवं  जनजाित के उÂपि° एवं  सवंैधािनक 

ÿावधान व उनके सामािजक, आिथªक ÓयवÖथा एव ं अतं:िøया को दशाªते ह§। एम. एन. ®ीिनवास (1967) ने 

अपनी पÖुतक “आधिुनक भारत म¤ सामािजक पåरवतªन” म¤ भारतीय समाज म¤ पिĲमीकरण ÿिøया कì चचाª कì ह ै

तथा इन ÿभावŌ को संÖकृितकरण, पिĲमीकरण और आधिुनकìकरण के संदभª म¤ Óया´याियत िकया ह।ै 

अÅययन का महÂव: 

 Ö वतÆ ýताकाल से अब तक के दीघª अÆ तराल म¤ सरकारी एवं  गैरसरकारी संगठनŌ व संÖ थाओ ं के 

फलÖ वłप अवदिमत कही जाने वाली अनसुिूचत जाितयŌ के सदÖ यŌ  का जीवन Ö तर, एव ंदशा ÿगितशील एवं  

िवकासोÆ मखु ह।ै यह अÂ यÆ त Ö वाभािवक ह ैिक वतªमान पåरवतê व ÿगितशील सामािजक पåरवेश से अनसुिूचत 

जाितयŌ के, िवशेषत: यवुा पीढ़ी के छाý-छाýाओ ंके िवचार, ÿितमान, आदशª मÐू य तथा ŀिĶकोण अवÔ यमवे 

ÿभािवत एवं  पåरवितªत हòए होग¤। ताÂ पयª यह ह ैिक आज अनसुिूचत जाित के छाý-छाýाओ ंअथाªत यवुा पीढ़ी के 

िवचारŌ व जीवन ÿितमानŌ म¤ गितशीलता व पåरवतªनशीलता Ö पÕ टत: पåरलि±त हो रही ह।ै शासकìय योजनाओ ं

                                                             
5 ÿित वेदन-आयु³ त अनुसिूचत जाित व जनजाित म. ÿ. (1998) भोपाल, भाग-2 



के फलÖ वłप उÆ ह¤ िशि±त होने के अवसर ÿाÈ त हòए ह§, वे सवणª एवं  सË य कह ेजाने वाले लोगŌ से सÌ पकª  एव ं

सÌ बÆ ध Ö थािपत करने म¤ सफल हो रह ेह§। आज वे अनभुव करने लगे ह§ िक वे Ö वतÆ ý भारत म¤ उपेि±त नहé ह§। 

आज उनम¤ अपनी िÖथित एवं  अिधकारŌ के ÿित जागłकता का िवकास हो रहा ह ै तथा राजनैितक ±ेý म¤ 

आर±ण से उÆ ह¤ अपनी शिĉ का आभास होन ेलगा ह।ै इन समÖ त पåरवितªत पåरिÖथितयŌ के पåरणाम Ö वłप 

उनकì सामािजक िÖथित म¤ सधुार हòआ ह ैतथा उनके जीवन ÿितमान भी बदल रह ेह§। यहाँ यह जानना आवÔ यक 

हो जाता ह ै िक उनकì सामािजक िÖथित एवं  जीवन ÿितमानŌ म¤ ³ या-³ या पåरवतªन हो रह ेह§। साथ ही यह भी 

उÐ लेखनीय ह ै िक Ö वतंýता के लगभग पचास-साठ वषŎ के पÔ चात भी इन शासकìय योजनाओ ं का सही 

िøयाÆ वयन हो रहा ह?ै  ³ या इन योजनाओ ंसे अनसुिूचत जाितयŌ के समÖ त  लोग लाभािÆवत हो रह ेह§ अथवा 

कुछ िविशÕ ट लोग ही? कहé ये योजनाएं  एवं  कायªøम अनसुिूचत जाित के लोगŌ म¤ परजीिवता का िवकास तो नहé 

कर रह ेह§। ³ या ये योजनाए ंअनसुिूचत जाितयŌ के ÿित सवणª जाितयŌ म¤ Ńदय पåरवतªन करन ेम¤ सफल हòई ह§? 

ÿÖ ततु अÅ ययन इन समÖ त ÿÔ नŌ के उ°र खोजने कì िदशा म¤ एक ÿयास ह।ै 

शोध ÿĳ: सािहÂय पनुवªलोकन से ÿाĮ हòए िनÕकषŎ और अÅययन के महÂव को Åयान म¤ रखते हòए इस लघ ु

शोध ÿबंध का शोध ÿĳ ह ै    

 ³या रोहतास िजले के अनसुिूचत यवुावगª के जीवन -ÿितमान पåरवितªत हòए ह§? 

अÅययन का उĥेÔय:  

 सÌ ÿित अनसुिूचत जाितयŌ के उत् थान के िलए सरकार Ĭारा कायªिÆवत िविभÆ न योजनाओ ंएवं  नीितयŌ के 

पåरÿेà य म¤ अनसुिूचत जाितयŌ के छाý-छाýाओ ं के जीवन ÿितमान म¤ हो रह े पåरवतªन का गहन एव ं सàूम 

आनभुिवक अÅ ययन करना ही ÿÖ ततु लघ ु शोध ÿबंध का ÿधान लà य ह।ै ÿÖ तािवत शोध के ÿमखु उĥÔे य 

िनÌ नवत ह-ै   

1. अÅययन का ÿथम उĥÔे य अनसुिूचत जाित के यवुाओ ं के पåरवतê जीवन ÿितमान के सÌ ब Æ ध म¤ ²ान 

ÿाÈ त करना ह।ै  

2. अनसुिूचत जाितयŌ के यवुाओ ंके िववाह , पåरवार, िश±ा, Ó यवसाय, जाित, धमª और राजनीित आिद के 

ÿित अथाªत ्उनके सामािजक-सां Ö कृितक ŀिĶकोणŌ का ²ान ÿाÈ त करना।  

3. अनसुिूचत जाित के यवुाओ ंके िवचार एवं  ŀिĶकोण आधिुनकता स ेकहाँ तक ÿभािवत ह§।  

4. यह देखना ह ैिक अनसुिूचत जाितयŌ के उÂ थान के िलए शासन Ĭारा कायाªिÆवत नीितयŌ एवं  योजनाओ ं

का उनकì िÖथित पर, आशातीत ÿभाव पड़ा ह ैअथाªत इन योजनाओ ंके ÿित उनकì ³ या ÿितिøयाह।ै     

5. यिद शासकìय योजनाओ ं का आशानłुप ÿभाव नहé पड़ा ह ै तो इसके िलए कौन-कौन से कारण 

उÂ तरदायी रह ेह§।  

6. अनसुिूचत जाितयŌ के छाý-छाýाओ ंके िवचार से उनके कÐ याण कì िदशा म¤ और ³ या कायªøम बनाये 

जा सकते ह§ अथवा वतªमान कायªøमŌ म¤ ³ या-³ या सधुार अपिे±त ह§।  

7. ³ या शासकìय योजनाओ ंएव ंकायªøमŌ से अनसुिूचत जाितयŌ के यवुाओ ंम¤ पराि®तता का िवकास तो 

नहé हो रहा ह।ै  



शोध ÿिविध: 

  अनसुंधान हते ुइकाइयŌ का सही-सही ÿितचयन अÂयंत किठन कायª होता ह।ै समú आकार अÅययन 

इकाइयŌ कì ÿकृित एव ंअनसुधंानŌ के पåरÿेàय को Åयान म¤ रखकर समÖत व²ैािनक तरीकŌ स ेअÅययन इकाइयŌ 

का ÿितचयन िकया जाना अिधक उपादेय माना जाता ह।ै इसके िलए िनदशªन ÿणाली अित उपयĉु होती ह ैिजसके 

Ĭारा केवल समú के एक अशं का िनरी±ण करके सÌपणूª समú के बारे म¤ जाना जा सकता ह।ै इस शोध म¤ 

ÿाथिमक एवं  िĬतीयक दोनŌ ąोतŌ का उपयोग िकया गया ह।ै गणुाÂमक एव ंगणनाÂमक दोनŌ ÿिविधयŌ के अपने 

अपने गणु दोष होते ह§ इसिलए इस शोध म¤ िýभजुीकरण का सहारा िलया गया। िýभजुीकरण का ÿयोग इसिलए 

िकया जाता ह ै³योिक शोध±ेý म¤ िविभÆन पĦितयŌ का सिÌम®ण करके शोधकताª Ĭारा आकड़Ō का सकंलन 

िकया जाता ह ै जैसे Óयिĉगत सा±ाÂकार के साथ-साथ समहू सा±ाÂकार, सा±ाÂकार अनसुचूी के साथ 

अवलोकन तथा वैयिĉक अÅययन का ÿयोग िकया जाता ह ैिजससे आकँड़े सरलता से इकĜा िकया जा सके।       

 

ÿाथिमक ąोत:  

 ÿाथिमक शोध म¤ गणुाÂमक एवं  गणनाÂमक दोनŌ ÿिविधयŌ का उपयोग कर िýभजुीकरण िकया गया। 

ÿाथिमक ąोत का उपयोग इसिलए िकया जाता ह ै ³योिक शोध±ेý म¤ शोधकताª Ĭारा सा±ाÂकार अनसुचूी , 

अवलोकन के माÅयम से आकँड़Ō को एकिýत िकया जाता ह ैिजससे शोध अ¸छे ढंग से िकया जा सके। इस शोध 

म¤ ÿाथिमक ąोत मरेे Ĭारा रोहतास िजले के सासाराम ÿखÁड के अगरेर úाम के अनसुिूचत जाित के 100 आवासŌ 

से संकिलत आकँड़े िलए गए ह§। 

गणनाÂमक ÿिविध: इस पĦित म¤ सं´याओ ंको महßव िदया जाता ह।ै इसके अतंगªत िनÌन तकनीकì का 

उपयोग होता ह।ै 

1.अनुसूची: अनसुचूी का उपयोग इसिलए िकया जाता ह ै ³योिक अÅययन ±ेý म¤ शोधकताª जब अनसुचूी 

सा±ाÂकार करने जाता ह ैतो वहां  िशि±त और अिशि±त दोनŌ ÿकार के उ°रदाता पाये जाते ह§। इसिलए पहले से 

ही अनसुचूी का िनमाªण कर िलया जाता ह ैिजससे तÃय इकĜा करने म¤ आसानी होती ह।ै  

 ÿÖततु अÅययन को वै²ािनक Öतर पर ÿितिķत करने कì ŀिĶ से द° संकलन म¤ व²ैािनक उपकरणŌ एवं  

ÿिविधयŌ कì सहायता ली गई। द° संकलन कì ŀिĶ से ÿÖततु अÅययन ÿमखुतः अनसुचूी िविध पर आधाåरत ह।ै 

अनसुचूी िविध का ÿयोग करते हòए अ नसुिंधÂस ुĬारा Öवयं  अÅययन ±ेý म¤ जाकर अनसुिूचत जाित के यवुक -

यवुितयŌ से द° संकलन का कायª सÌपÆन िकया गया। 

 अनसुचूी के िनमाªण कì ÿिøया म¤ सवªÿथम एक पवूªगामी अÅययन का आयोजन िकया गया तािक 

अनसुचूी िनमाªण करन ेकì ŀिĶ से यवुाओ ंके जी वन के िविवध ÿितमानŌ एव ंिविभÆन पहलओु ंतथा उनके Ĭारा 

अनभुतू अनेकानके समÖयाओ ंएवं  ÿÂयाशाओ ंका ²ान हो सके। पवूªगामी अÅययन के दौरान अÅययन समÖया के 

िविभÆन प±Ō का ²ान ÿाĮ कर लेने के पĲात इन समÖत प±Ō को Öथान देते हòए एक अनसुचूी तै यार कì गई। यह 



मलू अनसुचूी 6 भागŌ म¤ िवभĉ थी तथा िजसम¤ कुल 92 ÿĳ थे। अनसुचूी का िनमाªण कुछ मĉु तथा कुछ अमĉु 

ÿकृित के ÿĳŌ को लेकर िकया गया था। अमĉु ÿकृित के ÿĳŌ म¤ से कुछ बहòिवकÐपी चयन, कुछ ®ेणीबĦ, कुछ 

सं रिचत तथा कुछ अनमुापक ÿĳ सिÌमिलत िकए गए ह§। 

 परी±ण करने कì ŀिĶ से मौिलक अनसुचूी का 20 इकाइयŌ पर पवूª परी±ण िकया गया। परी±ण के 

आधार पर अनसुचूी म¤ से कुछ अनावÔयक ÿĳŌ को िनकाल िदया गया तथा कुछ अितåरĉ ÿĳŌ कì आवÔयकता 

अनभुव करते हòए सिÌमिलत िकया गया तथा कुछ ÿĳŌ कì भाषा एव ंÿकृित म¤ संशोधन िकया गया। इस ÿकार 

परी±ण करने के उपरांत अनसुचूी 6 भागŌ म¤ िवभĉ थी िजसम¤ 92 ÿĳ सिÌमिलत थे। 

2. सा±ाÂकार: इस शोध म¤ िनधªनता संबिंधत सचूकांक िजसके पैमाने िनिĲत ह ै तथा आकड़¤ संकलन हते ु

सं रिचत सा±ाÂकार का ÿयोग तथा अनसुिूचत जाित के नजृाित वतृांत को जानने के िलए असंरचनाÂमक 

सा±ाÂकार और समहू सा±ाÂकार के साथ-साथ Óयिĉगत सा±Âकार का भी उपयोग िकया गया िजससे आकँड़े 

संकिलत िकया जा सके। इतना ही नहé, अिपत ुअनसुिूचत जातीय यवुाओ ंके जीवन से संबिÆधत िविवध तÃयŌ, 

अनभुिूतयŌ , समÖयाओ ंएव ंÿÂयाशाओ ंको उजागर करने कì ŀिĶ से कुछ महÂवपणूª अनसुिूचत जातीय लोगŌ के 

िवÖततृ सा±ाÂकार भी िलए गए।  

गुणाÂमक शोध: गणुाÂमक ÿिविध म¤ गणुŌ को महÂव िदया जाता ह ै सं́ याओ ं को नहé। इसम¤ अÅययन 

इकाइयŌ का वणªन िकया जाता ह,ै अथाªत केवल िववरण ÿÖततु िकया जाता ह।ै इसके िनÌन िबंद ुह।ै 

1. वैयिĉक अÅययन: वैयिĉक अÅययन का ÿयोग इसिलए िकया जाता ह ैकì ±ेý कायª पर वहां  के मिुखया या 

सĂांत Óयिĉ िजसका उस ±ेý म¤ ÿधानता हो उस Óयिĉ का जीवन वतृांत या वैयिĉक अÅययन कर उस पåरवार 

म¤ कैसे सामािजक पåरवतªन हो रहा ह ैउसकì Óया´या करने के िलए इस पĦित का उपयोग िकया गया। 

2. अवलोकन: अवलोकन िसफª  घटनाओ ंको देखना माý नहé ह ैअिपत ुघटनाओ ंम¤ िबना कोई पåरवतªन िकए 

परी±ण करना ह।ै िव²ान अवलोकन Ĭारा असंभव होता ह।ै अवलोकन का ÿयोग इसिलए िकया गया िक जो 

सचूना अनसुिूचयाँ असं रिचत सा±ाÂकार म¤ िमल रही ह ैतथा तÃयŌ को परखने के िलए भी इसका ÿयोग िकया 

गया। अनसुचूी का ÿयोग करने के साथ ही Óयिĉगत łप स ेअवलोकन कì ओर भी इस लघ ुशोध ÿबंध म¤ सचेत 

रहा गया। 

 अिनयं िýत अवलोकन का ÿयोग इसिलए िकया गया ³यŌिक शोध±ेý म¤ िकसी तÃय का अवलोकन 

ÿाकृितक वातावरण म¤ िबना िकसी रोक-टोक के िøयाकलाप संपÆनता वाÖतिवकता का सटीक ²ान होता ह।ै  

 अधª-सहभागी अवलोकन का ÿयोग इसिलए िकया गया ³यŌिक शोधकताª शोध±ेý म¤ सामािजक िनषधेŌ 

के कारण सहभागी नहé हो पाता ह ैइस कारण इस ÿिविध का उपयोग िकया गया। यह ÿिविध अिधक Óयावहाåरक 

एवं  सरल मानी जाती ह ैिजससे शोधकताª को आकड़¤ सकंिलत करने म¤ आसानी होती ह।ै  



िĬतीयक ąोत: िĬतीयक के अतंगतª वे सचूना ए ँ व आकड़¤, ÿकािशत व अÿकािशत पý-पिýका, åरपोटª, 

सां ि´यकì, पाÁडुिलिप पý, डायरी, टेप, िविडयो, कैसटे, व इटंरनेट आिद का ÿयोग िकया गया िजसस े शोध 

सफल हो सके। 

ÿितदशª का आकार: ÿितदशª के आकार को चयिनत करन ेके िलए सरल दवै िनदशªन पĦित का ÿयोग िकया 

जाता ह।ै इस ÿितदशª इकाइयŌ का चयन अनेक िविधयŌ से होता ह।ै इस शोध म¤ लॉटरी पĦित Ĭारा चनुाव िकया 

गया ह।ै िजसम¤ ÿितदशª ह ै- 

ÿदेश िजला  ÿखÁड गाँव पåरवार 

िबहार   रोहतास  सासाराम अगरेर         100 

 

िनदशªन:   

 ÿÖतािवत अÅययन ±ेý के अगरेर úाम म¤ 714 गहृ ह§। िजनकì कुल जनसं´या 3774 ह ैिजनम¤ 1927 

पŁुष तथा 1874 मिहलाएं  ह§। इस úाम के कुल जनसं´या म¤ 1764 अनसुिूचत जाित के लोग ह§ िजनम¤ 885 पŁुष 

तथा 879 मिहलाएं  ह§। अनसुिूचत जाित के यवुक तथा यवुितयŌ के जीवन ÿितमान के तलुनाÂमक अÅययन करने 

कì ŀिĶ से दोनŌ का पथृक पथृक िनदशªन करना आवÔयक समझा गया। अतः सा±रता के आधार पर 100 

िविभÆन गहृ पåरवारŌ का चयन िकया गया। अतः दैव िनदशªन िविध कì सहायता से 149 यवुकŌ का चनुाव िकया 

गया। तÂपĲात यवुितयŌ कì सं´या बहòत कम थी अतः िनदशªन म¤ उनका पयाªĮ ÿितिनिधÂव हो सके, इस ŀिĶ स े

38 सा±र यवुितयŌ का भी चयन िकया गया। इन इकाइयŌ के चयन हते ुअनसुिूचत जाित के समÖत पåरवारŌ म¤ 

सा±रता øम म¤ ÓयविÖथत करते हòए अÅययनरत अनसुिूचत यवुक एवं  यवुितयŌ कì पथृक पथृक सचूी तैयार कì 

गई। तÂपĲात दवै िनदशªन िविध कì िनयिमत अकंन ÿिविध कì सहायता से यवुकŌ के मामले म¤ ÿÂयेक तीसरे  

यवुक कì और यवुितयŌ के मामले म¤ ÿÂयेक दसूरी यवुती का चयन करके उस ेिनदशªन  म¤ सिÌमिलत िकया गया। 

इस ÿकार ÿÖततु अÅययन 149 यवुकŌ तथा 38 यवुितयाँ, कुल 187 यवुक-यवुितयŌ को िनदशªन म¤ सिÌमिलत 

करते हòए सÌपÆन िकया गया ह ैजैसा िक िनÌन सारणी 1.1 से ÖपĶ ह ै– 

साåरणी सं´या 1.1 

Æयादशª-अिभकÐप 

 अनसुिूचत जाित (पŁुष) अनसुिूचत जाित (मिहला) योग 

अगरेर (úाम) 885 879 1764 

िनदशªन  149 38  187 

 



लघु शोध ÿबंध सं रचना   

िववचेनाÂ मक अÅ ययन कì सगुमता कì ŀिĶ से ÿÖ तुत लघ ुशोध ÿबधं कì उपलिÊधयŌ को िनÌ न िलिखत 

छह अÅ यायŌ म¤ िवभािजत करके ÿÖ ततु िकया गया ह।ै 

ÿथम अÅ याय, ‘‘ ÿÖतावना तथा पĦितशाÖ ý’’  

िĬतीय अÅ याय, ‘‘शैि±क जीवन” 

ततृीय अÅ याय, ‘‘सामािजक जीवन’’  

चतथुª अÅ याय, ‘‘आिथªक जीवन’’ 

पंचम अÅ याय,  ‘‘राजनीितक एवं  धािमªक जीवन’’  

षÕ ठम अÅ याय, ‘‘सामािजक-सां Ö कृितक िवचार एवं  ŀिĶकोण’’  

िनÕ कषª एवं  सझुाव  

पåरिशÕ ट  

           अनसुचूी  

 सÆ दभª सचूी  

 

िनÕकषª एवं  सुझाव: 

समाज अथवा जीवन कì मलूभतू आवÔ यकताओ ंव अिनवायªताओ ंकì सÌ पूितª के लà य पर केिÆþत, 

समानता के मÐू यŌ पर आधाåरत, कमª पर िटकì, िवÔ व म¤ सÆु दरतम एवं  अनठूी वैिदक कालीन वणª Ó यवÖ था िजसम¤ 

उ¸ चता-िनÌ नता, उÂ तमता – अधमता जैसी भावनाओ ंके िलए कोई Ö थान नहé था, उÂ तर वैिदक काल तक आते 

– आते, िवÔ व को अचिÌभत करन ेवाली भारतीय संÖ कृित कì यह िवल±ण Ó वÖ था जÆ म पर आधाåरत होकर 

वसधुवै-कुटुÌ बकम ्जैसे उदार मÐू यŌ का Â याग करती हòई अपने सं कुिचत łप जाित Ó यवÖ था म¤ पåरवितªत होकर 

समाज के िवघटन कì ओर ÿवतृ हो गई। विैदक कालीन चार वणª न केवल चार जाितयŌ म¤ पåरवितªत हो गये 

अिपत ु अनके उपजाितयŌ म¤ िवभािजत हो गय¤, िजसके फलÖ वłप जातीय िवभदŌ, असमानताओ,ं उ¸ चता–

िनÌ नता, धािमªक–अधािमªक, पिवýता-अपिवýता कì अभīे दीवार¤ समहू-समहू तथा Ó यिĉ – Ó यिĉ के बीच 

खड़ी हो गई। इÆ हé  िवभदेŌ, असमानताओ ं के उÂ तरोÂ तर िवकास के फलÖ वłप उÂ तर विैदक काल के अिंतम 

चरणŌ म¤ हåरजनŌ अथवा अनसुिूचत जाितयŌ का ÿादुªभाव हòआ।  

भारत म¤ अनसुिूचत जाितया ँ सदुरू अतीत काल से पराधीनता , परवशता एवं  अमानवीय शोषण का 

िशकार रही ह§। वे अनेकानके आिथªक अभावŌ से úÖ त थी, िविवध धिमªक िनषधेŌ का िशकार थी, राजनैितक 



अिधकारŌ से पणूªत: वं िचत थी तथा सामािजक ŀिĶ से दास के łप म¤ अमानवीय जीवन Ó यतीत करन ेके िलए 

बाÅ य थी।  

देश के Ö वतÆ ýोपराÆ त स े लेकर अब तक अनसुिूचत जाितयŌ कì समाजािथªक , धािमªक एव ं राजनैितक 

िÖथित म¤ सधुार तथा उनके उÆ नयन हते ु अनेकानके शासकìय एवं  अशासकìय ÿयास िकए गए ह§, िजसके 

फलÖ वłप अनसुिूचत जाितयŌ के जीवन Ö तर, सामािजक िÖथित, राजनिैतक िÖथित एवं  उनका सां Ö कृितक जीवन 

ÿभािवत हòआ ह ैतथा उनम¤ िविशÕ टत: उनकì यवुा पीढ़ी अथाªत उ¸ च िश±ा úहण कर रह ेछाý – छाýाओ ंके 

िवचार, जीवन – ÿितमान, आदशª, मÐू य तथा ŀिĶकोण भी अवÔ यमवे पåरवितªत हòए ह§। उनके जीवन ÿितमान म¤ 

हो रह े पåरवतªन व गितशीलता का समाजशाÖ ýीय अनभुािवक अÅ ययन करना ही ÿÖ ततु अÅ ययन का ÿमखु 

उĥÔे य रहा ह।ै  

           अनसुिूचत जातीय यवुाओ ंकì शैि±क िÖथित तथा गितिविधयŌ पर ŀिĶपात करन ेपर ²ात होता ह ै िक 

उनके िश±ा सÌ बधंी मÐू यŌ तथा ŀिĶकोणŌ म¤ तीĄ एवं  िवÖ मयकारी पåरवतªन हòए ह§। वतªमान समय म¤ िश±ा ÿाÈ त 

करने के ±ेý म¤ व ेइतनी जागłक हो गयी ह§ िक सÌ बंिधत सचूनादाताओ ंके माता-िपता Ö वयं  अिशि±त होते हòए 

तथा ऋण लेकर भी अपनी संतान को उ¸च िश±ा िदलान ेके आकंा±ी ह§। वतªमान समय म¤ अनसुिूचत जाितयŌ के 

पåरवारŌ म¤ िश±ा úहण करने योµ य अिधकांश (75.23 ÿितशत) सदÖ य िशि±त अ थवा िश±ारत ह§। सÌ बंिधत 

यवुाओ ंकì शिै±क ÿÂ यशाएं  और भी अिधक उ¸ च ह§। 80.04 ÿितशत सचूनादाता Ö नातक तथा पराÖ नातक और 

19.95 ÿितशत पी-एच0डी0 व अÆ य ÿिश±णािद ÿाÈ त करने कì महÂ वाकां±ा रखते ह§। उÐ लेखनीय ह ैयवुितयो 

कì ÿÂ याशाएं  िश±ा के ±ेý म¤ अपे±ाकृत अिधक उ¸ च ह§। अिधकांशत: वे (69.82 ÿितशत) पराÖ नातक तथा 

पी0एच0डी0 व अÆ य ÿिशणािद ÿाÈ त करने कì अिभलाषी ह§। इस सÌ बंध म¤ हमारी यह ÿा³कÐ पना रही िक 

‘‘अनसुिूचत जाितयŌ म¤ िश±ा úहण करने के  ±ेý म¤ आशानłुप जागłकता का िवकास हòआ ह’ै’ अÅ ययन स े

इस ÿमखु ÿा³कÐ पना कì पिुĶ हो जाती ह।ै  

Ö वतÆ ýोपराÆ त अनसुिूचत जाितयŌ के शिै±क उÂ थान के िलए िøयािÆवत योजनाओ ं व कायªøमŌ के 

पåरणामÖ वłप उनके शैि±क मÐू य भी पåरवितªत हòए ह§। अिधकांश सचूनादाताओ ंने Ö नातक व पराÖ नातक क±ा 

म¤ अपने łिचगत िवषयŌ का चयन िकया ह।ै िवषयŌ के चयन म¤ कला िवषयŌ को ÿाथिमकता दी ह§ परÆ त ुिव²ान, 

वािणº य तथा िविध िवषयŌ म¤ भी यवुाओ ंकì सं´ या पयाªÈ त ह§, हाँ यवुितयो ने वािणº य िवषय का चयन नहé 

िकया ह।ै हषª का िवषय ह ैिक अनसुिूचत जाित कì यवुितयो न ेिविध तथा िव²ान िवषय का चयन कर िव²ान और 

काननू के ±ेý म¤ भी पदाªपण आरÌ भ कर िदया ह।ै  

                 हाईÖ कूल से Ö नातक तक कì क±ाओ ंम¤ सचूनादाताओ ंĬारा अिजªत ®ेिणयŌ म¤ िĬतीय ®ेणी ÿाÈ त 

करने वालŌ कì सं´ या सवाªिधक ह।ै अतएव अनसुिूचत जाित के यवुाओ ंका बौिĦक Ö त र सामाÆ य ह।ै ÿथम ®ेणी 

ÿाÈ त करने वाले सचूनादाओ ंम¤ यवुितयŌ कì सं´ या अिधक ह ैसामाÆ य बौिĦक Ö तर होन े के कारण अिधकाशं 

यवुकŌ का महािवīालयŌ म¤ ÿवेश आरि±त ®ेणी म¤ हòआ ह ैज बिक यवुितयŌ न ेअपे±ाकृत उ¸ च  बौिĦक Ö तर 

होन ेके कारण सामाÆ य ®ेणी म¤ ÿवेश ÿाÈ त िकया ह।ै  



िवīाथê जीवन म¤ राजनिैतक सिøयता के सÌ बधं म¤ यवुकŌ ने सहमित देकर आधिुनक िवचारŌ का 

पåरचय िदया ह ै िकÆ त ु यवुितयाँ चåरý व अÅ ययन कì ŀिĶ से यवुकŌ कì राजनिैतक सिøयता को समय कì 

बरबादी समझती ह§। महािवīालयŌ म¤ उपलÊ ध करायी जाने वाली समÖ त सिुवधाओ ं तथा Ó यवÖ था के ÿित 

अिधकांश यवुाओ ंन ेसंतोष अिभÓ य³ त िकया ह।ै अÅ यापकŌ का Ó यवहार सचूनादाताओ ंके ÿित समतावादी ह§।  

िविभÆ न स रकारी व गैर सरकारी ÿयासŌ के फलÖ वłप अनसुिूचत जाितयŌ कì बदलती हòई सामाजािथªक 

िÖथित को ŀिĶगत रखते हòए ÿा³ कÐ पना िनिमªत कì गयी थी िक ‘‘सहिश±ा के सÌ बधं म¤ अनसुिूचत जाितयŌ के 

िवचार ÿ गितशील कì ओर उÆ मखु ह§’’ ÿÖ ततु अÅ याय म¤ इस ÿा³ कÐ पना कì सÌ पिुĶ हòई ह ै³यŌिक अिधकांश 

(84.45 ÿितशत) यवुाओ ंने सहिश±ा का समथªन िकया ह।ै सहिश±ा के समान ही ÿौढ़िश±ा व Ö ýी–िश±ा के 

सÌ बधं म¤ भी यवुाओ ंके िवचार आधिुनक ह§। उनकì वचैाåरक ÿगितशीलता के सदंभª म¤ Ö ýी–िश±ा के सÌ बधं म¤ 

अनसुिूचत जाितयŌ के िवचार आधिुनक ह§। अÅ य यन के अÆ तªगत अिधकांश सचूनादाताओ ं ने यवुितयŌ को 

Ö नात क व पराÖ नातक Ö तर तक िशि±त करने कì सहमित ÿकट कì ह।ै यवुितयŌ के िलए Ö नातक Ö तर तक कì 

िश±ा को अिनवायª माना ह ै तथा यिुव तयŌ कì Ö नातक, पराÖ नातक व उससे भी अिधक उ¸ च – िश±ा कì 

ÿÂ याशा कì ह।ै यवुाओ ंके ÿÂ युÂ तरŌ स ेÖ ýी –िश±ा से सÌ बिंधत उपकÐ पना कì पिुĶ होती ह।ै  

अिधकांश सचूनादाताओ ं ने वतªमान िश±ा पĦित को अÓ यवहाåरकता तथा अÓ यवसाियकता से 

आरोिपत करते हòए अनसुिूचत जाितयŌ म¤ िश±ा ÿसार के उĥÔे य से िøयािÆवत छाýविृ° तथा ÿवेश सÌ बंधी 

योजनाओ ंसे संतोष अिभÓ य³ ता िकयाह§ परÆ त ुउनके नगरŌ तथा नगरŌ के आस-पास Ó यवसाियक –िश±ा – केÆ þŌ 

के अभाव कì ओर सरकार का Å यान आकृÕ ट करते हòए असंतोष ÿकट िकया ह§। िवīाथê जीवन म¤ अनभुतू 

समÖ याओ ंके अÆ तªगत यातायात साधनŌ म¤ अÓ यवÖ था, अÖ पÔृ यता का Ó यवहार , छाýविृ° कì अपयाªÈ त धनरािश 

तथा उसका िनयात समय पर न िमलना, िबजली कì अÓ यवÖ था, तथा छाýोवासŌ के अभाव कì ओर Å यान 

आकिषªत िकया ह।ै इस ÿकार अनसुिूचत जातीय यवुाओ ंके िवचार िश±ा के ±ेý म ेआशवादी , ÿगितशील तथा 

आधिुनकता स ेÿभािवत ह§। िश±ा कì ŀिĶ स ेअनसुिूचत जाितयŌ का भतूकाल अवÔ य  दभुाª µ यपणूª रहा ह§ िकÆ त ु

वतªमान आशाजनक और भिवÕ य उº जवल ÿतीत होता ह।ै 

अनसुिूचत जातीय यवुाओ ंके सामािजक जीवन के गहन िवÔ ले षण से यह Ö पÕ ट होता ह ैिक अनसुिूचत 

जाित कì अिधकांश यवुाएँ संय³ु त पåरवार से सÌ बĦ ह§ त था पåरवार कì संय³ु त ÿकृित के प±धर ह।ै िववाह तथा 

पåरवार के सÌ बधं म¤ अनसुिूचत जाित के यवुाओ ंके łिढ़úÖत ह§। अिधकाशं ने  पåरवार कì संय³ु त  ÿकृित तथा 

िववाह कì सनातनी पĦित को उपय³ु त समझा ह ै िकÆ त ु  यह उÐ लेखनीय ह ै िक अिधकाशं यवुितयाँ  एकाकì 

पåरवार कì प±धर ह§ यīिप वे भी यवुकŌ के समान ही अिधकांशत: संय³ु त पåरवारŌ कì सदÖ या ह§। वे िववाह को 

एक सामािजक समझौता मानती ह§ जबिक यवुक िववाह कì संÖकाराÂ मक ÿकृित के प±पाती ह§। पåरवतê 

आधिुनक सामािजक पåरवशे म¤ अनसुिूचत जाितयŌ के , िविशÕ टत: िशि±त यवुा पीढ़ी के सामािजक आचार, 

िवचार, आदªश ÿितमान तथा मÐू य भी पåरवतªन के ÿøम स ेअछूते नहé रह ेहोग¤। िववाह कì अवधारणा के ÿित 

अनसुिूचत जाित के यवुाओ ंके िवचारŌ से इस ÿा³कÐ प ना का खÁ डन हो जाता ह§ ³ यŌिक अिधकांश यवुाओ ंके 

िववाह कì अवधारणा व पĦित के सÌ बंध म¤ सं कुिचत त था परÌ परावादी िवचार ह।ै जातीय संदभª म¤ िवचार करन े

पर ²ात होता ह§ िक सÌ बंिधत यवुाओ ंके िवचार अÂ यÆ त łिढ़वादी ह§ अिधकांश सचूनादाता अपनी अनसुिूचत 



जाित के बाहर ही नहé अिपत ुमाý अपनी उपजाित के अितåर³ त अÆ य अनसुिूचत उपजाित म¤  भी िववाह करना 

पसदं नही करते ह§ तथा अपनी जाित के पथृक सवणª िहÆ दू जाितयŌ म¤ िववाह करने के प± म¤ िकसी यवुा ने सहमित 

ÿकट नहé कì ह।ै जीवन-साथी के चयन म¤ वे आिथªक िÖÃ ाित, सौÆ दयª, तथा दहजे कì अपे±ा उसकì िश±ा, 

आÆ तåरक गणु व खानदान को अिधक ÿाथिमकता द¤गे। िववाह सÌ बंधी परÌ पराओ ंतथा अनलुोम िववाह ÿथा स े

अनसुिूचत जाित कì यवुा पीढ़ी भी अÿभािवत नहé रही ह§ ³ यŌ िक अिधकाशं छाýŌ ने अपनी जाित से उ¸ च तथा 

उ¸ च िशि±त वध ुकì अिभलाषा नहé कì है, दसूरी ओर यवुितयो ने भी अपने से उ¸ च  जाित तथा उ¸ च िशि±त 

वर कì ÿÂ याशा कì ह§। ŀÕ टÓ य ह ैिक यवुितयŌ कì अपे±ा अिधक यवुकŌ ने समान िशि±त वध ुकì अिभलाषा 

ÿकट कì ह।ै इस ÿकार के िवचार यवुकŌ के यवुितयŌ के ÿित समतावादी Ó य वहार का पåरचायक ह।ै ज बिक 

यवुितयां  इस ±ेý म¤ ससं ् काराÂ मक ÿकृित से ÿभािवत िदखायी देती ह।ै उÐ लेखनीय ह ैिक यहाँ िववाह कì पĦित, 

अवधारणा, जीवन – साथी कì जाित के सदभª म¤ सकंìणª िवचारŌ को अपने जीवन म¤ अपनाते हòए भी अÆ तªजा तीय 

िववाह त था ÿेम िववाह को िवपलुांश यवुाओ ंने उपय³ु त माना ह§।  

अिधकांश सचूनादाता िमý-Ó यवहार म¤ उदार ह§ ³ यŌिक अिधकांश यवुाए ँ िमýŌ का चयन करते समय 

जाित, धमª के Ö थान पर उनके चåरý और Ó यिĉÂ व को ÿाथिमकता देते ह§। ŀÕ टÓ य ह ै िक सचूनादाताओ ं  के 

अिधकांश िमý सवणª िहÆ द ूह§ तथा उनके मýैी सÌ बधं भी ÿगाढ़ ह§, साथ ही वे अपने सवणª िहÆ द ू िमýŌ के घर, 

उÂ सवŌ तथा भोज पर भी आमिंýत िकए जाते ह§। िववाह सÌ बंधी म¤ तो अनसुिूचत जाित कì वतªमान यवुापीढ़ी 

अÂ यÆ त ही सं कुिचत ह§। यवुा पीढ़ी ने अपने उपजाित के पथृक अÆ य उपजाित म¤ भी िववाह करना Ö वीकार नहé 

िकया ह ैअत: ÖपĶ  ह ैिक अनसुिूचत जाितयां  भी परÖ पर अÖ पÔृ यता के रोग से पीिड़त ह§ जबिक सवणª िहÆ द ूिमýŌ 

ने सचूनादाताओ ं के साथ मýैी सÌ बंध Ö थािपत कर ÿामिणत िकया ह ै िक उनके िवचार पåरवतªनोÆमखु तथा 

अÖ पÔृ यता िवरोधी ह।ै अतएव सवणª िहÆ दओू ंकì यवुापीढ़ी म¤ आधिुनकìकरण कì ÿविृ° के संदभª म¤ िवचार करते 

हòए इस ÿा³कÐ पना िक पिुĶ कì गयी िक अनसुिूचत जाितयŌ के ÿित सवणō म¤ समतावादी Ó य वहार का िवकास 

हòआ ह।ै      

  खदे का िवषय ह ैिक सवणŎ के साथ मýैी सÌ बंध ÿगाढ़ होते हòए भी हीन ÿविृ° के úिसत होन ेके कारण 

अपने सवणª िमýŌ के साथ अिधकांश सचूनादाता Ö वयं  को उपेि±त अनभुव करते ह§। सÌ भवत: वे अभी भी अपने 

िवचारŌ तथा रहन-सहन को समय कì मांग के अनसुार पåरवितªत नहé कर पाए । परÆ त ु पयाªÈ त माýा म¤ 

सचूनादाताओ ंका उपेि±त अनभुव न करना भिवÕ य म¤ असमानता के मÐू यŌ पर आधाåरत समाज कì आशा ÿदान 

करता ह।ै िमýता सÌ बधं म¤ यवुक-यवुकŌ के तलुनाÂ मक िवÔ लेषण से Ö पÕ ट होता ह ैिक यवुितयŌ के भी अिधकांश 

िमý सवणª ह§ परÆ त ु सवणō के साथ िमýता म¤ यवुकŌ कì अपे±ाकृत यवुितयŌ म¤ घिनÕ ठता व ÿगाढ़ता कम 

ŀिĶगोचर होती ह।ै ³ यŌिक यवुकŌ कì अपे±ा म¤ यवुितयŌ के सवणª िमýŌ के साथ खान -पान तथा उÂ सवŌ म¤ 

िनमÆ ýणािद के सÌ बधं कम ह§। इसका कारण संभवतः उनके माता- िपता कì सं कुिचत ÿविृ° रही ह ै ³ यŌिक 

अिधकांश अनसुिूचत जाित के माता – िपता अथवा बजुगुª लड़िकयŌ के अिधक घमूने के प± म¤ नहé ह§।  

समहू-सचंार के साधनŌ म¤ सवाªिधक लोकिÿय साधन िहÆ दी भाषा के समाचार पý रह ेह§ िजनका ÿयोग 

सचूनादाता सवाªिधक करते ह§। रेिडयŌ तथा चलिचý समूह-संचार के िĬतीय तथा ततृीय साधन रह ेह§। आर±ण 

सÌ बधंी जानकारी के ®ोत के łप म¤ ÿथमत: समाचार-पý, पिýकाए ंतथा िĬतीयत: रेिडयŌ तथा दरूदशªन का Ö थान 



ह।ै तÂ पÔ चात कितपय सचूनादाताओ ंको िमýŌ के Ĭारा तथा åरÔ तेदार Ĭारा आर±ण सÌ बधंी जानकारी ÿाÈ त हòई ह।ै 

इस सÌ बधं म¤ तलुनाÂ मक िवÔ लेषण से ²ात होता ह ैिक आर±ण संबंधी ąोत के सÌ बधं म¤ यवुक-यवुितयŌ कì 

ÿितिøयाएं  समान ही ह§ तथा समहू सचंार साधनŌ – रेिडयŌ तथा समाचार – पý के संबधं म¤ यवुाओ ंके िवचार 

समानłुप ही ह§। यवुितयां  चलिचý अपे±ाकृत कम देखती ह§। जबिक शत ÿितशत यवुकŌ म¤ चलिचý देखने कì 

ÿविृत पायी गयी ह§।   

अनसुिूचत जातीय यवुाओ ंके समािजक जीवन स ेसंबं िधत समÖ त तÃ यŌ के ÿकाश म¤ यह िनÕ कषª ²ािपत 

िकया जा सकता ह ैिक अनसुिूचत जाितयŌ का सामािजक जीवन ÿाचीन तथा आधिुनक िवचारŌ का संगम ÿतीत 

होता ह।ै यīिप अनसुिूचत यवुापीढ़ी आधिुनकता कì ओर उÆ मु ख तो ह ैपरÆ त ुसामियक समाज कì गितशीलता के 

पåरÿेà य म¤ उनकì गित को आशानłुप नहé िकया जा सकता।  

अनसुिूचत जातीय यवुाओ ंके आिथªक जीवन पर ŀिĶपात कर ने से ²ात होता ह ैिक यवुाओ ंके माता-

िपता कì औसत मािसक 817.51ł0 ह§ तथा पåरवार म¤ औसत सदÖ य सं´ या 10.06 ह§ जो उनकì असंतोषजनक 

आिथªिक िÖथित का पåरचायक ह।ै Ö वतÆ ýता के पÔ चात अनसुिूचत जाितयŌ कì आिथªक िÖथित सŀुढ़ करने के 

िलए अनेकानके शासकìय ÿयास िकए गए ह§। अतएव इन ÿयासŌ के फलÖ वłप उनकì आिथªक िÖथित पर 

Æ यनूािधक ÿभाव अवÔ यमवे पड़ा होगा। अत: उनकì आिथªक िÖथित के सदंभª म ेयह ÿा³कÐ पना थी ‘‘शासकìय 

ÿयासŌ के फलÖ वłप अनसुिूचत जाितयŌ कì आिथªक िÖथित उÆ नत हòई ह§ ’’ िकÆ त ु ÿÖ ततु तÃ यŌ से यह 

ÿा³ कÐ पना सÂ य ÿमािणत नहé हो सकì ह§। सÌ बंिधत अÅ ययन के सचूनादाताओ ंकì Ó यवसाियक िÖथित पर 

िवचार करने से यह तÃ य ÿकाश म¤ आता ह§ िक अिधकाशं यवुाओ ंके माता -िपता कृिष अथवा मजदरूी करते ह§। 

कृिष Ó यवसाय करने वाले 36.25 ÿितशत सचूनादाताओ ंके माता-िपता म¤ से अिधकांश (80.53 ÿितशत) के 

पास पैतकृ भिूम ह§ तथा शेष को सरकार Ĭारा भिूम ÿदान कì गयी ह§। कृिष करने वालŌ के पास कृिष योµ य  भिूम कì 

माÅ य माýा 12.5 बीघा ह§ जो उनके भरण-पोषण कì पिुĶ से अपयाªÈ त ह§ क् यŌिक सचूनादाताओ ंके पåरवारŌ म¤ 

औसत सदÖ य सं´ या 10.06 ह।ै उÐ लेखनीय ह ैिक यवुितयŌ के माता – िपता कì आिथªक िÖथित  उ¸ च तो नहé 

कही जा सकती परÆ त ु यवुकŌ कì तलुना म¤ कुछ उ¸ च अवÔ य ह।ै यīिप यवुकŌ के अिधकांश माता – िपता 

(40.24 ÿितशत) कृिष करते ह,ै उनकì मािसक आय का मÅ यमान 777.86 ł0 ह§ । यवुितयŌ के अिधकांश 

माता- िपता (48.86ÿितशत) नौकरी Ó यापारािद करते ह§ तथा मािसक औसत आय 1142.04 ł0 ह§ और सदÖ य 

सं´ या माÅ य 8.35 ह।ै यवुकŌ के पåरवार म¤ रहन ेवाले सदÖ यŌ कì औसत सं´ या 10.53 ह।ै  

सचूनादाताओ ंके पास भौितक सखु -सिूवधा के साधनŌ पर िवचार करने स ेÖ पÕ ट होता ह ैिक माý 45.24 

ÿितशत सचूनादाताओ ंके पास दरूदशªन एवं  टेपåरकाडª ह§, कूलर और िĀज रखने वालŌ कì सं´ या  और भी कम 

ह§, आज के पåरवेश म¤ बहòत ही सामाÆ य वÖ त ु रेिडयŌ भी माý 47.57 ÿितशत सचूनादाताओ ंके पास ह§। उनके 

रहन-सहन कì दशाओ ंके सदंभª म¤ देखा गया ह§ िक अिधकाशं (70.79 ÿितशत) सचूनादाताओ ंके घरŌ म¤ दो या 

तीन कमरे ह§। जो उनके िवचार से (68.36 ÿितशत) सदÖ य सं´ या के अनपुात म¤ अपयाªÈ त ह§। 31.63 ÿितशत के 

मकानŌ म¤ आज भी शौचालय कì Ó यवÖ था नहé ह§, माý 35.03 ÿितशत मकानŌ म¤ ÿकाश के िलए िबजली कì 

Ó यवÖ था ह§ अथाªत अिधकांश को ÿकाश के िलए िमĘी के तेल के लैÌ प का सहारा लेना पड़ता ह।ै पीन ेके पानी के 

िलए अिधकांश (67.88 ÿितशत) के घरŌ म¤ हÁै डपÌ प ह§, 21.89 ÿितशत को कुओ ंसे पानी लेना पड़ता ह ैतथा 



माý 10.21 ÿितशत के घरŌ म¤ टंकì कì Ó यवÖ था ह।ै अतएव अनसुिूचत जातीय पåरवारŌ कì रहन-सहन कì दशाए ं

आज भी अÖ वाÖ Ã यकर तथा असिुवधाजनक ह।ै उनकì ऋणúÖ तता पर िवचार करने से ²ात होता ह ैिक अिधकांश 

(66.93 ÿितशत) सचूनादाता ऋणúÖ तता कì िÖथित स ेम³ु त ह§, ऋण लेन ेवालŌ म¤ से अिधकाशं के ऋण लेने का 

कारण बीमारी एवं  ब¸ चŌ कì िश±ा का रहा ह।ै 56.42 ÿितशत सचूनादाताओ ंके पåरवार साहóकँारŌ, िमýŌ अथवा 

åरÔ तेदारŌ से ऋण लेते ह§। ब§क से ऋण लेने वालŌ कì सं´ या अित अÐ प ह,ै िजसका कारण उÆ हŌन े ब§को म¤ 

पåरÓ याÈ त ĂÕ टाचार एव ंअÓ यवÖ था बताया ह।ै अनसुिूचत जातीय यवुाओ ंकì Ó य वसाियक ÿÂ याशाओ ंस ेÖ पÕ ट 

होता ह§ िक उनम¤ अपने परÌ परागत पैýक Ó यवसाय के ÿित अिभłिच बहòत कम ह,ै अिधकांश ने आरि±त 

Ó यवसायŌ को अपनाने कì अिभलाषा ÿकट कì ह ै  िकÆ त ु  साथ ही अÆ य Ó यवसािययŌ को अपनाने वालŌ कì 

सं´ या भी पयाªÈ त ह§। अवलोकनीय ह ैिक यवुितयाँ Ó यवसाय कì इ¸ छुक नहé ह§। अनसुिूचत जाितयŌ कì मािसक 

आय, Ó यवसाय, भिूम Ö वािमÂ व, भौितक सखु-सिुवधा के साधनŌ पर िवचार करन े स े ÖपĶ होता ह ै िक उनकì 

आिथªक िÖथित व रहन-सहन कì दशाएं  असंतोषजनक व अभावúÖ त ह§। शासकìय ÿयासŌ से अतीत कì तलुना म¤ 

उनकì आिथªक िÖथित म¤ सधुार तो अवÔ य हòआ ह ैपरÆ त ुआशानłुप सफलता ÿाÈ त नहé हòई ह।ै  

अनसुिूचत जाित के यवुाओ ंकì राजनैितक , धािमªक तथा निैतक पÕृ ठभिूम तथा िवचारŌ के िवÔ लेषण से 

Ö पÕ ट होता ह ै िक अिधकांश सचूनादाताओ ं के पåरवाåरक सदÖ यŌ कì राजनीित म¤ िवशेष भिूमका नहé रही ह ै

तथािप यवुापीढ़ी अथाªत अÅ ययन के सचूनादाताओ ं कì राजनीित म¤ अिभłिच ŀÕ टÓ य ह§ साथ ही वे वतªमान 

राजनैितक गितिविधयŌ के सÌ बधं म¤ भी जागłक ह§। राजनीित म¤ यवुितयŌ कì िÖथित म¤ िवशेष पåरवतªन नहé हòआ 

ह§ ³ यŌिक अिधकांश यवुितया ं राजनिैतक गितिविधयŌ म¤ भाग नहé लेती िकÆ त ु उनकì राजनीित म¤ अिभłिच 

ÿशंसनीय ह ै³ यŌिक वे यवुकŌ से अिधक राजनैितक गितिविधयŌ कì जानकारी रखती ह§। उनकì इस उपलिÊध कì 

पÕृ ठभिूम म¤ उनके पåरवार के सदÖ यŌ कì राजनीित म¤ अपे±ाकृत अ¸ छी भिूमका रही ह।ै राजनिैतक दलŌ कì 

सदÖ यता के सÌ बधं म¤ यह देखा गया िक अिधकाशं सचूनादाता सÂ ताłढ़ दल के सदÖ य नहé ह§ साथ ही वे वतªमान 

सरकार से भी असंतÕु ट ह§। अतएव राजनीित के ±ेý म¤ अÅ येता Ĭारा सकंिÐपत ÿा³कÐ पना ‘‘अनसुिूचत जाित के 

यवुाओ ं म¤ राजनैितक जागłकता म¤ अिभविृĦ हòई है ’’ कì पणूªत: सÌ पिुĶ होती ह।ै अिधकांश सचूनादाता 

लोकतािंýक शासन ÿणाली को समÖ त शासन ÿणािलयŌ स े®ेÕ ठ व अिधक उपय³ु त समझते ह§। मिहलाओ ंकì 

राजनैितक सिøयता एवं  भागीदारी को अिधकांश सचूनादाताओ ंने समथªन िदया ह।ै इस सÌ बधं म¤ यवुितयŌ कì 

सं´ या यवुकŌ स ेअिधक है। मतदान के सÌ बधं म¤ सवाªिधक सचूनादाता अपन ेअमÐू य मत का ÿयोग ÿÂ याशी के 

वैयिĉक गणुŌ के आधार पर करना पसदं करते ह§।  

सचूनादाताओ ंके धमª तथा नीित सÌ बंधी िवचारŌ के िवÔ लेषण से ÖपĶ होता ह ै िक सचूनादाताओ ंके 

धािमªक तथा निैतक िवचारŌ म¤ अभतूपवूª पåरवतªन हòआ ह।ै ÿाचीन  समय म¤ जहाँ उÆ ह¤  धािमªक वेदमÆ ýŌ को सनुने 

का िनषधे था वहाँ आज वे Ö वयं  पजूापाठ करते ह§ तथा उनके पåरवार म¤ धािमªक िøयाओ ंतथा अनÕु ठानŌ का 

सÌ पादन िकया जाता ह ैतथा व ेधािमªक िøयाओ ंव अनÕु ठानŌ को मनाना उपय³ु त समझते ह§। अत: इन तÃ यŌ से 

भी अÅ ययन कì यह ÿा³ कÐ पना िसĦ होती ह ैिक ‘‘धािमªक अनÕु ठानŌ के ÿित उनके िवचार आज भी łिĦवादी 

व परÌ पराÆ मखु ह§’’ अथाªत आज भी वे धािमªक कमªकाÁ डŌ व अनÕु ठानŌ को मानने के प±धर ह§। परÆ त ुवे धािमªक 

łप से संकìणª तथा कĘर नहé ह§ साथ ही वे धमª पåरवतªन को बरुा नहé समझते। जीवन कì महÂ वपणूª घटनाओ ंके 

आधार के łप म¤ वे कमª तथा धन को अिधक महÂ व देते ह§। िनÕ कषªत: अिधकांश सचूनादाता धमª त था धािमªक 



िøयाओ ंका अनसुरण करते ह§ परÆ त ुधमाªÆ ध तथा अÆ धिवÔ वासी नहé ह§। िकÆ त ुयवुितयŌ कì ÿविृ° धमª के ±ेý म¤ 

कुछ łिढ़वादी ÿतीत होती ह§ ³ यŌिक वे जीवन कì महÂ वपणूª घटनाओ ंका आधार धमª तथा कमª को मानते ह§। 

यिद उदार ŀिĶ से देखा जाय तो यवुितयŌ के िवचारŌ म¤ रचनाÂ मकता तथा आÅ यािÂमक का सÆु दर समÆ वय ŀिĶगत 

होता ह ैयहाँ  यह उÐ लेखनीय ह§ िक वे धमाªÆ ध नहé ह§ ³ यŌिक वे भी यवुकŌ के समान ही धािमªक कĘरता का 

िवरोध तथा धमª पåरवतªन को Ö वीकार करते ह§।  

अिधकांश सचूनादाताओ ंके िवचारŌ पर िľयŌ के सÌ बधं म¤ आधिुनकता कì Ö पÕ ट छाप पåरलि±त होती 

ह ै ³ यŌिक अनसुिूचत जाितयŌ कì यवुापीढ़ी मिहलाओ ं कì कुशलता एवं  योµ यता म¤ पणूª िवÔ वास रखती ह।ै 

अिधकांश सचूनादाता इस तÃ य का समथªन करते ह§ िक पłुषŌ के समान िľयाँ भी जीवन के ÿÂ येक ±ेý म¤ सफल 

हो सकती ह§ तथा पåरवार के ÿÂ येक महÂ वपणूª िनणªय म¤ उनका परामशª िलया जाना चािहए। साथ ही उÆ हŌन ेपित-

पÂ नी के समानतावादी सÌ बधंी का समथªन िकया ह।ै अतएव Ö पÕ ट ह ैिक सÌ ÿित अनसुिूचत जाितयां  िøयाकलापŌ 

म¤ ही नहé ÿÂ यतु राजनैितक, धािमªक, निैतक िवचारŌ तथा मÐू यŌ म¤ भी समय कì मांग के अनसुार पåरवªतन करने 

कì िदशा म¤ अिभमखुीकृत ह§। 

अनसुिूचत जाित के यवुाओ ं  के सामािजक सां Ö कृितक िवचारŌ से यह Ö पÕ ट होता ह ै िक अिधकाशं 

सचूनादाताओ ंन ेदहजे िवरोधी िवचार अिभÓ य³ त िकए ह§ िकÆ त ुदहजे लेन ेके इ¸ छुक माता-िपता का िवरोध करने 

का साहस माý 36.59 ÿितशत यवुाओ ं ने िकया ह।ै पåरवार म¤ आज भी पाåरवाåरक सÂ ता   पłुष मिुखया के हाथ 

म¤ ह।ै पåरवार म¤ वĦृŌ कì िÖथित सÌ माननीय ह ैतथा महÂ वपणूª पाåरवाåरक िनणªयŌ म¤ उनकì राय अवÔ य ली जाती 

ह।ै  

िववाह कì आय ुके सÌ बंध म¤ भी सचूनादाताओ ंके िवचार आधिुनकता से अवÔ य  ÿभािवत हòए हŌगे, 

ऐसा जानकर एक ÿा³ कÐ पना यह भी िनिमªत कì गयी िक ‘‘ िववाह के समय यवुक – यवुती कì आय ुके सÌ बंध 

म¤ उनके िवचार आधिुनकता से उÌ मेिषत ह§ ’’ इस ÿा³ कÐ पना कì ÿÖ ततु तÃ यŌ से पिुĶ होती ह§ ³ यŌिक सचूनादाता 

बाल-िववाह के िवरोधी ह§। यवुक सचूनादाताओ ंने िववाह के समय वर कì  माÅय आय ु21.99 वषª तथा वध ूकì 

माÅ य आय ु18.80 वषª उपय³ु त Ö वीकार कì ह§। इसी ÿकार यवुितयŌ ने वर कì ÿÂ यािशत आय ु21.60 वषª तथा 

वध ूकì आय ु18.73 वषª अिभÓ य³ त कì ह।ै  

पåरवार म¤ िववाह के संदभª म¤ यवुितयŌ कì िÖथित परÌ परागत ही ह ै³ यŌिक उनके पåरवारŌ म¤ यवुितयŌ के 

िववाह म¤ माता – िपता कì राय को ÿाथिमकता दी जाती ह ैमाý 4.86 ÿितशत पåरवारŌ म¤ यवुितयŌ कì इ¸ छा को 

महÂ व िदया जाता ह।ै जनसं´ या विृĦ हमारे दशे कì एक º वलÆ त समÖ या ह ै िजसकì ओर लोगŌ का Å यान 

आकिषªत करने के िलए दरूदशªन , रेिडयŌ तथा समाचार – पý एवं  पिýकाएं  सतत ÿयÂ नरत ह ैिजसके ÿभाव से 

अनसुिूचत जाितयŌ कì िशि±त यवुा -पीढ़ी अछूती नहé रही होगी। इसी उĥÔे य से एक ÿा³ कÐ पना यह िनिमªत कì 

गयी थी िक ‘‘ ÿÂयािशत संतानŌ के सÌ बधं म¤ यवुाओ ं के  िवचार आधिुनकोÆ मुख ह।ै ’’ यह देखा गया िक 

ÿÂ यािशत भावी संतानŌ के सÌ बधं म¤ सचूनादाताओ ंके िवचार पåरप³ व ह§। सचूनादाताओ ंĬारा ÿÂ यािशत संतानŌ 

कì सं´ या दो अथवा तीन ह§ तथा माÅ य सं´ या 2.41 ह।ै यवुाओ ंके िवचारŌ से ÿÖ तुत ÿा³ कÐ पना कì पिुĶ होती 

ह।ै  



िश±ा ÿसार, पाÔ चाÂ य मÐू यŌ के ÿभाव एव ं पåरवितªत पåरिÖथितयŌ के सदंभª म¤ एक ÿा³ क Ð पना यह 

िनिमªत कì गयी थी िक ‘‘िववाह िव¸ छेद के ÿित उनके िवचार आधिुनकता से ÿभािवत ह§। ’’ इस ÿा³ कÐ पना का 

ÿÖ ततु तÃ यŌ से खडंन हो जाता ह§ ³ यŌिक अिधकाशंत: यवुाओ ंने िववाह िव¸ छेद को अधािमªक तथा अनैितक 

मानकर िववाह-िव¸ छेद न करने का परामशª िदया ह।ै उनका तकª  ह ैिक इससे दो पåरवारŌ का िवघटन तथा भावी 

पीढ़ी का भिवÕ य अÆ धकारमय हो जाता ह।ै उÐ लेखनीय ह§ िक पåरÂयĉा अथवा िवधवा पनुªिववाह का अिधकांश 

सचूनादाताओ ंने समथªन िकया ह।ै यवुक -यवुितयŌ के पारÖ पåरक मले-जोल को भी अिधकांश सचूनादाताओ ंने 

उिचत माना ह।ै  

जीवन म¤ नवीनता तथा पåरवतªन लाने कì ŀिĶ से यवुाओ ंने फैशन के अनकूुल चलने को िववकेपणूª माना 

ह ै तािक वे समय कì गित के अनłुप अपने जीवन कì गित को समायोिजत कर सक¤ । यवुकŌ कì तलुना म¤ 

यवुितयŌ फैशन के अनłुप चलने के ÿित अिधक अिभमखुीकृत देखी गई। ÿाचीन समय से भारतीय संÖ कृित म¤ 

शोिषत होने के बाद भी अनसुिूचत जातीय यवुाओ ंम¤ भारतीय संÖ कृित के ÿित अटूट ÿेम पåरलि±त होता ह।ै 

उÆ हŌन े भारतीय संÖ कृित को सवª®Õे ठ संÖ कृित के łप म¤ Ö वीकार िकया ह।ै उÐ लेखनीय ह ै िक अिधकांश 

सचूनादाताओ ंन ेपाÔ चाÂ य वेशभषूा को उ¸ च कोिट का नहé माना ह ैअिपत ुअपने खान-पान तथा वेशभषूा म¤ 

पिĲमीकरण ÿकट होने का कारण उÆ हŌने माý फैशन बताया ह ैअथाªत फैशन के अनłुप चलने कì ÿविृ° के 

कारण िववशत: उÆ ह¤ पाÔ चाÂ य वेशभषूा अपनानी पड़ती ह।ै 

सरकार Ĭारा ÿदÂ त आर±ण Ó यवÖ था शासकìय योजनाओ ंको समाÈ त करने के सÌ बधं म¤ सचूनादाताओ ं

के िवचार उनके आÂ म-िवÔ वास तथा Ö वावलÌ बन के अभाव को ÿदिशªत करते ह।ै शासकìय योजनाओ ं कì 

समािĮ का िवरोध करते हòए अिधसं́  यक सचूनादाताओ ंन ेयह तकª  िदया ह§ िक इससे सवणō के Ĭारा अनसुिूचतŌ 

के शोषण म¤ विृĦ हो जायेगी। जाितवाद के िवłĦ शासकìय ÿयासŌ कì अिधकांश सचूनादाताओ ंन,े उÆ ह¤ पयाªÈ त 

समझते हòए, सराहना कì ह§,माý 24.81 ÿितशत यवुाओ ंने शासकìय ÿयासŌ के िøयाÆ वन म¤ अपे±ाकृत अिधक 

सतकª ता तथा कĘरता कì मांग कì ह।ै  

        संÖ कृतीकरण के सÌ बधं म¤ िवचार करने से Ö पÕ ट होता ह ैिक अिधकांश यवुाओ ंने उसका िवरोध िकया ह§ 

परÆ त ु48.17 ÿितशत सचूनादाताओ ंने सं Ö कृ तीकरण का समथªन करते हòए कहा ह ैिक यिद समय कì मांग हो तो 

अपनी जाित अथवा वगª कì सामािजक सां Ö कृितक उÆ नित के िलए िकसी उ¸ च जाित अथवा वगª के आदशª, ÿथा 

और संÖ कारŌ, को अपनाने म¤ कोई बरुाई नहé ह।ै  

         खदे का िवषय ह ैिक आज भी अनसुिूचत जाितया ंÖ व यं  के ÿित अÖ पÔृ यता का Ó यवहार अनभुव करती ह§। 

अिधकांश सचूनादाताओ ंकì अिभÓ यिĉ ह ैिक कुछ महÂ वपणूª अवसरŌ पर सवणª लोग अनसुिूचत जाितयŌ स ेदरूी 

बनाए रखना चाहते ह§। आिथªक समानता व धािमªक िनरपे±ता के सÌ बंध म¤ अनसुिूचत जाितयŌ के यवुाओ ंके 

िवचार आधिुनकता से ÿभािवत ह§। ³ यŌिक अिधकाशं यवुाए ँसमÖ त  धमŎ को समान łप से महÂ व दनेा चाहते ह§ 

तथा िनधªन तथा धनी का मÅ याÆ तर समाÈ त कर धन का समान िवतरण करने कì अिभलाषा रखते ह§।  

        अनसुिूचत जातीय यवुाओ ंके दहजे , िववाह के समय वर – वध ूकì आयु, ÿÂ यािशत संतानŌ, िवधवाओ ंएव ं

पåरÂ य³ ताओ ं  के पनुªिववाह, यवुक – यवुितयŌ के पारÖ पåरक मलेजोल, फैशन, जाित पंचायत¤ कì उपयĉुता, 



अÖ पÔृ यता एव ंलौिककìकरण के सÌ बंध म¤ िवचार आधिुनकता कì ओर उÆ मेिषत ह§ िकÆ त ुवैवािहक िनणªय म¤ 

यवुितयŌ कì राय, िववाह-िव¸ छेद, माता-िपता एवं  संतान के बीच संबंध तथा अÖ पृÔ य जाितयŌ के पारÖ पåरक 

सÌ बÆ ध, आर±ण नीित आिद के सÌ बधं म¤ उनके िवचारŌ पर परÌ परावाद कì छाप Ö पÕ टत: पåरलि±त होती ह।ै इस 

ÿ कार Ö पÕ ट ह ैिक उनके िवचार सामािजक सां Ö कृितक ±ेý म¤ आधिुनकता कì ओर तीĄता से अúसåरत ह§।  

          शासकìय योजनाओ,ं उनके सÌ पणूª सामािजक, सां Ö कृितक शिै±क एव ं आिथªक जीवन के िवकास का 

आधार कही जा सकती ह§, कì सफलता के िलए आवÔ यक ह ैिक Ö वयं  अनसुिूचत जाितयŌ को भी इन सवंैधािनक 

Ó यवÖ थाओ ंका ²ान हो। तÃ य Ö पÕ ट करते ह§ िक अनसुिूचत जाित के सचूनादाता हåरजन -कÐ याण सÌ बधंी समÖ त 

सवंैधािनक Ó यवÖ थाओ ंतथा योजनओ ंके सÌ बंध म¤ जागłक ह§। अिधकांश यवुाएँ ÿवेश, छाýविृत सिुवधाओ ,ं 

ऋण सÌ बधंी तथा अÆ य आिथªक योजनाओ ंसे Ö पÕ ट ह।ै सरकारी नौकåरयŌ म¤ आर±ण कì Ó यवÖ था से यīिप 

अिधकांश सचूनादाताओ ंने संतोष अिभÓ य³ त िकया ह§ िकÆ त ुइसके ÿितकूल राय ÿकट करने वालŌ कì सं´ या भी 

अपयाªÈ त नहé ह§। ŀÕ टÓ य ह ैिक सरकार Ĭारा िøयािÆवत भिूमदान योजना, आवासीय तथा छाýावास सिुवधा के 

सÌ बधं म¤ सचूनादाता संतÕु ट नहé ह।ै वे Ó यिĉगत Ó यवसायŌ म¤ भी आर±ण के इ¸ छुक ह§। अनभुव होता ह ैिक 

उनम¤ ÿÂ येक ±ेý म¤ सरकार पर आि®तता कì ÿविृत म¤ विृĦ हो रही ह।ै 

         सÌ बिंधत यवुाओ ंके अनसुार शासकìय योजनाएं  लà य पिूतª म¤ सफल हो रही ह।ै फलÖ वłप अनसुिूचत 

जाितयŌ के जीवन Ö तर म¤ अपे±ाकृत सधुार हòआ ह।ै अनसुिूचत जाितयŌ के जीवन Ö तर से सधुार तथा अÖ पृÔ यता 

अपराध अिधिनयम 1955 के ÿभाव से सवणō के Ó यवहार म¤ भी पåरवतªन हòआ ह।ै अतएव यह ÿा³ कÐ पना सÂ य 

ÿमािणत होती ह ै िक ‘‘अनसुिूचत जाितयŌ के ÿित सवणō म¤ समतावादी Ó यवहार का िवकास हòआ।’’ ³ योिक 

अिधकांश यवुाओ ंने Ö वीकार िकया ह ैिक अनसुिूचत जाितयŌ के कÐ याण हते ुशासकìय योजनाओ ंव नीितयŌ से 

सवणª जाितयŌ के Ó यवहार म¤ पåरवतªन हòआ ह।ै 

          Ö वतÆ ýता के पÔ चात सरकार ने तीĄता से अनसुिूचत जाित के िवकासोÂ थान के िलए अनेकानके कायªøम 

िøयािÆवत िकए ह§, िजसके पåरणाम आशाजनक नहé रह े ह§। ऐसा ÿतीत होता ह ै िक शासकìय योजनाओ ंका 

समÖत लाभांश सÌ भवत: अनसुिूचत जातीय सदÖ यŌ  को नहé िमल रहा ह।ै  

               पåरवतªन ÿकृित का शाÔ वत िनयम ह।ै भारतीय समाज भी पåरवतªन के तीĄ ÿभावŌ से अछुता नहé रहा 

ह,ै भौितक संÖ कृित के ±ेý म¤ तो भारतीय समाज म¤ अभतूपणूª बदलाव देखा जा सकता ह§, दसूरे शÊ दŌ  म¤ िवकास 

और ÿगित कì िदशा म¤ तीĄता से अúसाåरत ह§, िजसे आधिुनकìकरण कहा जा सकता ह।ै भौितक संÖ कृित म¤ हòए 

आधिुनकìकरण से भार तीय समाज भी अभौितक रह ेहो यह पणूªतया असÌ भव ह§ अिपत ुपरुातन łिढ़यŌ ÿथा एवं  

परÌ पराए,ं जो भी समाज कì ÿगित एवं  कÐ याण म¤ बाधक िसĦ हो रही ह§, उÆ ह¤ भारतीय समाज िविशÕ टत: 

बौिĦक वगª, उसम¤ भी यवुा पीढ़ी अÂ यÆ त िववेकपणूª ढंग से Â याग करती हòई िदखायी पड़ रही ह ैिफर अनसुिूचत 

जातीय समाज, िजसके सामािजक, आिथªक, राजनैितक, सां Ö कृितक धािमªक ÿÂ येक ±ेý म¤ पåरवतªन, सरल शÊ दŌ 

म¤ सधुार करने के िलए न केवल Ö वयं  अनसुिूचत जाितयां  ÿÂ यतु सरकारी व गैरसरकारी संÖ थाएं  एक दीघªकाल स े

चेÕ टारत ह§, आसपास के पåरवितªत सामािजक पयाªवरण व सामािजक पåरवेश से अथवा आधिुनक ÿविृ°यŌ से 

अवÔ यमवे ÿभािवत होगा जो उनकì िवकासोÂ थान कì न केवल ÿथम मांग ह§ अिपत ुउनम¤ हòए सधुार कì पहचान 

भी ह।ै अतएवं  इसी तÃ य को ŀिĶगत रखते हòए अÅ येता के िलए ÿा³ कÐ पना को िनिमªत करना अÂ यÆ त Ö वाभािवक 



व आवÔ यक हो गया िक ‘‘अनसुिूचत जाित के छाý-छाýाओ ं के िवचार आधिुनकìकरण कì ÿिøया से बहòत 

अिधक ÿभािवत ह§ िजसकì ÿमािणकता उनके कितपय िवचारŌ से िसĦ हो जाती ह§ यथा – अिधकाशं (83.45 

ÿितशत) सचूनादाताओ ंने सहिश±ा के औिचÂ य को Ö वीकार िकया ह।ै िवपलुांश सचूनादाता (89.78 ÿितशत) 

Ó यवसाियक िश±ा कì ओर अिभमखुीकृत ÿतीत होते ह§। 89.53 ÿितशत ने ÿौढ़िश±ा कायªøम को सामियक 

पåरिÖथितयŌ के अनकूुल बताया ह§। Ö ýी -िश±ा के सÌ बधं म¤ अिधकांश सचूनादाता (64.71ÿितशत) यवुितयŌ 

को Ö नातक तथा Ö नातकोÂ तर तक िश±ा िदलवाने के प±धर ह§। यवुितयŌ ने Ö नातक से कम िश±ा कì तो 

संकÐ पना ही नहé कì ह।ै 79.54 ÿितशत यवुितयां  पराÖ नातक Ö तर तक िश±ा कì प±धर ह§। िवīािथªयŌ कì 

राजनैितक सहभािगकता के िलए अिधकांश सचूनादाताओ ं(58.58 ÿितशत) ने Ö वीकृित दी ह।ै अिधकांशत: 

माता-िपता कì शिै±क ÿÂ याशाएं  उ¸ च ह§ अथाªत वे Ö नातक, पराÖ नातक तथा इससे भी उ¸ च िश±ा िÿ श±ण 

िदलाना चाहते ह§। सचूनादाताओ ंकì Ö वयं  कì शिै±क ÿÂ याशाएं  अपे±ाकृत और भी अिधक उ¸ च ह§, वे Ö नातक 

से कम िश±ा úहण करने कì तो आशा ही नहé रखते।  

पाåरवाåरक Ó यवÖ था के सÌ बधं म¤ िवचार करने से Ö पÕ ट होता ह ैिक माý 9.43 ÿितशत सचूनादाताओ ंके 

पåरवार वतªमान समय म¤ एकाकì ह ै िकÆ त ुएकाकì पåरवार कì ÿÂ याशा करने वाले यवुाओ ं कì सं́  या  40.14 

ÿितशत ह।ै अत: व े आधिुनक समय म¤ ÿचिलत एकाकì पåरवार Ó यवÖ था कì ओर अúसर ह।ै अिधकाशं 

सचूनादाताओ ं ने समान िशि±त वर तथा वध ू कì  ÿÂ याशा कì ह।ै जीवनसाथी  के चयन म¤ अिधकाशं 

सचूनादाताओ ंने (78.34 ÿितशत) अÆ तªजातीय िववाह को तथा 76.64 ÿितशत ने ÿेम-िववाह को उपय³ु त माना 

ह।ै अिधकाशं सचूनादाताओ ं (73.47 ÿितशत) के िमý सवणª िहÆ द ूह§ त था अिधकांश िमýŌ के चयन म¤ उनक¤  

चåरý तथा Ó यिĉÂ व को वåरयता देते ह§। अिधकांश पैतकृ Ó यवसाय नहé करना चाहते अिपत ुअवसर का लाभ 

उठाकर 52.55 ÿितशत आरि±त Ó यवसाय तथा 31.87 ÿितशत अÆ य Ó यवसाय करना चाहते ह§। उÐ लेखनीय ह ै

िक अिधकांश सचूनादाता Ó यिĉगत Ó यवसायŌ म¤ आर±ण के इ¸ छुक ह§। िवपलुांश सचूनादाताओ ंने राजनीित म¤ 

भाग लेन ेको उपय³ु त माना ह।ै लोकतÆ ý का 89.05 ÿितशत ने समथªन िकया ह।ै अिधकांश 76.39 ÿितशत ने 

मिहलाओ ंकì राजनीित  म¤ भागीदारी का समथªन िकया ह।ै अिधकांश सचूनादाता धािमªक कĘरता का िवरोध 

करते ह§। उÆ हŌन ेजीवन कì महÂ वपणूª घटनाओ ंका कारण कमª या ÿयÂ न और धन बताया ह।ै अिधकाशं यवुाओ ंने 

धमª पåरवतªन के प± म¤ राय अिभÓ य³ त कì ह।ै पित-पिÂन के बीच अिधकांश (83.94 ÿितशत) यवुाएँ समानता के 

सÌ बधंŌ के प±पाती ह§। अिधकांश छाý (79.89 ÿितशत) तथा छाýाओ ं(69.31 ÿितशत) ने पłुषŌ के समान ही 

मिहलाओ ं के ÿÂ येक ±ेý म¤ सफल हो सकने को Ö वीकार िकया ह।ै 94.69 ÿितशत सचूनादाता पाåरवाåरक 

िनणªयŌ म¤ िľयŌ कì राय को महÂ व दनेे के प± म¤ ह§। अिधकाशं (90.02 ÿितशत) यवुाएँ दहजे ÿथा के िवरोधी ह§। 

िववाह के समय वर – वध ूकì ŀिĶ से वे बाल िववाह के िवरोधी ह§। सचूनादाताओ ंĬारा ÿÂयािशत संतानŌ कì 

औसत सं´ या 2.41 ह§ जो सीिमत पåरवार के ÿित उनकì łिच को ÿकट करती ह§। बहòलाशं (92.70 ÿितशत ) 

यवुाओ ं ने पåरÂ य³ ता व िवधवा-पनुªिववाह के औिचÂ य को Ö वीकार िकया ह।ै िवपलुाशं सचूनादाताओ ं ने 

सं Ö कृितकरण का समथªन िकया ह।ै 80.77 ÿितशत यवुाओ ंने समाजवाद को उपय³ु त  एवं  आवÔ यक माना ह।ै 

अिधकांश (95.13 ÿितशत) ने लौिककìकरण का समथªन कर धमª-सिहÕणतुा का पåरचय िदया ह।ै ये समÖ त तÃ य 

हम¤ इस िनÕ कषª पर पहòचँाते ह§ िक अनसुिूचत जातीय यवुाएँ आधिुनकता कì ओर तीĄ गित से अúसर ह।ै  



 अÆ तत: यह िनÕ कषª Ö पÕ टत: ÿितपािदत होता ह ै िक अनसुिूचत जातीय यवुाए ँ अथाªत यवुा पीढ़ी के 

शैि±क, सामािजक, आिथªक, राजनैितक, धािमªक तथा सां Ö कृितक आिद जीवन के ÿÂ येक ±ेý म¤ िवचार, आदशª 

एवं  मÐू य तीĄता से पåरवतªनोÆमखु ह§ त था िविवध ±ेýŌ म¤ आधिुनकता स ेओत-ÿोत ह§। िविभÆ न ±ेýŌ म¤ जीवन 

ÿितमान म¤ बढ़ती हòई गितशीलता भिवÕ य म¤ उनके िवकास और ÿ गित कì तथा समानता पर आधाåरत भावी 

समाज कì नवीन आशाएं  ÿदान करती ह§।    

  

 

           

 

 


